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IHHOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

[Iporpamma «Ilcuxonorus oOmeHuss U 3tukeT Monyns 1. TpommHka k
ceoemy Sl», mnpenHasHaueHa s OOydeHMs] ydamuxcs ¢ 1 mo 5 kiaccel
oOmreo0pazoBaTeNbHBIX  IIKOJA,  pa3paboTaHa HA  OCHOBE  MPOTrPaMMBbI
dbopMUpOBaHUSL TICUXOJIOTMYECKOTO 370pOBbsl IMIKOJbHUKOB Xyxjaea O.B.
«Tponunka k cBoemy f: YpOKH NCUXOJIOrMU B HAYAJIBHOW M CPEIHEN MmIKoJIe (s
1- 4 u 5 xnacce)». - M.: I'enesuc, 2017.

[Iporpamma cocrtaBieHa B cooTBeTcTBUM ¢ TpeOoBanusimu DOI'OC
HAYaJIbHOTO M CpemHero oOmero oOpa3oBaHUs, TPEOOBAHUSMHU K pe3yibTaTam
OCBOEHHUS 00pa3oBaTeIbHON MPOTpaMMbl OCHOBHOTO OOIIEro oOpa3oBaHUS,
(yHIaMEHTAbHBIM SIIPOM  COJAEpP’KaHUS HAYaJbHOIO M CPEIHEro OOIIEero
o0Opa3oBaHus, MPUMEPHOU MPOrpaMMOM IO MCUXOJIOTHH.

[Ipennaraemas pabouasi mporpamMma peaiu3yercss B y4eOHO-METOUYECKOM
nocoOuu, CO3IaHHOM KaHIUaTOM rncuxonorudeckux Hayk O.B. Xyxmaesoii.

Pabouas nporpamma - UHAMBHUYaIbHBIM MHCTPYMEHT I€/larora, B KOTOPOM
OH ompenenser HauOoliee ONTHUMalbHble M 3(PGEKTUBHBIE A ONPENETIECHHOTO
KJlacca cojiep>kanue, GopMbl, METOJIbI U TIPUEMbI OpPTaHHU3aIUU 00Pa30BaATEIHHOTO
npouecca ¢ UENbl0 IMONYYEHUs PE3ysbTara, COOTBETCTBYIOIIETO TpeOOBaHUAM
CTaHJapTa.

YMK mnporpammbi: XyxnaeBa O.B.«TpormmHka k cBoemy : VYpoku
IICUXOJIOTHH B HA4aJIbHOM 1mKoJje (1-4 Kiaccel ), B cpeaHeit mkoie (5-6 kiaccei)».
- M.: I'enesuc, 2017.

O0ocHoBaHue.

[Ipenmaraemass mnporpaMma NCHUXOJOTMYECKUX 3aHITUW B HAYaJbHOU H
cpelnHel 00pa3oBaTENbHOW IIKOJIE HAMpaBiieHAa Ha (POPMUPOBAHUE U COXPAHECHHE
IICUXOJOTMYECKOTO  3/J0pPOBbSl IIKOIBHUKOB. OHa CHOCOOCTBYET pPa3BUTHIO
uHTEpeca peOEHKAa K TMO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOMKHOCTEH, YUUT HAXOIWTH
OyTH WU CHOCOOBI MPEOAOJEHUs TPYAHOCTEH, (POpMUPYET KOMMYHUKATHBHBIE
HABBIKU, CIIOCOOCTBYET YCTAaHOBJICHHUIO aTMOCHEphl APYKETIOOUS, YIUT YMEHUIO
pacno3HaBaTh U OIKUCHIBATH CBOM YYBCTBA U YYBCTBA IpPYyrux Jirogeu. Becé 31o B
KOMIUIEKCE MOBBIIIAET PECYPCHI IICUXOIOTHYECKOTO MPOTUBOCTOSHNS HETATUBHBIM
dakTopam pearbHOCTH U CO3AET YCIOBUS JIJISl TOJTHOIEHHOTO Pa3BUTUS JINYHOCTH
peOEHKa, OCHOBOW KOTOPOIo0 Kak pa3 M SIBJISIETCS TCUXOJIOTMYECKOE 3/10pPOBbE,
Opeanoarampllee, 10 MHEHUIO OOJIIIMHCTBA BEAYIIHUX HCCIIEAOBATENCH B 3TOMH
00JacTH, HaJIM4YME JUHAMUYECKOrO PABHOBECHUS MEXIY HHIAUBUIOM U CpEIOH.
[ToaToMy KIIOYEBBIM KpHUTEpUEM (POPMHUPOBAHUS TICUXOJIOTHYECKOTO 30POBbBS
peOEHKa SABISIETCA €ro yCIenrHas afanTaius K COIuyMy.

[IpenonaBanue Kypca MCHXOJIOIMM B 00I1€00pa30BATENbHBIX YUPEKICHUAX
NPE/ICTABIIACTCA AaKTyaIbHOW WM BaXHOW 3amadeil 0Opa3oBaHWsI, MOJYYHBIIETO
COLlMAJIbHBIM 3aKa3 Ha MOATOTOBKY IOAPACTAIOUIErO IOKOJEHHS K KU3HU B
IPaBOBOM JNEMOKPATHYECKOM roCcyJapcCTBe. Nmenno JIMYHOCTHBIE,



NICUXOJOTHYecKUe (PaKTOpbl BBHICTYNAIOT Ha MEpPBbIM IJIaH B paboTe Haja 3TOM
BAXHOM 3axadeu. llcuxomormyeckas KymnbTypa, TOJIEPAHTHOCTb, ITO3UTHUBHOE
CaMOOTHOIIIEHHUE, YYBCTBO COOCTBEHHOI'O JOCTOMHCTBA, CIIOCOOHOCTh K peQIIEKCUU
U CAaMOCOBEPIICHCTBOBAHUIO, IIOHUMAHHWE HHTEPECOB, MOTHUBOB, YYBCTB U
NOTpeOHOCTENW OKPYXAIOIIMX JIIOJIeH, YMEHHE CTPOUTh CBOU OTHOILIEHUS C
OKPYKAIOIIMMH, YBAXKasi UX NPaBa, U OTCTaWBaTh CBOM IPaBa KOHCTPYKTHUBHBIM
crocoboM - BCE€ A3TO OTHOCHTCA K HEOOXOJUMBIM KOMIIOHEHTaM JIMYHOCTHU
rpak/laHuHa IEMOKPaTHYECKOro O0IIEeCTBA.

OBIIA ST XAPAKTEPUCTUKA KYPCA BHEYPOUHOU JIEATEJILHOCTH

Kypc 3ansatuii o nporpamMmme BHEypouHOU aAesaresbHOCTH «lIcuxonorus
oOumieHuss u 3tuker. Monynp 1. TpommHka k cBoemy S» — 3TO KOMIUIEKC
IICUXOJOTMYECKUX 3aHATUM B HAYAJIbHOM M CPEOHEW IIKOJIE, HAIPABJICHHBIX Ha
dbopMHUpOBaHME U COXPAHEHHE IICUXOJOTMYECKOr0  3JI0pPOBbSI  MJIQAIINUX
MIKOJIbHUKOB, T.K. CHOCOOCTBYET pa3BUTHIO HHTepeca peOEHKAa K MO3HAHUIO
COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEW, YUYUT HAXOAWUTh IYTH M CHOCOOBI MPEOAOIEHUS
TPYAHOCTEH, CHOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHHIO aTMOC(Ephl, OJAronpUsATHON s
Pa3BUTHS LIKOJIIbHUKA.

OTAMYUTETHLHBIMU  OCOOCHHOCTSIMU TMPOrpaMMbl SIBJISIETCS TO, YTO OHa
CHOCOOCTBYET JIOCTHIKEHUIO JIMUHOCTHBIX W METAlpeIMETHBIX PpPe3yIbTaToOB
YYCHUKAMH HaYaJIbHOW U CPETHEN LIKOJIBI.

B ocHOBe peanmzanuy mporpamMMel JIEKUT TEOPETHUIECKAS MOJEIb IPYIIIOBOU
paboThl € MOAPOCTKAMH, KOTOpas BKIIOYAE€T TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA:
AKCUOJIOTMYECKHIA (cBsI3aHHBIN C CO3HAHUEM), WHCTPYMEHTAJIbHO-
TEXHOJOTMYECKUNA U MOTPEOHOCTHO-MOTHUBALIMOHHBIH.

AKCHOJIOTUYECKUIT KOMIIOHEHT COJEPKATENbHO MPEICTABIEH LEHHOCTAMHU
«»: cobcTBeHHOro «SI» uenmoBeka, €ro CBsI3UM C «S» Apyrux Jnwoaeidl u ¢
npupogHbIMH OoObekTaMu. OH mpeanosnaraeT Oco3HaHHE PEOEHKOM LEHHOCTH,
YHUKAJIBHOCTH ce€0S U OKPYKAIONIUX, UICHTU(UKAIUIO KaK C KXUBbIMHU, TaKk W
HEKHUBBIMU 00BEKTaMH, OCO3HAHHME €MHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJHOTE.

NHcTpyMeHTaNIbHBI KOMIIOHEHT TMperoiaracT OBiaJieHne peduiekcuen Kak
CPEJICTBOM CaMOIO3HAHUS, CIOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPUPOBATh CO3HAHME HA CaMOM
ce0e, BHyTPEHHEM MHUpPE M CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOIIECHUSAX C JPYTUMH.

[ToTpeOHOCTHO-MOTHUBALIMOHHBIA KOMIIOHEHT OOECIEYMBAET MOSABJICHUE Y
peOEHka TOTPEeOHOCTH B CaMOpa3BUTHH, CaMOM3MEHEHUH, MOOYKITaeT K
MOCJIEAYIOIIEN cCaMOpeaIN3alyH.

3agaun pa3BUTHUS SBIAKOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JAaHHOM MOJEIIH.
PabGora ¢ HUMHU OCYILIECTBISETCS MapajljieNibHO, T.€. IPU MOCTPOCHUU KaxkIO0Iro
3aHATHSA YYUTBHIBAIOTCS BCE HANPABJIEHUS, HO, B 3aBUCUMOCTH OT LIEJIEH, EIAeTCs
AKIICHT Ha OJTHOM W3 HUX.



3aHATUS TPOXOAAT MO OINPENCIIEHHON CXeMe, Kaxkaas 4YacTh KOTOpOu
BBITIOJIHSET CBOM 3a/1a4H:
1. BBenenue B TeMy.
2. Pa3BEépThIBaHHUE TEMBI.
3. UnauBuayanu3anus
3. 3aBepuieHUE TEMBI
MexnpeaMeTHbIe CBSI3H
[Iporpamma 3¢ ¢dekTUBHO paboTaeT B CBS3M C JIPYTUMU JUCHUTUIMHAMMU:
OBX, nuteparypa, MaremaTuka, PYCCKHUW SI3bIK, OOIIECTBO3HAHHUE, TJE€ TEMBbI
SBJSIFOTCS ~ INPAKTHYECKUM  NPOJODKEHUEM  M3YyYEHHOI0, WA CaMH
NICUXOJIOTUYECKUE  3HAHUS  SIBISAIOTCA  0a30M  JIsl  yCBOGHUS  3HAHUU
BBIILICTIEPEUYUCIIEHHBIX KYPCOB.
MexnpeaMeTHble CBA3U MOT'YT BBIPAXKaThCs:
® B MPOBEJICHUH COBMECTHBIX YPOKOB MO MH(GOPMAIIMOHHBIM TEXHOJOTUSIM
(mnarHocTrka U 00pabOTKa MaHHBIX HAa KOMIBIOTEPAaX, KOMIBIOTEPHAS

pe3eHTaIms);
® B IMOATOTOBKE HCCIENOBAaTEIbCKUX paboT (pabora ¢ JUTEpaTypoil,
COCTaBJICHHE  IUIAHOB  COOCTBEHHBIX  HCCIIEJOBaHMM,  aHajiu3

MICUXOJIOTUYECKOMN JIUTEPATYPHI).

[IEJIN U3YYEHU S KYPCA BHEYPOUHOM JESATEJIBHOCTU

He.]'lb: IMOMOYb HIKOJbHHUKAM HAYYUTHCA ITOHUMATh CG6$I, BBaHMOﬂeﬁCTBOBaTB CcO
CBCPCTHUKAMH, YYUYUTCIIEIMU W POAUTCIISIMU, HAaTH CBOE MECTO B IIKOJIbHOM
KU3HU.

OO01mue 3agaun:

1. MortuBupoBaTh J€T€H K IMO3HAHUIO ce0si U APYruxX JIIoAeH, Y4YUTh
pacro3HaBaTh SMOLUU [0 MUMHUKE U TOJIOCY, (POpMHUPOBATh aJE€KBATHOE
OTHOIIICHHE K IIKOJbHBIM TPYAHOCTSM, pa3BUBaTh KOMMYHHKATHUBHBIC
YMEHUS JJI1 YCTAHOBJICHUS! OTHOIICHUN C Y4YUTEIEM W CBEPCTHUKAMH,
MOBBIIIIATH YPOBEHb CAMOKOHTPOJSA MpH OOIIeHuH, (HOPMHUPOBATH
TEPIUMOCTh K MHEHHMIO COOECEIHHMKA, KOPPEKTHPOBATh HEXKeNIaTelbHbIE
YepThl XapakTepa U MOBEICHUS, PACIIUPSTH CJIOBapHbINA 3arac.

MECTO KYPCA BHEYPOUHOU JIEATEJIBHOCTH "IICUXOJIOT U
OBIMEHMA 1 STUKET. MOAVJIb 1. TPOIIMHKA K CBOEMY 1" B
OBPA30OBATEJIbHOU ITPOTPAMME



B cooTBercTBUM C TUTAHOM BHEYPOUYHOM JESITEIBHOCTH, JaHHAs MporpaMMma
peanusyercs B Tteuenue S5 ner. Kypc paccuuran Ha 34 yaca B 1 kiacce, mo 35
94acoB BO 2- oM, 3-eM, 4-oM U 5-0oM KJiaccax; 1 yueOHbIN Yac B HEIEIIO B KaKIOM
kiacce. [IpomomKUTenbHOCTh OJHOTO KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBarONIero 3ausaTus 30
MUHYT.
OOuuit 00bEéM yueOHOTO BpeMeHH cocTaBisieT 174 yaca. 3aHsATUS NPOXOIAT
BO BHEYPOUHOE BpEeMsI OJIMH pa3 B HEJIEIIO.

®OPMbI I[TPOBEJIEHU S 3AHATUN KYPCA BHEYPOUHOM
JNEATEJIBHOCTHU "IICUXOJIOI' A OBIIEHUA U OTUKET. MOAVYIJIb 1.
TPOIIMHKA K CBOEMY A"

Jliist yerienHo# peanuzanuu yaeOHOTo Mporiecca UCIOMb3YITCS TPYIOBBIE
U UHIUBUAYaJIbHbIC 3aHATHS. VIHIUBUAYyaJIbHBIC 3aHATHS HEOOXOIUMBI s
OTpaOOTKH BaXKHbIX MOMEHTOB IMOBEICHUS U JAEATEIbHOCTU PeOEHKA, KOTOpPHIE IO
T€M WM WHBIM NpPUYMHAM OH HE YCBOWJ B rpymnme. MHauBuayanbHbIE 3aHATHS
ABJISIFOTCSL MPOJOJKEHUEM TPyNIoBOM padOThl, T.K. NOMOrarT peOEHKy Ooiee
3(PEKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMU MPOOJIeMaMHu.

A Takke METOJbl, aJaNTUPOBAHHBIE K YCIOBUSM IIKOJILHOTO oOydeHus. K
HUM OTHOCSITCSI: UTPOBbIE METOAbI (AMAAKTUYECKHUE, POJIEBBIE, TUCKYCCUOHHBIE U
TBOPYECKHUE WIPHI), MEm0o0 HMEOPUECKO20 CAMOBbIpAXsceHus (JITEpaTypHOE,
XyJIOKECTBEHHOE W Jp. BHUIbI  TBOPYECTBA), MeMOObl NCUXUYECKOU
camopezynayuu U MPEHUPOBKU  Ncuxuueckux yukyui  (ayroreHHas
TPEHUPOBKa,  TIcuxodu3nyeckass THUMHACTHUKA, TMPUEMbl  SMOIMOHAILHOU
pas3rpy3Ku), KOTHUTUBHBIE METO/IBI.

OOydeHre OCHOBAaHO Ha WCIOJIB30BAHUM TPAJAUIIMOHHBIX TMPHUHITUIIOB
JTUJAKTUKUA: TPUHIUMIT BOCHHUTHIBAIOIIETO OOYYEHHUS, HAYYHOCTH, HATJISJTHOCTH,
CO3HATEJIbHOCTH W AaKTHUBHOCTH, CUCTEMAaTHUYHOCTH, MPOYHOCTH, JIOCTYIHOCTH.
NuauBuayanbHbIA MOAXO/, YYET BO3PACTHBIX BO3MOXKHOCTEM ISl MPENOJABAHUS
NICUXOJOTUA B OOYYCHHHM MJIQAMIAX IIKOJBHUKOB HMEIOT HWCKIIFOYUTEIEHOE
3HAYEHHUE.

K pesynbraram oOydeHHSI OTHOCSITCS TICUXOJIOTMYECKHE 3HAHUSA (MOHSATHUS,
bakThl, Ueu, 3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTUH, CITIOCOOBI TICUXHYECKOU eI TEIbHOCTH),
MICUXOJIOTUYECKHE YMEHUsS (YeM JIJIi CaMOro 4YeJIOBEKa CTAHOBSTCSA T€ 3HAHUS U
CIOCOOBI JCUCTBUS, KOTOPHIE OH MPHOOPETAeT B MPOIECCe OOyUEHHUS), HABBIKU
(MpuUBBIYKA MBICIUTh M JEHCTBOBaTh B COOTBETCTBHM C IICHXOJIOTHYECKOM
KyJIbTYpOi), OIBIT TBOPYECKOHM CAMOJEATEIbHOCTH, OBJAJCHHE KYJIbTYpOUl
NCUXUYECKOW  JIEATETbHOCTH,  (OPMUPOBAHUE  HAMOIIMOHAIBLHO-I[ETIOCTHOTO
OTHOIIEHUS K TICUXOJIOTUYECKON PEAIbHOCTH U ICUCTBUTEIBLHOCTH B L[EJIOM.

JlnarHoCcTHKAa yCBOCHMS 3HAHUW MPEAIIONAracT MCIOJIb30BAHUE METOIMK,
MO3BOJISIONIUX BBISBUTH O0BEM M CTPYKTYPY YCBOCHHBIX 3HaHHU. 37€Ch MOTYT



OBITb PEKOMEHI0BaHbl BepOajbHasl accolMaThBHAs MeTojuKa «lIsTuMuUHYTKa» U
meronuka «Jluarnoctuka ycBoenus 3HaHui» (IlomoBa M.B. Ilcuxonorus kak
y4eOHBII MpEeAMET B IIKOJIe: y4eOHO-MeTo. ocodue. — M.: 'ymMaHUT. u3z. UEHTp
BJIAJOC, 2000. — 288 c.), COYMHEHUs] HA ICUXOJIOTMYECKYI0 TEMY W Jpyrue
KOHTPOJIbHBIE 3afaHus. KpuTepueM OLEHKU YCHEIIHOTO MPOJIBUXKEHUS CIYKUT
c(hOpMHPOBAHHOCTh COOTBETCTBYIOIIMX OTHOLIEHUH, U ATA OLIEHKA MOXET OBITh
BBIPA)KEHA B XapaKTEPUCTHKAX: XOpOIIO BJIAJEET 3HAHUSAMH, MPABUIBHO
IPUMEHSET UX HA NPAKTUKE, aHAJM3UPYET CHUTYALMIO, MOXET YIPaBJISATh CBOMM
noBeieHHeM. BecbMa cylecTBeHHY0 HHPOpMaLHi0 00 3(p(HEKTUBHOCTH YCBOCHHUS
3HAHUU JAIOT METOJIbl, HCIOJIb3yEMBIE JJISl IMATHOCTUKU Pa3BUTHSI. DTO CBA3AHO C
TE€M, 4YTO €CJIM YCBOEHUE JCHCTBUTEIBHO MPOUCXOJUT, TO €ro BIUSHUE
00s13aTeIbHO HAWAET CBOE OTpaXE€HWE B TOBEICHMU U  OCOOCHHOCTSX
MICUXOJIOTUYECKOT0 Pa3BUTHSI IOIPOCTKA.

JluarHocTuka pa3BUTHs MPEANONAraeT HWCIONIb30BaHUE O0Jee CI0XKHBIX
NICUXOJIUATHOCTUYECKUX METONUK (cormomerpurio, Tect L[TO, kapty Habmtonenuit
3a TMoBeleHUEeM peOEHka). B Buae WTOroBOM aTTeCTallUd HCIOIb3YHOTCS
TBOPYECKHE padOThl, THEBHUKM JIOCTM)KEHUH, BBICTYIUIEHHS C JOKJIaJaMH,
COOOIIIEHUAMU.

[Ipu peanmszanuu nporpammbl B 5-6 Kilaccax HEOOXOAMMO HCIOJIb30BaHUE
CICYIOIINUX TEXHOJIOTUMA:

JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIE TEXHOIOTUU.

TexHnonoruto pasHoypoBHEBOTrO (MU PepeHITMPOBAHHOTO) OO YICHHS.
Jlnanornyeckue TEXHOJIOTUU.

KCO.

Texnonmoruu npo61eMHOro 00y4deHUs! (MCCIe10BaTeIbCKUM METO).
KoMMmyHUKaTUBHO-UH(OPMALIMOHHBIE TEXHOJIOTHU.

TexHonmorust yueOHO-UTPOBOU AESATEIHHOCTH.

. TexHONOrMs NpOEKTHOU ESATEIHHOCTH.

TeMaTquCKoe IUTAHUPOBAHKE MPELYCMATPUBAET OPraHU3ALHUIO PA0OTHI KaK C
YCHEIIHBIMU, CO CTAa00YCIEBAIOIINMHU, TaK U C OJAPEHHBIMU JECTHMHU.

Nk~ wWNE



COJIEPKAHUE KYPCA BHEYPOUHOM JEATEJbHOCTHU
"IICUXO0JIOT'USA OBINEHUA U OTUKET. MOAYJIb 1. TPOIIMHKA K
CBOEMY A"

1 KUIIACC

Pazpen 1.4 mxoabHuk (16 4acoB). 3HakoMcTBO. BBeaenue B mup
ncuxonorun. Kak 30ByT pebsST Moero kimacca. 3adeM MHE HYXHO XOIUTh B
mkony. S B mkone. Mol knacc. Kakue pebsita B MoeM kitacce. Mou apy3bsi B
kJjacce. Mou ycnexu B mkosie. Mos «ydeOHas cuia.

Paznen 2. Mou uyBcTBa (18 yacoB). Uto takoe Mumuka. Pagocts. Kak ee
NOCTaBUTh  Apyromy d4enoBeky. JKectel. Pagocth MOXHO — mepenathb
NPUKOCHOBEHUEM. PamocTh MOXXHO mojaputh B3rasgoM. I'pycts. Ctpax. Crpax.
Ero ortHocurensHOoCcTh. Kak cmpaButbesd co crpaxoM. CTpax M Kak €ro
npeononersb. I'HeB. C KaKUMU 4yBCTBAMM OH APYXKUT. MOXKET 1M THEB NPUHECTH
nosib3y. O6uaa. Pasueie uyBcTBa. MiToroBoe 3anstue. /J[uarnocruka.

2 KNIACC

Paznea 1. 51 — ¢panTaszép (10 yacos). I — BropoknaccHuK. UTO HHTEPECHO
BTOPOKJIACCHUKY? YUTO ciiyuuTcs, eclii Ha cBeTe He OyleT HU OJIHOM IIKOJIbI?
[Ikona Moel meuthl - Kakass oHa? Uro Takoe (haHTa3usi U 3a4€M OHA HYXKHa
yenoBeky? Bce mm getm ymeror ¢antasupoBaTh? HyXHO 1M y4UThCS
¢danTazupoBats? Koro MoxHO Ha3BaTh (aHTazépom? Mou CHBI: 4TO B HHUX
npaBzaa, a uto — ¢panrtazun? Mou Meutsl. O uéM s meuTtaro? MeuTsl U aHTa3HM.
danTazum U J0Xb. Kak oTIM4YUTh J10Xb OT (haHTa3zuu. JI0Kb MOXKET MPUHOCHUTH
BpE OKPYXKAIOIINM, a (paHTa3UU HE BPEAST HUKOMY.

Paznen 2. 51 u most mkoJa (9 yacoB). Yuurens u ydeHukd. Yto aenaer
yuurtenb? Uto aenaer yueHuk? Kakue 4yBCTBa BBI3BIBAIOT Y YUEHUKOB IIKOJIBHBIE
3ansaTusa? Kornma ydeHuku mo0atr yuurtens? Korna ydyeHuku OosiTcs ydutens?
[lIxona Ha manere «Haobopor». UTo mpou3oMacT, eciu Mbl OyAeM yUHUThCS B
Takoh mkose? I u Mou OgHOKIACCHMKU. MBI Takue pas3Hble, HO BMECTE MBI —
kowtektuB! UTo Takoe jeHb W OTKyaa oHa Oepércsa? Kakue y MeHs ecTh
«Hemoryuku»? Kak MOXHO moOeauTh JeHb M chpaBuThes ¢ «Hemoryukamu?y»
CnpaButbcsi ¢ HUMH ToMoraet popmyna: «Xody — Mory», «He xody — He MOTY».

Paznen 3. 51 u mom poaurtesnn (6 4acoB). S u mou pogutenu. B uém Mbl
noxoxu? MHWcropus wmoenn cembu. Mos ponmocnoBHas. Kakme dyyBcTBa 4
UCIIBITHIBAIO 1O OTHOLICHUI0 K cBOMM poautensMm? IlpaBuna noBeaeHus u
oOureHust co B3pociibiMU. [loyeMy HY>KHO OTHOCUTBCSL K CTAPLIUM C yBaKEHUEM?
«Ypok mynpoctuy». Ilouemy ponutenud HakasblBaloT Jereil? S moHumaro, 4to
POIIUTENHN, KaK M BCE JIIOAM, MOTYT OMIMOAThCs, MOTYT yCTaBaTb U HE BCerjaa
NOCTYNAlOT NMPAaBWIBHO. [ TaBHOE — 3TO HAYyYUTHCA NPOUIATh APYT APYra.

Paznen 4. 51 u mou apy3bs (10 yacoB). Kakum nomkeH ObITh HACTOSITUN
OpYr. YME 1 s OpYKUTh U MOXHO JIn 3ToMy HayuutTbes? Ccopa. Ilouemy
IpY3bsl HHOT1a cCOpATCS U Aaxe nepyrcsa? Kakue y MeHs ecTh «KOJIOUKW» U Kak
n30aBUTHCS OT «KOMIOYEK» B MOEM xapakrtepe? Kakue dyBCcTBa BO3HUKAIOT BO



BpeMsi ccopel U apaku? Kak HY>KHO BecTH cebsi, uToObl n3bexarh ccopbi? UTo
Takoe oauHouecTBO? Kak He cTaTh OJMHOKHUM CpEIH CBOMX CBEPCTHHKOB?
Nrorosoe 3andaTHeE.

3 KJIACC

Paznen 1.Ymenne Baagetrb co0oii (8 yacoB). S — tperbexiiaccHuk. Kak s
U3MEHMJICA 32 JIeT0? YMeHue BiaaaeTh co0oil. UTo 3To 3HauuT? YMETh ynpaBisaTh
CBOMM MOBEJICHUEM, CJEIUTh 3a CBOEM PEUYbKD M IOCTYIIKAMH, BHHUMATEIbHO
CiIymaTh coOeceqHUKa — 3TO U €CTh YMEHHUE BJAJIETh COO0W. DTO yMEHHE OYEHb
BXKHO JJIsI OOIIEHUsSI C APYTUMU JOJbMHU. UTO 3HAYUT OBITH XO3SUHOM CBOETO
«»? Kakoro uenoBeka Ha3bIBAIOT OTBETCTBEHHBIM. YTO 3HAUUT «yMETh
pacciabuThCsI», U B KAKUX CIIy4asX 3TO HYXKHO JIeNIaTh?

Pa3znen 2. @anTa3us xapakrepoB. OLeHKa 4YeJ10Be4YeCKUX MOCTYNKOB U
oTHomeHwuii (8 yacoB). Moii mro0umeIil repoii. Kto on? I[louemy st xoTen Ob1 Ha
HEro IMOXOJWTh, U KaKuWe KadyecTBa MeHs B HEM mpuBiekator? [[obpo u 3io.
Bceerna mu no6po mobexmaer 3m0? Uto 3HAUMT «aenarh a00po»? Uto Takoe
XOpOIIo U 4YTO Takoe Tioxo? Kakue MpUBBIYKA MOXHO Ha3BaTh MOJIC3HBIMU, a
kKakue BpeaHbiMU? Kak u30aBUTHCS OT IUIOXUX TMPUBBIYEK, KOTOpPHIE MHE
memmaroT? Kondaukr. Kak on Bo3HHKaeT? Mo€ nmoBeieHUE B TPYAHBIX CUTYaIIHAX

Paznea 3. Kyabtypa o0menust (7 yacoB). Uto takoe «atuker»? {ns yero
HY)KHO coOmrojmate TmpaBuwia oOmieHusi? I[lpaBuna  oOmieHusi, KOTOpbIE
BBIpa0aTHIBAIUCH JIIOJIbMU B TEUCHHE MHOTMX BEKOB, HEOOXOIUMO COOJIIOIATH,
9TOOBI HE OOUJETh COOECeIHUKA U CAMOMY HE TIOMACTh B HEJIOBKYIO CHTYAIIHIO.
Bcerna Ba)xHO NOMHUTB, YTO €CTh I'PAHUIIA MEXKY TEM, YTO XOUETCS, U TEM, UTO
MOHO. BomniieOHble cnoBa: mnpuBeTcTBHE, OnaromapHocTb. Kak mnpaBUIbHO
HayaTh, MOJJEpKaTh W BecTH pa3roBop. IIpaBuia xopomiero tona. Kak Bectu
ce0sl B pa3fIMYHBIX CUTYalMsSIX: B IIKOJIE, B T€aTpe, JoMa, Ha YJIulle, B MarasuHe.
Kak stm mpaBwia noMoraroT B oOmeHunn. Manpuuk U geBouka. KynbeTypa
oOmieHusa 10J0B. BHemHWNA Bua Malbuuka. BHemHwuit Bua AeBodyku. Kak
NpaBUJIbHO TMO3HaKOMHUThCsA? Kak  mpaBWIbHO  JiepKaTh  ceOsi, 4TOOBI
MOHPABUTHCS ?

Paznen 4. Uro takoe corpyanuuectso? (11 yacoB). CoTpyIHUYECTBO —
ATO yMEHHE Aenarh Jeno BMmecTe. OHO CKIAJbIBAE€TCAd W3 MHOTMX yMEHUU (M3
YMEHHUS TOHAThH JIPYTrOro; U3 yMEHUS IOTOBOPHUTHCS; U3 YMEHHS YCTYIUTh, €CIU
ATO HYKHO IS JIeJ1a; U3 YMEHUS IPAaBUIBLHO PACIpeneauTh POIU B X0€ pabOThI).
UTO 3HAYMUT MOHUMATh APYrOoro U Kak MOXKHO 3TOMY HayuHuThcsi? Kak HayduThCs
JIOTOBAapUBaThLCA € Jt0AbMU? UTO Takoe KoJIeKTuBHAs pabora? Hamm utoru.

4 KJIACC

Pa3nea 1. Mou cuibl, Mou Bo3Mo:kHOCTH (11 yacoB). Moé€ nero. Kak s
MPOBEN JIETO U YEMY HAYYWIICS 3a BpeMsd JIETHUX KaHukyl. [locie mera mens
Ha3bIBAIOT MO-HOBOMY — YETBEPOKIACCHUK. UeM 4ETBEpOKIIACCHUK OTINYAETCS OT
NepBOKJIAacCHUKA? A OT BTOpOKJIAcCHUKA U TpeTbekiaccHuka? Kro A? N3 kakux
MaJICHBKUX YacTU4eK 51 cocToro: bosmnka, Jloopymka, Kampusynbka, XoxoTy1ika,
3ntouka, JIeHtomika...3To Bce Mou apy3bs. Ho komanayto 3aech . S — yenoBek!



A — xurens tianeTsl 3emitst! Kakoit I — Gonbiioi win MajgeHbkuid? UTo s ymero
U 4eM ropxych? Mou crmocoOHOoCcTH. UTO Takoe CIOCOOHOCTH M KakKue HY>KHBI
CIIOCOOHOCTH ISl ycrexa B TOM WJIM MHOM Jene? Y KaXJIOoro 4eloBeKa ecTh
KAaKHEe-TO CIIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIFOJU HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTSIX U
HE HCIHONB3YIOT uX. UTo HykHO i ycmexa? «Ycmex = cnocoOHocTH +
Tpynomaooue». Mol BeiOOp, Mol yTh. CriocoOHOCTH MouX ponutenei. Kak stu
CIIOCOOHOCTH MIOMOTAJIM UM B XH3HU. He Bcerna camplii TETKHiA MyTh TPUBOJUT K
ycnexy. YacTo oT Hac camux, OT HaIllEro BbIOOpa 3aBUCHUT, IO KaKOM JIOpOre MbI
NOMAEM, KaK CIIOKUTCS Hala >kKU3Hb. MOM BHYTpEHHUA MHp. BOKpyr HacC MHOTro
yauMBUTEIBHOr0. Hasio TOIbKO cyMeTh 3aMeTUTh 3TO. MOM BHYTPEHHUN MUP TOXKE
YHUKQJICH U HEMOBTOPUM. B CBOI BHYTpEHHUN MUP 51 MOT'Y BITYCTUTb TOJIBKO TOTO
YeJIOBEKa, KOTOPOMY JOBEpsAI0. 3HAUEHUE B3IJISAJA: B3IV MOXKET CKas3aTh
Oompllie COB. B3rismoM MOXHO TOAJAEp)KaTh YeIOBEKa WIM, Hao0OpOT,
paccTpouTh, MOXKHO MpWJIacKaTh WM cienaTh O0oabHO. UTO 3HAYUT BEpuUThH?
YenoBek, KOTOPBIA CBATO BEPUT B CBOKD MEUTY, CTPEMUTCS K YCIIEXY U BEPUT B
HET0, 0053aTCILHO CBOETO JTOOBETCs !

Paznen 2. S pacry, s m3mensitoch (5 4acoB). Moé€ aerctBo.Bcnomuum
JIETCTBO. UTO s 4yBCTBYIO B POJIM MAJIECHBKOT0 peOEHKa, YeMy paayroch, O 4éM
MeuTar? S —3To MOE NEeTCTBO, TOTOMY YTO UMEHHO JIETCTBO JIENIA€T HAC TAKUMHU,
Kakue Mbl ecThb. Sl n3MeHstocs. UTo s ymen panplie U 4yTo yMer cenyac. Uro s
3HAJI paHbllle U 4TO 3Hato ceituac. Kakum s 6yny, korna Beipacty? [louemy BaxHO
pEeInTh JIJ1s1 ce0s1, KAKUM ThI XOUEIllb CTaTh M YTO XOUYEITh U3MEHHUTH B ceOe?

Paznen 3.Moé Oyaymee (5 yacoB). Kak 3arisiHyTs BO B3pocibiii Mmup? S B
HacTosieM, s B OyaymeM. «Xody B Oyaymiem — Jnenar ceidacy. UToObl
MOJYYUTh KaKOW-TO Pe3yNbTaT B OyIyIieM, HaJ0 YTO-TO JIeNaTh ISl ATOTO YxkKe
ceiiyac. X0o4y BbBIPACTH 3J0POBBIM YETOBEKOM. UTO it 3TOro Hy:kH0? UTO Takoe
«OMOIIMOHAJIbHAS TPAMOTHOCTh» U KaK OHA CBSI3aHa CO 3JJ0POBbEM YelIOBEKa?

Paznen 4. Xouy BbIpaAaCTM MHTEJJIMTEHTHBIM 4Y€J0BEKOM M YTO JJI
3TOoro HyxHo? (3 4aca). [loBemeHue 4denoBeka 3aBUCUT OT €ro kadecTtB. Krto
TaKOW WHTEIUIMTCHTHBIA YEIOBEK, M KaKHE€ KayecTBa [IOJDKHBI Y HEro
npucyTcTBOBaTh? [lOpTpET MHTEIVIMTEHTHOrO YeNOBEKAa. XO4y BBIPAcTU
WHTEJUIUTEHTHBIM 4elIOBEKOM. KTO MOXXET cTaTh MHTEUIMTC€HTHBIM 4YETOBEKOM?
Kakum gomkeH ObITh Y4eHHMK cedyac, YTOOBI M3 HEro MOJy4YMIICA
WHTEJUTUTEHTHBIN 4YenoBek B Oyaymem? YUYrto Takoe uaeanbHoe fA? YV mHOrux
JIOJIeH €CTh HEKUM HealbHbIH 00pa3 caMoro ceds - To, KakuM OBl €My XOTEJIOCh
CTaTh.

Pazgen 5. Xouy BbIpacTu CBOOOJAHBIM 4YejioBekOoM: UTO s ITOro
HY:KHO? (9 4acoB). Kto Takoit cBoOOAHBIM 4enoBek? MOXHO JM TOCTyHaTh
BCerja Tak, kak xodercsi? [IpaBa u 00A3aHHOCTH MIKOJbHUKA. «J[OMKEH U UMEIo
npaBo: B IIKOJE, 0Ma, Ha yinuie». UTo Takoe « mpaBo Ha yBaxkeHue»? Kak s
JIOJDKEH TIOCTYINTh, €CIIM HApYIIEHO MOE «IIpaBO HAa yBakeHue»? B peanbHOCTH
KOJIMYECTBO TpaB U OO0S3aHHOCTEH dYeloBEeKa MPUMEPHO OJMHAKOBOE. | aBHBIE
npaBa U 00S3aHHOCTU y4eHUKA. «BUib 0 paBax yuyeHHUKA U YYUTENS B IIKOJIEY.



Hapymienue npaB apyrux Jroaeil MokeT mpuBecTH K KoH(uukTam. Kak MoXHO
paspemiath KOHGIUKTH MUPHBIM TTyTéM? Harmm urorw.

5 KUIIACC

Pazgen 1. S - narukiaaccHuk. (10 gacos). /[aBaiite nmo3zHakomumcs. YUto
Takoe 5 kiacc? Mpl 1 Ham| OJM3KkKe. MBI M Hallle HACTPOEHHUE — OT KOTO U OT Yero
OHO 3aBUCHUT.MBI W HaIld TPUBBIYKH (pexuM Hs). Mbl ¥ HalllM TPUBBIYKU
(mpaBwyia JIMYHOW TUTHEHbI).Mbl M HalllM TPUBBIYKU (MpaBuiIa PalMOHAIBLHOTO
nuTaHus).Mpl, HamM HEAOCTaTKM ¢ JOCTOMHCTBA.MBbI, Hallu TIpaBa U
o0s13aHHOCTH. MBI M Halll KJ1acc.

Pasnen 2. BBegenue B MUpP ncuxoJioruv (9 yacoB). 3adueM YEIOBEKY
HYXHBI 3aHATusA nicuxonoruei? Kro s, kakoit 1?7 S mory. S HyxeH. d meutato. S -
910 MoM nenu. A - 3ro moe nercrBo. S - 310 MOe Hacrosmee. S - 3TO Moe
Oynyiee.

Paznen 3. 51 umMew mMpaBo YYBCTBOBATH M BbIPA:KATh CBOM 4yBCTBa. (3
gaca) UyBctBa ObIBatOT pasHbie. CThiqHO 7 O0sAThCs. MMmero nm s mpaBo
CEePAUTHCS U OOMKATHCS?

Pa3znen 4. 51 m moii BHyTpeHHud mup (2 yaca). Kaxaplii BUAUT MUp U
YyBCTBYET I0-CBoeMYy. JIt000# BHYTpEHHUM MUp 1IEHEH U YHUKAJICH.

Paszgen S. Kto B orBere 3a Mol BHyTpeHHMi Mup? (2 4yaca). Tpyansie
CUTYaIllMM MOTYT Hay4YUTh MEHsI. B TpyaHOI cuTyaruu s ULy CUJIbl BHYTPH CeOsl.

Paszgesn 6. I m Thl. (11 wacos). ‘I u Mou apy3es. Y meHs ecTb aApyr. S u mou
KOJIOUKH. UTO Takoe oauHOuecTBO. Sl HEe oauMHOK B 3TOM Mupe. Hamm wmrorwm.



IHINTAHUPYEMBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PE3YJIBTATDBI

[Ipeanonaraembie pe3yibTaThl IPOrPAMMBI

VYayumarcs HaBbIKM OOILLEHUs JETEN APYT C APYTOM.

Jletu cranyT 6oJiee 100poXKeTaTEIbLHBI APYT K IPYTY.
YAydmmTcs: COMOMETPUYECKUH CTaTyC HEKOTOPBIX YUaIIHXCH.
PasButue nereit, hopmuponanne YV /1.

JInanoctueie Y'Y /I.

['0TOBHOCTH M CLIOCOOHOCTH 00YUYAIOIIUXCS K CAMOPA3BUTHIO.
CdopmMupoBaHHOCTh MOTHBAIIMK K YYEHUIO U TTO3HAHUIO.
[{eHHOCTHO-CMBICIIOBBIC YCTAHOBKH BBITYCKHUKOB HAYaJIbHOW IIKOJIBI,
OTpaXxaroyue X UHINBUIYATbHO-TUYHOCTHBIE TIO3UITUH.

9. CoumanbHble KOMIETEHTHOCTH, TUYHOCTHBIE KAYECTBA.
10.ChopMupoBaHHOCTH OCHOB POCCHUCKOM, TPAKIaHCKON UACHTUIHOCTH.

NGO~ wNE

JIMYHOCTHDBIE PE3VJIBTATEI

B pesynbpraTe n3ydenus: JaHHOTO Kypca Ha CTYIEeHH Ha4aJlbHOTO M CPEIHETO
o0miero 00pa3oBaHMs y BBIMYCKHUKOB OYyIyT C(GOPMHUPOBAHBI JIMYHOCTHBIE,
N03HABATEIbHBIC U KOMMYHUKATHBHBIC YHUBEPCAIbHBIC yUCOHBIC NEHCTBHUS Kak
OCHOBA YMEHUS YYHUTHCS.

B cdepe AMYHOCTHBIX YHHUBEPCAJIBHBIX Y4YEOHBIX JEUCTBUM OYyIyT
c(hopMHpPOBAaHBI BHYTPEHHSS TMO3UIMS OOYYaromerocs, aaeKkBaTHAs MOTHUBAITHS
y4eOHON JesATeNbHOCTH, BKJIIOYash Y4yeOHbIE W TO3HABATEIbHBIE MOTHUBHI,
OpHEHTAIlsd Ha MOpaJIbHbIE HOPMBI M UWX BBINIOJIHCHHE, CIIOCOOHOCTh K
MOpaJbHOM JereHTpanui, cHOpMHUpYETCs YMEHHE aJeKBAaTHO BECTH ce0s B
Pa3MYHBIX CUTYyallMsIX, Pa30BbETCS YMEHHE pa3judarb M OIUCHIBATH CBOU
OMOILIMOHAIIBHBIE COCTOSHUA, C(HOPMHUPYETCS CHOCOOHOCTh KOHTPOJIUPOBATH
OMOIINH, YIIPABISTH UMU;

B cepe mo3HaBaTeNnbHBIX YHUBEPCATBHBIX YICOHBIX JCHCTBUH BBIITYCKHUKH
HAy4dyaTCs BOCIPUHUMATh W aHAIU3UPOBATH COOOIIEHUS, TEKCTHI, OBIAJCIOT
JIECTBUEM MOJICTUPOBAHUS, a TAK)KE IIUPOKUM CIIEKTPOM JIOTHUECKUX JACHCTBUI
Y OIlepaLuil.

B cdepe KOMMYHHMKATHUBHBIX YHUBEpPCAJIbHBIX YYEOHBIX JIEHCTBHIA
BBIYCKHUKA  TPUOOPETYT yMEHHUS  YYHMTHIBATh  TO3HUIIMI0  COOCCETHHMKA
(mapTHEpa), OPraHU30BBIBATH U OCYIIECTBISATH COTPYAHUYECTBO U KOOIIEPAIHIO C
yUUTEJIEM M CBEPCTHUKAMHU, aJeKBAaTHO BOCIPUHHMMATh U [EpeaaBaTh
uHpOpMaIio, 0TOOpakaTh MPEIMETHOE COIep)KaHNuEe U
YCIIOBUS JIEATELHOCTH B COOOIICHUSIX, BAXKHEHIIIMMU KOMIIOHEHTAMHU KOTOPBIX
SIBJISIFOTCST TEKCTHI.

VY BeIycKHUKA OyIyT COPMUPOBAHBI:



* BHYTPEHHSIS [MO3ULIMS IIKOJIbHUKA HA YPOBHE MOJIOKUTEILHOTO OTHOIIECHUS
K 1IKOJIE, OpHEHTAllMM Ha  COAEpP)KATElIbHbIE  MOMEHTHI  IIKOJbHOMI
JNEMCTBUTEIBHOCTU U MPUHATHUS 00pa3La «XOpOLIEro YYeHUKa;

* [IMPOKasi MOTUBALMOHHAS OCHOBA YYEOHOW JEATEIbHOCTH, BKIKOYAOLIAs
collpaibHble, y4eOHO-TI03HABATEIbHbIE U BHEIIHUE MOTHBBI;

* y4yeOHO-TIO3HABATENbHBIA MHTEPEC K HOBOMY YYEOHOMY MaTepuany u
crioco0am perieHrst HOBOH 3a1a4w;

* OpMEHTAlUsl HAa NOHMMaHUE MPUYMH ycliexa B y4eOHOW JesATeNIbHOCTH, B
TOM YHCJI€ HA CAMOAHAIU3 U CAMOKOHTPOJIb pe3yjibTaTa, Ha aHaJIU3 COOTBETCTBUSA
pe3yJbTaTOB TPEOOBAHUSAM KOHKPETHOW 3a/layM, Ha MOHMMaHUE MPEIJIOKEHUN U
OLICHOK YYMTEJEeH, TOBAPUILEH, POAUTENEH U IPYTUX JIFOJCH;

* CIIOCOOHOCTh K CAMOOIIEHKE Ha OCHOBE KPUTEPHEB YCIEIIHOCTH Y4eOHOM
NESTENbHOCTH;

* OpHEHTalsl B HPAaBCTBEHHOM COJAEPAHUU U CMBICIIE KaK COOCTBEHHBIX
IOCTYIIKOB, TaK Y MOCTYIKOB OKPY’KaOIIUX JIFOIEH;

* 3HaHHE OCHOBHBIX MOpPAJbHBIX HOPM M OpPUEHTAlMsl HAa MX BBINOJHEHUE,
nuddepeHnranus MopanbHbIX U KOHBEHLIMOHATBHBIX HOPM;

* pa3BUTHE ITUYECKUX UYYBCTB — CTBHIAA, BUHBI, COBECTU KAK PETYISATOPOB
MOpaJIbHOIO TTOBEICHMUS;

* SMIIaTHs KaK MIOHUMAaHUE YyBCTB JIPYTUX JIFOJEH U CONIEPEKUBAHUE UM;

* YCTAHOBKA Ha 3JI0pOBbIN 00pa3 KU3HMU;

BbINyCKHHMK MOTYYUT BO3MOXHOCTD 11 (HOPMUPOBAHUSA:

* BHYTPEHHEH MO3UIUM O0O0Yy4YalolIerocs Ha YPOBHE IOJOKHUTEIbHOTO
OTHOLIEHUS] K 00pa30BaTEIbHOMY YUYPEXKICHHIO, MOHUMAHHUS HEOOXOIUMOCTH
yU€HUS, BBIP@XEHHOI'O0 B MpeodiafaHuy y4eOHO-TI03HABATEIbHBIX MOTHUBOB H
NPEANOYTEeHUH COLMATbHOr0 C0co0a OLIEHKU 3HAHU;

* BBIPAKEHHOW YCTOWYHMBOW yueOHO-TT03HABATEIbHON MOTUBALIMN yUCHUS;

* YCTOMYMBOro Yy4eOHO-II03HABAaTEIbHOI'O HMHTEpEca K HOBBIM OOLIMM
crioco0am peleHus 3a/1ay;

* @JICKBaTHOI'O NOHMMAaHUsS NMPUYMH YCIEUIHOCTU/HE YCHEIIHOCTH y4eOHOU
NS TENbHOCTH;

* TIOJIOKUTENBHOU aJieKBaTHOU JuddepeHnpoBaHHON CaMOOIICHKH Ha
OCHOBE KpUTEpHS YCIECHIHOCTH pPEATN3alUy COLHAIBHOM POJIH «XOPOULIETO
YUYEHHKAY;

* KOMIIETEHTHOCTH B pEAJIM3allUd OCHOB TPAXJTAHCKON HIEHTHYHOCTH B
NOCTYIIKAaX U AESTEIbHOCTH;

* MOpAJbHOIO CO3HAHMSI HAa KOHBEHIIMOHAJIBHOM YPOBHE, CIIOCOOHOCTH K
PELIEHUIO0 MOPAJIbHBIX IUJIEMM Ha OCHOBE Y4€Ta MMO3ULUI NapTHEPOB B O0ILIEHNUH,
OpMEHTAllUd Ha WX MOTHBBI M YyBCTBa, YCTOMYMBOE CJEAOBAHUE B MOBEACHUU
MOpaJIbHBIM HOPMaM U 3TUYECKUM TPEOOBaHUSIM;

* YCTAHOBKM Ha 3J0pPOBBIM 00pa3 *U3HM MU peanu3aluuu €€ B peabHOM
NOBEACHUH U MOCTYIKAX;



* OMMATHM KaK OCO3HAHHOTO TNOHUMAaHUSi YYBCTB JIPYTUX JIOJEH U
COTIEPEKUBAHUS MM, BRIPAKAIOIINUXCS B TIOCTYITKAX, HAITPABICHHBIX HA MIOMOIIb U
oOecrieyeHue OJ1aronoayyusi.

[To3HaBaTenbHbIE YHUBEpPCATIbHBIEC YUEOHbIC IEUCTBUS

BrInyCKkHUK HAy4YUTCH:

* OCYILECTBIIATH IMOUCK HEOOXOAUMOM HH(POpPMALUU [JIs1 BBIIOIHEHUS
y4€OHBIX 3aJaHUil C HCIIONb30BAHUEM YUYEOHOM JUTEPATYpPhl, SHIMKIIONEINH,
CIPABOYHUKOB  (BKJIOYAsh  DJIEKTPOHHBIE,  UU(DPOBBIE), B  OTKPHITOM
UH(POPMAIIMOHHOM MPOCTPAHCTBE, B TOM YHUCJE KOHTPOIUPYEMOM IPOCTPAHCTBE
UHTEPHETA,

* CTPOUTH COOOIIIEHUS B YCTHOM U MHUCbMEHHOU Qopme;

* CTPOUTH pacCykacHUs B (hopMe CBSI3M MPOCTHIX CYKIECHUU 00 OOBEKTE,
€ro CTPOEHHUH, CBOMCTBAX U CBS3SX;

* 000011aTh, T.€. OCYHIECTBIISITh T€HEPATU3AIUIO U BBIBEJACHUE OOIIIHOCTH
JUISL 1IETIOTO psAfla WIM Kiacca €IWHUYHBIX OOBEKTOB HA OCHOBE BBIJCIICHUS
CYLIHOCTHOU CBSI3H.

METAIIPEAMETHBIE PE3YJIbTATHI

Kypc 3ansTuii mo ncuxojoruu HampablieH Ha (POPMHUpPOBAHUE Yy ydalUXCA
CIEAYIOIINX YMEHUHN U CITOCOOHOCTEH.
JINYHOCTHBIEC KOMIIETEHIIUN:
® yMEHHUE aJIeKBaTHO BECTHU ce0s B Pa3IMUHBIX CUTYaIUsX;
® yMEHHUE Pa3INyaTh U ONMHUCHIBATH CBOM SMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUS;
® CIOCOOHOCTh KOHTPOJIUPOBATH SMOLMH, YIIPABISATh UMU;
® yMEHHUE OTCTaWBATh CBOIO MO3MIMIO B KOJUIEKTHBE U OJHOBPEMEHHO
IPYKECKH OTHOCHUTHCS K OJTHOKJIACCHUKAM;
® CTpEeMIICHHE K U3YYEHHIO CBOMX BO3MOKHOCTEH M CIOCOOHOCTEH;
e yCIENIHAs a/lalTalus B COUUYME.
MeranpeaMeTHbIe KOMIIETEHIMU:
® YMEHHE aHAIIM3UPOBATh;
yMEHHE paboTaTh ¢ TEKCTOM;
pa3BUTHE BOOOPAKEHNUS;
pa3BUTHE BHUMAHUS U NAMSATH.

ITPEAMETHBIE PE3YJIBTAThI
1 KITACC
Peeynamuenvie YVJ]:
® OBJIaJIeBaTh HAaBBIKAMH CAMOKOHTPOJII B OOIIEHHWH CO CBEPCTHHKAMH M
B3POCIIBIMU;
® U3BJICKAaTh C TIOMOIIBIO YYHUTEIS HEOOXOAUMYH0 HH(POPMAIHNIO W3
JUTEPaTyPHOTO TEKCTA;



onpeAeniaTb U GOpMYIUPOBATH 1€Jdb JIEATEIBHOCTH Ha 3aHATUU C
MOMOIIIBIO YUUTENS;

YUYUTHCA OCO3HABATh CBOM TPYAHOCTHU U CTPEMUTHCS K UX MIPEOJIOJIEHUIO;
CTPOUTH PEUEBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOM (hopMme.

Ilo3nasamenvuvie YV/I:

yMETh paclo3HaBaTh M OIKCHIBATH CBOM YYBCTBAa W YYBCTBA JAPYrUX
JIIOJICH C TIOMOIIBIO YUUTETIS;

YUYUTBCS UCCIIEIOBATh CBOM KaueCcTBa U CBOM OCOOCHHOCTH,

YUYUTBHCSA PACCYKIaTh, CTPOUTH JIOTMUECKUE YMO3AKIIIOUEHUS C TOMOIIIbIO
YUYUTENA,

VUUThCA  HAOIIOJaTh 3a CBOMM BHYTPEHHHUM  COCTOSIHHEM U
KOHTPOJIMPOBATH CBOU AMOIIUU;

MOJICTIUPOBATH CUTYAIUIO C TTIOMOIIBIO YUUTENS.

Kommynuxamuenvie YV/:

YUYUTBHCSI JOBEPUTEIIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBAX;

YYHUTHCS pabOTaTh B IAPE U B TPYIIIIE;

YYUTBHCS BBINOJIHSITH PA3JIMYHBIE COLUAJIBHBIE POJIH;

CIIylIaTh U MIOHUMATh PeYb APYTUX PeOsT;

OCO3HaBaTh OCOOCHHOCTU TMO3WIIMU YUYEHUKAa U YUYHUTHhCS BECTH ceOsl B
COOTBETCTBHU C 3TOM MO3UIIMECH.

2 KJIIACC
Pezynamuenvie YV/:

YUUTBCA OTPCArupoBaTb CBOM 4YyBCTBA B OTHOIICHUHU YUUTCIIA U

OJHOKJIACCHUKOB,

YUHUTHCSI IPOTHO3UPOBATH MOCIIEICTBUS CBOMX ITOCTYIIKOB;

onpeAensaTh U GOopMyaUpoBaTh 11€JIb B COBMECTHOW paboTe C MOMOIIbIO
YUUTEIS:

YUUTBCS BBICKa3bIBaTh CBOE NPEANOJOKEHHE B Xoae paboThl ¢
Pa3IMYHBIMU UCTOYHUKAMU WH(OpMaIuy;

HAY4YUThCA CTPOUTH PEYEBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOU opme.

Ilo3nasamenvuvie YVJI:

HaXOAMTh OTBETHI Ha BOIPOCHI B PA3IUYHBIX UCTOYHHUKAX MH(POpMAIUU
(TekcT, pucyHOK. (HOTO);

JieNIaTh BBIBOJBI B PE3yIbTaTe COBMECTHON padOTHI B TPYIIIIE;

yauThCs Tpadudecku ohOpMIIATh H3ydyaeMbIil MaTepHal;

MOJIEIMPOBATh Pa3JIUYHbIE CUTYAILUH;

YCBaMBATh pa3Hble CIOCOOBI 3alIOMUHAHUS UH(OpMAITUH.

Kommynuxamusnvie YV/I:

YUUTHCS TO3UTUBHO MPOSIBIISATH C€0s1 B OOIIIEHUY;
YYHUTHCS JIOTOBAPUBATHCS M MPUXOJIUTH K OOIIEMY PEIICHHIO;
YYHUTHCS IOHUMATh 3MOIIMU U TIOCTYIIKH IPYTUX JIFOJICH;



OBJIaJICBATDH crmoco0aMy TO3UTUBHOT'O Pa3pCUICHUA KOH(i)JII/IKTOB.

3 -4 KIJIACC
Pecynamuenvie YV/]:

OCO3HABaTh CBOU TEJIECHBIE OIIYIICHUS, CBSI3aHHbIC C HAIPSIKEHUEM U
pacciabneHuem;

W3BJIEKaTh HEOOXOAUMYIO0 HH(POPMAITUIO U3 TEKCTa;

OINpeAeNiaTh U GOpMYyIUPOBATh LENb B COBMECTHOM padboTe;

YUUTHCA JIeJaTh OCO3HAHHBIA BHIOOP B CIOXKHBIX CUTYalUAX;

OCO3HaBaThb CBOK JOJIO OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, YTO C HUM
MIPOUCXOJIUT;

PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOUICHUSI JPyr C JAPYroM H
B3POCJIBIMU;

TUTAHUPOBATH LIETU U MYTH CAMOM3MEHEHUS C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO;
COOTHOCHUTB PE3YyJIbTaT C IIEJIbIO U OLIEHUBATh €ro.

Iloznasamenvnovle YVJI:

TUTAHUPOBATH CBOM JCHCTBUS B COOTBETCTBUU C TIOCTABJIICHHOM 3aJ1a4uci;
HaAO0JIF01aTh, CPABHUBATH TI0 MTPU3HAKAM, COITOCTABIIATH;

00OTaTUTh TIPEACTABICHHE O COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTAX U
CIHOCOOHOCTSIX;

VYHUTBCS HaOIIOJaTh M OCO3HABaTh IPOMCXOMASAINNE B camMoM cebe
W3MEHEHU

OLICHMBATh IIPABMIBHOCTD BBIITOJIHCHUS JCHCTBUH U KOPPEKTHPOBATH MIPHU
HEOOXOIUMOCTH;

YYHUTHCSI MOJEIMPOBATh HOBBIA 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO JKH3HEHHOTO
OIIBITA;

HAXOJIUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHPOPMAIIHIO;
aJICKBaTHO BOCIIPUHMMATh OLICHKY YUHUTEJIA.

KommynukamusnovieYV/I:

OPHUEHTHPOBATHCS Ha MO3UIMIO MApTHEPA B OOIIEHUH U B3aMMOJICHCTBUH,
YYHUTHCS KOHTPOJIHMPOBATH CBOIO PEYb U TIOCTYIIKH;

YYHUTHCS TOJICPAHTHOMY OTHOIICHUIO K IPYrOMYy MHECHHIO;

YUYUTHCSA CAMOCTOATENIBHO pelaTh Npo0JieMbl B OOIIEHUH;

OCO3HaBaTh HEOOXOJMMOCTh TNPHU3HAHMS W YBKCHHS TMpaB JIPYTrHX
JMI0AeH,

dhopmynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHUE U TTO3UIIHIO;

YYUTBCS TPAaMOTHO 3aJ1aBaTh BOIIPOCHI U YYaCTBOBATH B JUAJIOT.

5 KIIACC
Perynsarususie YV :

OCO3HaBaTh CBOU JIMYHBIC KAa4YCCTBA, CIIOCOOHOCTH U BO3MOXHOCTH,



OCO3HaBaTh  CBOM  OMOLIMOHAJIbHBIE  COCTOSHHUA U YUYHUTHCS
CaMOpETryJISLINH;

OBJIaJIeBaTh HaBBIKAMH CAMOPETYJALMN B OOIIEHWU CO CBEPCTHUKAMU U
YUUTETSIMHU;

HAy4YUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH COOCTBEHHOE arpeCCUBHOE MOBE/ICHHUE;
OCO3HaBaThb CBOK JOJIO OTBETCTBEHHOCTHM 3a YYyBCTBA, MBICIH U
HOCTYIIKY;

YUHUTHCS IPOTHO3UPOBATH MOCIIEICTBHUS COOCTBEHHBIX MOCTYIKOB.

[To3naBarenbnabie Y Y /I;

YUHUTHCSI OCO3HABATh M AHAJIM3UPOBATH U3MEHEHUS B CaMOM ce0e;
TUTAHUPOBATH CBOIO YUCOHYIO JIEATEILHOCTh C Y4ETOM HHIWBUIYaILHOTO
CTUJISI YU€OHOMU JIeATEeNIbHOCTH;

aJICKBaTHO BOCTIPUHUMATH OLICHKH YUUTENEH;

YMETh PacloO3HaBaTh YyYBCTBA JAPYTUX JIOJCH;

00OTaTUTh TPEACTABJICHHUSI O COOCTBEHHBIX IIEHHOCTSX W HMX POJU B
JKU3HH;

yMeTb (OpMYIUPOBATH COOCTBEHHBIC MPOOIEMBI,

Kommynukarusueie VY /1:

YYHUTHCS CTPOUTH B3aMMOOTHOIIICHHSI C OKPY KAIOIINMU;

YYHUTHCSI KOHCTPYKTUBHO pa3perniaTh KOH(GIMKTHBIE CUTYaINH;

YUUTHCS TIPABWILHO BECTH CE0s B CUTYaIlMU TPOSBICHHS arpecCHH CO
CTOPOHBI JPYTHX;

YYHUTHCSI CAMOCTOSITEIIFHO periaTh IPOOJIEMbl B OOIIEHUN C JPY3bSIMU;
(bopMyIMpoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3UIIHIO;

YUUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIIECHUIO K IPYTOMY YEJIOBEKY.



TEMATUYECKOE INTAHUPOBAHUE

1 KIIACC
JIeKTPOHHbIE
Ne HaumeHoBanue pa3iesioB u KouunyecTBo OcHOBHBIE BHIbI (uudposbie)
OcHoBHOe cofepkaHue
n/n TeM NPOrpaMmbl 4acoB NeSTeILHOCTH o0pa3oBaTe/ibHbIE
pecypchbl
3HakoMcTBO. BBeienue B Mup becena,
ncuxonorun. Kak 30ByT pedsr TIpa)KHEHUS Ha
yrp yip psygorodok.org.ua
MOET0 Kjacca. 3a4eM MHe dbopMupoBaHue psylesson.ru
HY>KHO XOJIUTh B IIKOJY. S B JIPYKECKUX . '
S] — MIKOIBHUK. 16 Y N Y Py . iemcko.narod.ru
mkoJje. Moii kimace. Kakue OTHOIIICHUH,
psychology.net.ru
pebsiTa B MoeM Ki1acce. Mou pa3BuTHE .
collection.edu.ru
JIpy3bsl B Kilacce. Mou ycriexu B | YBEPEHHOCTH B
mkose. Most «yueOHas cuiay. cebe
Pangocts UTO Takoe MUMHKA.
Panocts. Kak ee nocraButh
JIpyromy 4enoBeky. KecTsl.
PanocTe MOkHO nIepenarthb
MPUKOCHOBEHHEM. PamocThb
MOKHO IIOAAPHUTD B3TJIAA0M.
Urposeie
I'pyctb. Crpax. Ctpax. Ero
Mowu uyBCTBa. 17 MICHXOJIOTHYECKUE psychology.net.ru
OTHOCHUTENIbHOCTh. Kak
YIpaKHEHUS

CIpaBUTHCA co cTpaxoM. CTpax
1 Kak ero npeoaonerb. ['nes. C
KaKUMH YyBCTBaMH OH JIPYKHUT.
MoskeT 11 THEB IPUHECTH
nonb3y. Obuma. PazHele
yyBcTBa. ITOroBoe 3ansrtue.
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2 KNIACC

Ne
n/n

HaumenoBaHue pa3iesoB u
TeM NMPOrpaMMbl

KoanuecTBO
4acoB

OcHoBHoOe coepkaHue

OcCHOBHBIE BHIBI
JeATeIbHOCTH

DJIEeKTPOHHBIE
(undposbie)
o0pa3zoBaTeJibHbIE

pecypcesbl

S — danTazép.

10

S — BropoknaccHuk. Yro
HMHTEPECHO BTOPOKJIACCHUKY?
Yo cinyuutcs, eciau Ha CBETe
He Oy/IeT HU OJTHOM IIKOJIBI?
[IIkosia MOel MeUThI - Kakas
ona? Uto takoe (panTazus u
3a4eM OHa HYXKHa YeJIOBEKY?
Bce mu netu ymeror
¢danTazuposars? HyxxHo mu
yuuThes (paHTa3UPOBATH?
Koro MoxHO Ha3BaTh
¢danTazépom? Mou CHBI: 9TO B
HUX MpaBja, a yTo —
¢dantazun? Mou meutsl. O
yéM 51 MeuTaro? MeuTsl u
(antazun. ®aHTa3uu U JOXKb.
Kak oTnnuuth 10%b OT
¢danTazuu. JI0kb MOXKET
MIPUHOCUTH BPE]
OKpYKaIoIIuM, a (paHTa3uu He
BpEISAT HUKOMY.

Hrpossie
TICUXOJOTUYECKHIE
yIpaKHEHHUSI,
Oecepl.

psychology.net.ru

S 1 Mo4 1Ko,

VYuurens u yaeHuku. Yro
nenaer yuurenas? Yto nemnaer

Hrposslie
[ICUXO0JIOTUYECKHUE

psychology.net.ru




yuyeHuk? Kakue uyBcTBa
BBI3bIBAIOT Y YUEHUKOB
1KoJibHble 3aHsaTHs? Korna
YUEHHMKH JIOOST yuuTes?
Korna yuenuku Oosites
yuutensa? [llkona Ha maneTe
«Hao6opot». Uto
MPOU30MAET, eciiu MBI OyzieM
YUUTBCS B Takoi mkone? S n
MOM OJHOKJIACCHUKU. MBI
TaKue pa3Hble, HO BMECTE MbI
— xoyiekTuB! UTo Takoe JeHb
1 oTKyzAa oHa 0epércs? Kakue
y MeHs ecTb «Hemoryuxu»?
Kax moxHO moOeuTh JIeHb U
CIIPAaBUTHCA C
«Hemoryukamu?»
CripaBUTBCSI C HUMU [IOMOT'aeT
bopmyna: «Xouy — MOTy»,
«He xouy — He MOTY».

VIPaKHCHHS,
Oecepl.

S v Mmou poauTeny.

S v mou poautenu. B 4ém Mbl
noxoxu? Uctopus moeit
ceMbU. Most pOIOCIIOBHAS.
Kaxkue uyBcTBa 51 UCTIBITBIBAIO
10 OTHOLIEHUIO K CBOUM
ponutensm? IlpaBuna
MOBEJAEHHUS U OOIIEHUS CO
B3pocibiMu. [IoueMy Hy)kKHO
OTHOCHUTBCS K CTapIlIUM C
yBaxkeHUueM? «Ypok

Hrposslie
IICUXOJIOTMYECKHE
YIPaXKHCHHUS.
Oecebl

psychology.net.ru




MyapocTtuy. [Touemy
POIMTENN HAKa3bIBAIOT
neteii? S monuMaro, 4To
pOAMTEINH, KaK U BCE IO,
MOTYT OIIUOATHCS, MOT'YT
yCcTaBaTh W HE BCeraa
MOCTYMAIOT MPABHIBHO.
I'maBHOE — 3TO Hay4YHUTHCS

pouiaTh Apyr Apyra.

S u Mou npy3b4.

Kaxum nomxkeH ObITh
HACTOSIIIMEI APYT. YMEIO JIH I
JIPYKUTh U MOYKHO JTH 3TOMY
Hayuutbesi? Ccopa. [louemy
JpY3bsi UHOTJIA CCOPATCS U
naxe aepyres? Kakue y MeHs
€CTh «KOJIFOUKN» U KaK
M30aBUTHCS OT KOJIOUYEK) B
MoéMm xapakrepe? Kakue
YyBCTBA BO3HUKAIOT BO BPEMsI
ccopsl U paku? Kak Hy)HO
BECTH Cce0s1, UTOOBI H30eKaTh
ccopbl? Uto Takoe
onunoyectBo? Kak He cTath
OJIMHOKHUM CpPEJI CBOUX

Hrpossie
IICHXOJOTHYECKHE
VIPaKHCHHUS.
Oece bl

psychology.net.ru

CBEPCTHUKOB?
https://nsportal.ru/detsk
iy-
MarHOCTUYECKOE
Hamm urorn. A Pucynounsle TeCThI sad/raznoe/2013/04/04/
o0crenoBaHue.

diagnosticheskiy-
material-risunochnye-
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3 KJIACC

Ne
n/n

HaumenoBanue pa3iesnoB u
TeM NMPOrpaMMbl

KoanuecTtBo
4acoB

OcHoBHOe coiepkaHue

OcHOBHBIE BHIBI
JeATeIbHOCTH

DJIeKTPOHHbBIE
(undposbie)
oOpa3oBaTe/ibHbIE

pecypchbl

VYMeHue BiazeTs COOO0M.

S — tpeTheknaccHuK. Kak s
H3MEHUIICS 3a JIeTo? YMeHue
BIIafiIeTh co00i. UTO 5TO 3HAUMT?
YMETh yIpaBiaTh CBOUM
MTOBEIEHUEM, CIIEJIUTh 3a CBOEH
PEYBO M ITOCTYITKAMH,
BHUMATEIHHO CIIYIIATh
coOeceIHUKA — 3TO U €CTh
YMEHHUE BIAJETh COO0H. ITO
YMEHHE OYCHb BaYKHO JISI
oOIIIeHUs ¢ APYTHUMH JIFOIHMHU.
Uto 3HAYUT OBITH XO3IHMHOM
cBoero «»? Kakoro uenoseka
HAa3bIBAIOT OTBETCTBEHHBIM. UTO
3HAYUT «yMETh PACCIA0UTHCS», H
B KaKUX CITy9asiX 3TO HYKHO
Jenarhb?

Ilcuxonoruueckue
HUTPOBBIE
YIpaXHEHUS

psychology.net.ru

daHTa3us XapaKTEPOB.
O1leHKA YEII0OBEYECKUX
MOCTYIIKOB M OTHOILIICHUIA.

Moii mo6umslit repoit. Kro on?
[Touemy 51 xOTeN ObI Ha HETO
MOXOIUTh, M KAKHE KauyeCcTBa
MeHs B HEM npuBiekator? J[oopo
u 370. Beerna i mo6po
nobexaaet 310? YTo 3HauuT

Ilcuxonornueckue
WUTPOBBIC
YHOpaKHEHHUS.
becenprl.

psychology.net.ru




«aenath 100po»? Uto Takoe
XOpOIIIO ¥ 4TO TaKOE II0X0?
Kaxkue npuBbIYKM MOKHO Ha3BaTh
MOJIE3HBIMU, a KAKU€ BPEIHBIMU?
Kak n30aBUTBCS OT IIOXUX
MIPUBBIYEK, KOTOPHIE MHE
memtatoT? Kondnukr. Kak on
Bo3HMKaeT? Mo€ noBeicHHE B
TPYAHBIX CUTYaIHSIX

KyneTypa oOmenwus.

Yto Takoe «3Tuket»? Jis yero
HY>KHO COOJIFO/1aTh MpaBHiia
obmenus? [IpaBumna oOuieHus,
KOTOpBIC BBIPa0aTHIBATTUCH
JIOJIbMU B T€UEHUE MHOTHX
BEKOB, HEOOXOINMO COOJIIOIATh,
4TOOBI HE O0MIETH COOECEIHNKA
¥ CaMOMY He TIOIacTh B
HEJIOBKYIO cuTyauuro. Beerna
Ba)KHO TIOMHHTb, YTO €CTh
IpaHMIA MEXTY TEM, UTO
XOUYETCs, U TEM, YTO MOKHO.
BomnmieGHbIe cltoBa: MPUBETCTBHE,
6nmaronapHocTb. Kak nmpaBuibHO
HAYaTh, OJJEPKATh U BECTU
pasrosop. [IpaBuna xoporero
toHa. Kak Bectu cebs B
Pa3TUYHBIX CUTYAIUSAX: B IIKOJIE,
B T€aTpe, I0Ma, Ha YIUIE, B
Mmarazune. Kak aTu nmpaBuna
MTOMOTAOT B OOIIEHNH. ManbuuK

Ilcnxomormueckue
WUTPOBBIC
YIOPaKHEHHUS.
Oecepl.

psychology.net.ru




u aeBouka. Kynbrypa obmieHus
nonoB. BHemHMit BUI MaJbuMKa.
Buemmwnit Bug nesouku. Kak
MpaBUJILHO MO3HaKOMuUTheA? Kak
MPaBUJIBHO JIepKaTh ce0sl, YTOObI
TMOHPABUTHCA?

CoTpyaIHUYECTBO — ATO YMEHHUE
nenath jneiio BMecte. OHO
CKJIaAbIBACTCA U3 MHOI'UX
yMeHUH (M3 YMEHUS TTOHATh
JIPYroro; U3 YMEHUs

JOTrOBOPUTLCA; U3 YMCHUA IIcnxomormueckue
YTo Takoe COTPYIHUYECTBO? 10 YCTYHHLR, SCIH 91O HYHO UL HTPOBHIE psychology.net.ru
Jiena; U3 yMEeHHUsI PaBUIIBLHO YIPAKHEHHUS.
pacupenenuTh POIH B X0 becensr.
paboTsl). UTO 3HAYHUT MOHUMATH
JPYroro v Kak MOKHO 3TOMY
HayuuThcs? Kak HayuuThCs
JIoroBapuBaThes ¢ MoapbMu? Yto
Takoe KOJIJIEeKTUBHas paboTa?
https://nsportal.ru/det
skiy-
Pucynounsie sad/raznoe/2013/04/0
Htorosoe 3ansTue. 2 Juarnoctudeckoe o0cieioBaHIe ) ) )
TECTBI. 4/diagnosticheskiy-
material-risunochnye-
testy
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4 KJIACC

Ne
n/n

HaumeHoBaHue pa3ieioB u
TeM NMPOrpaMMBbl

KoanuecTtBo
4acoB

OcHoBHoOe coepkaHue

OcHOBHBIE BHIBI
JeATeIbHOCTH

DJIEeKTPOHHBIE
(undposbie)
o0pa3zoBaTeJibHbIE

pecypcesbl

Mowu cumisl, MOU
BO3MO>KHOCTH.

11

Moé nero. Kak s npoBén neto n
yeMy Hay4yuiics 3a BpeMs JIETHUX
kaHuKyIL. [locne mera MeHs
Ha3bIBAIOT I0O-HOBOMY —
YeTBepOKIacCHUK. Uem
YEeTBEPOKJIACCHUK OTIMYAETCS OT
nepBokjiaccHuka? A ot
BTOPOKJIACCHUKA U
TpeTbeksiaccHuka? Kro 5?7 U3
KaKUX MaJeHbKUX YaCTHUEK 5
cocroro: bosiika, [loOpymika,
Kanpusynbka, XoxoTymka,
3mouka, JIeHromka. . .3To Bce MOt
npy3bsa. Ho komannyro 3aech 5. A
—yenoBek! S — xuTenb mIaHeTsl
3emuisa! Kakoit Sl — Gosnbiioi unu
MaseHbKui? Uto s ymero u 4em
ropxych? Mou ciocOOHOCTH.
UYro Takoe CrIoCOOHOCTH U KaKue
HY’KHBI CIIOCOOHOCTH JIsI ycTiexa
B TOM WJIM UHOM jniene? Y
Ka)KJJOTO YEJIOBEKA €CTh KaKHe-TO
CHOCOOHOCTH, HO HEKOTOPHIE

Ilcumxomoruuecku
€ UTPOBbIE
YIpaXHEHHUS.
Becenwr.

psychology.net.ru




JIOAU HE 3HAIOT O CBOUX
CIIOCOOHOCTSIX U HE UCTIOIBb3YIOT
ux. Yro HyxHO a4 ycriexa?
«¥Ycnex = cnocodbHocty +
Tpynosntooue». Moii BbIOOp, MO
yTh. CITOCOOHOCTH MOMX
poauteneit. Kak a3t cnoco6HOCTH
romorainu uM B xu3HH. He Bcerna
CaMBbIH JIETKUH IyTh IPUBOJUT K
ycnexy. YacTo oT Hac caMux, OT
Halllero BbI0opa 3aBHCHUT, 110
KaKOW IOpOre Mbl MOWJIEM, KaK
CJIOKUTCS Halla *ku3Hb. Mol
BHYTpPeHHUH Mup. Bokpyr Hac
MHOT0 yauBuTenpHoro. Hano
TOJIBKO CYMETb 3aMETUTh ITO.
Mot BHyTpEHHHII MU TOXKE
YHHUKAJICH U HENOBTOpUM. B cBoM
BHYTPEHHUI MUp 51 MOTY
BIIYCTUTB TOJIBKO TOI'O YEJIOBEKA,
KOTOPOMY JIOBEPSI0. 3HAUCHUE
B3TJIs,1a: B3TJISL MOXKET CKa3aTh
OosblIe cI0B. B3rmsaoM MOXHO
MOJIJIEPKATh YEJIOBEKA WIIH,
Hao00pOT, pacCTPOUTH, MOKHO
IpUIAcKaTh WIN CEIATh OOJIBHO.
Uro 3HaunT Beputh? Yenosek,
KOTOPBIN CBATO BEPUT B CBOIO
MEUTY, CTPEMUTCS K yCIIEXY U
BEPUT B HETO, 00513aTENILHO




cBoero no0nércs!

S pacty, s1 UBMEHAIOCH.

Moe Oynymee.

Moé nerctBo. BcmoMHUM
neTcTBO. YTO s 4yBCTBYIO B POJIU
MaJeHbKOTO peOEHKa, ueMy
panyrocsk, o 4ém meutaro? S — 3T1o
MOE JIETCTBO, MOTOMY YTO UMEHHO
JIETCTBO JIeJIacT HAC TAaKUMH,
Kakue MBI eCTh. SI M3MEeHSIOCh.
UYro s ymen paHblIe U 4YTO YMEIO
ceifuac. UTo s 3HaJ paHbIlIe U YTO
3Hato ceruac. Kakum s Oymy,
korja Beipacty? [loueMy BaxHO
pEeInTh AJis ce0sl, KAKUM Thl
XOYeIlb CTAaTh ¥ YTO XOUYEIIb
H3MEHUTH B cede?

Kak 3arnmsHyThs BO B3pOCIIBII
mup? S B HacToseM, 5 B
Oynymiem. «Xouy B Oyaymiem —
nenato ceituac». YToObl MOTYyYUTh
KaKOH-TO pe3yJbTaT B OyayleMm,
HAJ0 YTO-TO JENaTh JJIsl 3TOrO
yKe ceiuac. X0ouy BbIPACTH
310pPOBBIM 4Y€JI0BEKOM. UTO 114
aTOro HyxHO? YUTto Takoe
«3MOILIMOHAJIbHASI TPAMOTHOCTB)
1 KaK OHa CBSI3aHa CO 3/10pOBbEM
yesioBeKa?

Hrpossie
IICUXOJIOTUYCCKHUE
YOPaKHEHUS.
Bbecenwr.

Hrposeie
IICUXOJIOTUYECKHE
YHpaKHEHHUS.
becenpl.

psychology.net.ru

psychology.net.ru

Xo4y BBIPACTH
MHTEJJIUT€HTHBIM

XOLIy BBIPACTHU UHTCJNIMT CHTHBIM
YCJIOBECKOM U 4YTO AJIA 3TOI'O

Hrposslie
IICUXOJIOTMYECKHE

psychology.net.ru




YeJIOBEKOM M YTO JUIsl 3TOrO
HYXHO?

HyxHO? KTO Takoli cBOOOTHBIN
yesnoBek? MoHO JIM mocTynaTh
Bcerjia Tak, kak xouercs? [IpaBa
1 00513aHHOCTH IIKOJIHHHKA.
«/lomxeH 1 umero npaso: B
LIKOJIE, IoMa, Ha ynuie». Yto
TaKO€ « MPaBO Ha yBaXKeHHUE»?
Kak s nojKkeH nocTynurhb, €Ciiu
HapylIEeHO MOE «IIpaBo HA
yBaxkeHue»? B peasibHOCTH
KOJIMUYECTBO MpaB U 00sS3aHHOCTEH
YeJIoBeKa MPUMEPHO OJMHAKOBOE.
['maBHBIC MpaBa U 00S3aHHOCTH
ydeHuKa. «buuib o npasax
YUYEHHKA U YUUTENS B IIKOJIEY.
Hapymenue npaB apyrux jroaein
MOXET MPUBECTH K KOHDIUKTAM.
Kak moxHO pa3pemaTth
KOH(MIUKTHI MUPHBIM TTyTEM?

YIPaKHCHHS.
Bbecenwr.

Xouy BbIpacTH CBOOOIHBIM
yesoBekoM: UTo 1ist 3TOr0
HYXXHO?

IloBeneHue yeaoBEKA 3aBUCHUT OT
ero xkadectB. KTo Takoi
I/IHTeJIJII/IFeHTHHﬁ YCJIOBCK, "
KaKue KauecTBa JI0JDKHBI y HETO
npucyrctBoBaTh? [lopTper
HMHTEJUTMIEHTHOT'O YeJI0BEKa.
Xo04y BBIPACTU MHTEIJIUTEHTHBIM
yeaoBekoM. KTo MokeT cTath
HNHTCJIIJINT CHTHBIM ‘-IGJIOBGKOM?
Kakum nomkeH ObITh YICHUK
ceifyac, 4TOOBI U3 HETO

Hrpossie
IICUXOJIOTUYECKHUE
YIPaKHEHHUS.
becenpl.

psychology.net.ru




MOJIYYMJICS] HUHTEJUIUT€HTHBIN
yesioBek B Oyaymem? Uto Takoe
uneanbHoe 5?7 Y MHOrux nonen
€CTh HeKUI ueanbHbIi 00pa3
camoro ce0s - To, KakuM Obl eMy
XOTeJOCh CTaTh.

https://nsportal.ru/detsk
iy-

Ankera,
AHKETHUPOBaHHE, PUCYHOUHBIE sad/raznoe/2013/04/04/
Htorosoe 3austue. 1 PUCYHOUYHBIC ) ] )
TECTHL. diagnosticheskiy-
TeCTB material-risunochnye-
testy
OBIIEE KOJINYECTBO 35

YACOB 11O TIPOI'PAMME
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S KIIACC

DJIeKTPOHHbIE
Ne HaumenoBanmue pa3nesoB u = KoauuecTrBo OcHOBHBIE BHBI (undposbie)
n/n TEM MMPOrpamMmmal qgacoB Ocnosnoe coacpanue AEATECJIBbHOCTHU 06p330BaTeJ'leI)I
e pecypchl

JlaBaiTe MO3HAKOMHUMCHI. psychology.net.ru

Yro Takoe 5 kimacc? Mol u

Haiu Onu3kue. MBI U Halle

HACTPOEHUE — OT KOI'O U OT

Yero OHO 3aBUCUT.MBI 1

HAIlTU IPUBBIYKU (PEKUM

THST). MBI ¥ HAllld PUBBIYKH Urposbie
1 S - NATHKJIACCHUK. 10 (mpaButa THHOI TCHXONOTHICCRIC

TUTHeHbl). MBI U HaIl| YIIPAKHEHUS.

MIPUBBIUKH (ITpaBuUiIa becenbt.

PALMOHAIBHOTO

nuTanus ). Mbl, Halu

HEJOCTAaTKU U

JIOCTOMHCTBA.MBbI, HaIlIlK

npaBa U 00513aHHOCTH. MBI H

Halll KJacc.

3aueM  4YEIOBEKYy  HYXKHBI | Mrposeie
5 BBenenue B MMP 9 3aHATHS nicuxojiorueii? KTo s, | MCUX0IOruyeckue psychology.net.ru
MCUXO0JIOTHH kakou 1?7 S mory. Sl HyxeH. 51 | ynmpaxHeHus.
Meuraro. S - 3To mou nenu. S | becensl




- 3TO MO€ JAETCTBO. S - 9TO
Moe Hacrtosmiee. A - 3To Moe

Oynymiee.

psychology.net.ru

51 nmero npaBo UyBcTBa OBIBAIOT paszHbie. | Hrpossie
1yBCTBOBATH U 3 CteigHo nmu OosIThCSA. VIMEro | NCHXONOruyecKue
BbIPAKATh CBOU JU S TPaBO CEPAUTHCS M | YHIPAKHCHHS.
YyBCTBA. o0mxatbcs? Becensl.
Kaxnapii  Bugur wMup u | Hrposeie psychology.net.ru
A u Moii BHYTpeHHMI 5 4yBCTBYET I10-CBOeMy. JIr0OO0I | mcuxomormieckue
MHP BHYTPEHHUM MHUpP IL€HEH U | YHPaKHCHHUS.
YHUKAaJICH. becenpl.
. Tpyanele cutyanuu Moryt | Hrpossie sychology.net.ru
KTro B oTBeTe 3a MoOIii Py yat yv P i v
< 0 Hay4yuTh MEHS. B TpyaHON  ICHXOIOrHyecKue
BHYTPEeHHHH MUP’ 2
CUTYyalldd sI  WINY  CHJIbI = YIP&KHEHHS.
BHYTpPH ceOsl. BecepL.
S m moum npy3bsi. Y MeHs ecTh | Urposbie psychology.net.ru
. A u Mom KOJIHOUKH. UTO | MNCHXOJOTHYECKHEe
S u THI 10 ApYyT
TaKoe OJIMHOYECTBO. S He  YHpaxHEHHs.
OJIMHOK B 3TOM MHpE. becenpr.
https://nsportal.ru/det
skiy-
AHKeTHpOBaHue NCYHOYHBIC AHKeTa, sad/raznoe/2013/04/0
Hamm urorn 1 TeCThI P ’ puey PHCYHOYHBIC 4/diagnosticheskiy-
' TECTHI. material-
risunochnye-testy
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HNOYPOYHOE IINTAHUPOBAHHUE

Kanennapuo-remaTnueckoe njianuposanue 1 xjaace

Koa Dopmbl YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne Mopaysu, TeMbl | 4acoB OpraHu3anumu JIeMeHTbI aecTBUS HN3mepurenn Tara
YPOKa YPOKa yueOHoit cofiepKaHus vyvn
JesITeIbHOCTH
Paznen 1. 51 - mkoabHuk (1749acoB)
1 Tema 1 becena, ynpaxuenus Ha | 3HakoMcTBO ¢ peamerom | P Opuentupyrorcs Ha oOpasenr | Pabowas rerpans
«3HaKOMCTBO. (bopmupoBanue IICUXOJIOTHS, C YIUTENIEM | U NIPABUIIO BBIIIOJIHEHHUS
BBenenue B Mup APYKECKHUX M OJHOKJIACCHUKAMHMU. IEeUCTBUS
TICUXOJIOTUU» OTHOLICHUIL, Pa3BUTUE | YrpaykHEHHUs I Beizenstior 1 GOpMyIUpyIOT
YBEPEHHOCTH B cebe «3HaKOMCTBOY, « M4 MO03HAaBaTEIbHYIO LIENb C
OXKHBaeT», «JlackoBoe MTOMOIIBIO YUHUTENS
nMmsy, «Pucynok umenn» | K CnymaroT 1 NOHUMAOT pedb
JIPYTHX peOsT
JI ®opMUPYIOT MOJOKUTEIBHOE
OTHOIIEHHE K IIIKOJE
2 Tema «Kak 30Byr | 1 I'pynmosas pabora, Pasmunka «Poseas P OBnageBaroT HaBBRIKAaMHU PucyHnok Ha
pedAT Moero WHIMBHYaJbHAs TUMHACTHKa. CaMOKOHTPOJISI B OOILIEHNUH CO 3aJIaHHYIO TEMY
Kjlacca» pabora, HanpaBieHHble | YIpaxHeHUs «Moe uMs», | CBEpCTHUKAMU
Ha oco3HaHue no3unun | «VMs HaunHaercs ¢ IT Ymerot paborats 1o
IIKOJIbHUKA OykBbD», «VIMs cocenay, MPEI0KEHHOMY YUUTENIEM
«S1 - conmHBIIIKOY, IUTaHy
«Hapucyem ums mambl» K JloBepuTenbHO U OTKPHITO
TOBOPAT O cebe U CBOUX
qyBCTBaX
JI Opuentupyrorcs Ha
MOHUMAaHUE MPENJIOKEHUN U
OIICHOK YUYUTEIsl, TOBAPHILEH
3-4 | Tema «3ayem MHE | 2 I'pynmnoBas u Pasmunka «Poneas P [1naHupyroT COBMECTHO C Pabouas Terpanp,

HY’KHO XOIUThb B WHIYMBUYaJIbHAsI TMMHACTHUKa». YUUTEIEM CBOU JICHCTBHUS B YIpaXHECHUS 110

LIKOITY» pabora VpaxxHeHus «3aKoH4IU y4eOHOH ¥ KU3HEHHON UHCTPYKLHH, IO
ConuansHble POOHI, npeioxenney, «Kakoi CUTYaLUH o0paziy
obcyxaenne YPOK Ba)KHEE». II CtposT pedeBoe




BBICKA3bIBaHHUE B YCTHOU (hopme
C IIOMOIIIBIO YUUTEINS

K Cnymaror, moHHMaloT pedb
JIPYTUX JIFOIEeH

JI OpueHTupytoTcs B
HPaBCTBEHHOM COZECP)KaHUH U
CMBICIIE KaK COOCTBEHHBIX
MOCTYIIKOB, TaK M OKPYKaIOIINX

5 Tema «5I B I'pynmnoBas u Pasmunka «Ponesas P CamocrosTensHO onleHUBaOT | Meton
LIKOJIE» WHMBHIYaIbHAs TUMHACTHKa. MIPABUIBHOCTD BBIITOJHEHUS CaMOCTOSITENbHBIX
pabora Vipaxuenus «Pabora co | neiicTBus 1 BHOCST KOPPEKTUBEI | HAOJIOICHHUIA
CKa3KOi1», PUCYHOK «S1 B | JI CiyIIaroT 1 IOHMMAIOT pedb
LIKOJIE» APYTHX
K VmeroT 3an1aBaTh BOIIpOCH U
y4acTBOBaTh B IAAJIOre
JI Opuentupyrorcs Ha
COZIEpKATEIbHBIE MOMEHTHI
LIKOJbHOU AEMCTBUTEIbHOCTH
6-7 Tema «Moii I'pynmnosas u Pasmunka «PoseBas P OcymiectsisroT nomarossiii | /luarHoctuueckue
KJ1ace» WHIYMBUYaJIbHAsI TMMHACTHKa. Y UTOTOBBIN KOHTPOJIb IO npoueaypbl
pa60Ta anamHeHI/m «CKOJIBKO B pe3ynpTary
IIpakTuxym, HaleM Kiaccey, «Kakoro | [T Iepecka3sbiBaior HeGOMbIIIHE
06CyKIeHHE uBeTa», «bypaTuHO XO4YeT | tekcTr
B LIKOJIY», «bypaTuto K Ctposit npoctoe peyesoe
XOYeT K HaM B TOCTH», BBICKA3EIBAHIE
«BypaTuHo JI ®opMUpPYIOT MOJIOKUTEIBHOE
nporosnoaancs». Paborta
o OTHOIIEHHE K ILIKOJIE
co cka3koi «JlBa
ropoaa». PUCYHOK ckasku
8-9 | Tema «Kakue I'pynmosas u Pasmunka «PoneBas P Yudarcs oco3HaBaTh CBOH ITonnmanue

peodsita B MOeM
KJ1accey

UHIUBULy alIbHAS
pabora
Pa3BuBaroIume urpsi,
o0cyXIeHHe

THMHACTHKAY.
VYnpaxnenus «CKOJIBKO B
MOEM KJacce», «3aKOHYH
MpeIoKeHne», «MBD»,
«BcnoMHuu xopomme
MOCTYTKIY, «MBI
mobumy. Pabora co
ckaskoi «KTo cambrit

TPYIHOCTH U CTPEMSITCS UX
MIPE0I0JICBATh

I OcyiecTBAsIOT HOUCK U
BBIJICIISICT KOHKPETHYIO
WHGPOPMAIIHIO C TOMOIIBIO
YUUTETIS

K MmeroT nepBoHavalIbHbIE
HABBIKK Pa0OTHI B IPYIIIE

TEKCTa, OTBETHI
Ha BOTIPOCHI




BIAE 000070700

JI OuieHNBAIOT pe3yNnbTaThl
CBOEH JESATEIbHOCTH

10-12 | Tema «Momu I'pynmoBas u Pasmunka «PoneBas P OmmageBarot criocobamu Pucynox no
APY3bs B KJIacCe» HHIVBUIYaIbHAs TMMHaCTHKa». CaMOOIICHKH BBIITOJITHEHUS CKa3ke
pabora Vnpaxuenus «KTo ymeeT | npeiicreus
IIpakTukym, XOpOLIO», «3aKOHIH II HaxonsaT oTBETHI HA
obcyxaenue, pojepple | MPEAIOKCHHE, BOIPOCHI, UCITOJIB3YS CBOH
UrPBI «TponuHka K cepauy», YKU3HEHHBIN OIIBIT
«IlopTpeT MOero Apyra», | g Brmommsior pa3iu4HbIC
«HM306pa3u mpeamer, ponu
«BYKBEI Ha CIIUHO, JI ®opMUpYIOT MOJIOKUTEIBHOE
«Cnacu0o, 4T0 MOMOTY,
OTHOIIEHHE K ILIKOJIE
«Hutoukn temnay, «Kak
MO>KHO IOMUPHUTBCS,
«Ha», «¥Y xoro camoe
nmyuiee 3penue». Pabora
co ckaskoi «IIpo
OenonBeTuk», «Diao»,
«CHEeXUHKaY.
13-14 | Tema «Momu I'pynnosas u Pazmunka «Ponepas P OcBauBarot npasuia Pucynok no
YCIEXH B IIKOJIC WMHIUBUIyaJbHAs TUMHACTHKa. TUIAHUPOBAHMSL, KOHTPOJIS CKa3Ke
pabora YupaxHeHus «3akOHYH | crocoba pereHus
PazBuBaromme HPCAIOKCHUEY, I I'pynmupyroT mpeaMeTsl u uX
yIpakKHEHUS, «byparnHo 32011 00pa3bl 1Mo 3aJaHHBIM
06CyKIeHN e CIIOBa», «MHE TOMOTIN», NpU3HAKaM
<<C‘II/IT%J'IKa». Pab6ora co K CTpoAT MOHATHBIE V1A
ckasxoi «Smok u HapTHEPa BbICKA3bIBAHUS
«3BC3/IHAT OONIC3HEY JI CobnronatoT mpaBuia Urpbl U
JUCLUIINHEIL
15 Tema «Mos I'pynmnoBas u Pasmunka «PoneBas P YuuteIBarOT BHIICIECHHBIE Pucynoxk no
«y4eOHas CHIa» MHIUBULy aJIbHAS TUMHACTUKA. yUuTEJIeM OPUEHTHPHI ACHCTBHS | CKa3Ke
pabora Yupaxuenus «5 Toxe, B y4eOHOM MaTepuase
IIpakTuxkym. «BcranpTe, y KOro 210 II Knaccupuuupyror oObeKTH
IeuxornmuacTHueckue, | SCTh», «[IaBHas yuebHas | non PYKOBOJCTBOM YUHTEJIS

pOJIEBBIC UTPHIL.
JuckyccuonHas urpa

cwiay. Pabora co ckaskoi
«Koznenok Xpymurapy»

K ITpuHuMAIOT 4yKy10 TOUKY
3peHus

JI 3naroT npaBmiia UITPOBOTO
oO1IeHNs




Paznen 2. Mou uysctBa (17 yacoB)

16 Tema «PagocTs. ®ponransHas padboTa Pasmunka «3aitunk P Yuarcs oco3naBaTh CBOM WNnnroctpanus Ha
Yro Takoe paccMestyics — 3aluK TPYIHOCTH M CTPEMATCS K UX TeMy «PamocTby.
MHMHK2) ucmyrancs», «Pas, nsa, TIPEOIOTICHHIO

TpH, 32 MHOIO IIOBTOPW». | JI BrirrouaroTcs B TBOPUYECKYIO
VYnpaxuenus «3akoHIN JEATENHHOCTD TIONT
HPE/UIOKCHUCY, PYKOBOJICTBOM YUYHTEJS
«3oomapk», «PuCYHOK K Yuarcs paboTtats B mape u
pazmoctuy. rpyrme
JI OpuenTtupyiorcs Ha
TOHUMAaHHUE YYBCTB IPYTUX
moAeH

17 Tema «PagocTs. I'pynmnoBas u Pasmunka «Yranaii, rae 1 | P OBnaieBaroT HaBbIKaMu VYygacrue B
Kak ee nocraButhb VHIUBULy aJIbHAS uny», «IIpesparuce B CaMOKOHTPOJISI B OOILIEHHUH CO yIpaKHEHUU
ApYroMy pabota KUBOTHOE». Kpnuanka «S1 | cpepcTHHKaMK 1 B3pOCIBIMU «CKaxy MUIIIKe
ICIIOBEKY» Urposeie MeTOaBI, OYCHb XOPOIIHID IT YMmetot pacnio3HaBate U JI0OpBIE CIIOBAY.

METOJIbI ICUXUYECKOH Yupaxuenus beceza OTIMCHIBATH CBOYM YYBCTBA MO/
CaMOoperyJIsIuH «Kak 10cTaBUTb PanocTh | pyyoposcTBOM yuuTeNs
APYTOMy HCIOBCKY», K YMmerot noroBapuBatscs
«Cobupaem 106psie JI ®opMUpPYIOT NOJOKUTEIBHOE
cioBay, «CKaXu MHIIIKE OTHOLICHHE K IIKOJIC
JI00pBIE CIIOBaY.

18 Tema «OKectbp PabGora B rpymnmax PasmuHka «Yragaii, rae g1 | P Ctpost peueBoe Pucynox no
0 AITOPUTMY, UIy». Y IpaKHEHUS BBICKA3bIBaHUE B YCTHOW (hopMe | CKasKe
o0cyxkaeHHe «Pamocth MOXHO II Yuarcs uccnenoBaTh CBOU CocraBnenne

BBIDA3UTH KECTOMY, Ka4ecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH | CXEM
«llepenait COOOMIEHUE?, | K VMeroT CTaBHTH BOIPOCHI IS
«O0psicHu 3a[laHuCY. COTPYIHHYECTBA B IIOUCKE M
Pab6ora co ckazkoit c6ope nHopMAIIH
«Korma moounsie 3y0b1 JI OpuenTHpyIOTCS Ha
CMCHILIHCh caMoaHajM3 U CAMOKOHTPOIIb
HOCTOSIHHBIMM»
pe3ynbprara
19-21 | Tema «Pamoctb CItoBeCHBIE METOIBI Pasmunka «Myxay, P M3BiekaioT ¢ HOMOIIBIO Pucynox no
MOXHO TIepeniath Pabora B rpymnmax «IIpesparuch B YUuTENs HEOOXO0AUMYIO CKa3Ke

MIPUKOCHOBCHUCM.

Panocts MOXKHO
MOJIAPHUTH
B3TJILIOM)

0 aJIrOPUTMY,
obcyxaeHne

XKHBOTHOEY,
«DoT00X0TaN,

«MBICTICHHAsI KAPTUHKAY,
«Bpynnmka». Kpnganka

nHGOPMAITHIO U3
JUTEPATYPHOTO TEKCTa

II Yuarcs paccyxnarb, CTpOUTH
JIOTUYECKHE YMO3AKIIIOUEHHS C




«¥Ypa ycremHou
dhoTooxoTey.
Ynpaxsaenus «Panocts
MOJKHO TIepeNiaTh
MIPUKOCHOBEHUEM,
«Panocte MOXHO
MOJTAPUTh B3TTIAI0OM,
«Kotenox». PaboTa co
cka3zkoi «O MypaBBHILIKE,
KOTOPBIM NOLIEN B
mKoy», «HyxHas Bempy

MMOMOLIBIO YUYHUTCIIA

K IloHumarot cMbIC TPOCTOTO
TeKcTa

JI IIpossansioT yaeOHO-
MO3HaBaTEIbHBIN UHTEPEC K
HOBOMY Y4€OHOMY MaTepHaTy

22 Tema «I'pycTb» NunuBunyaneHas, Pasmunka «Ilokaxu P IlepeHocsaT HaBBIKK Pucynox no
rpymmosas paboTa npodeccuro», «CKaku 1a | MOCTPOSHUS] BHYTPEHHET O CKa3Ke
U HEeT». YTIpaXHEHUS MJ1aHa JEWCTBUS U3 UTPOBOM
«3aKOHYH MPEIUIOKEHHE», | ACATEILHOCTH B Y4eOHYIO
«I'pycTHBIE CUTyaun», I Yuarcsa nabnronatb
«KoteHok 3arpyctum. K lorosapusarotcs u
Pabota co ckazkoit YBQ)KAIOT Pa3Hble MHEHUS
«Cka3ka npo KOTeHKa JI ®opMUpPYIOT MOJNIOKUTEIBHOE
Baceky» OTHOIIEHHE K IIKOJE
23 Tema «Ctpax» MNunuBunyaneHas, Pasmunka «JloTpoHbcs P Omnpenensitot u Pucynox no
rpynmnosas pabora J0...». YIpaKHEHUS (hOpMYITUPYIOT LIETb CKa3Ke
«MBICIIeHHas KapTUHKa», | JAEATENBHOCTH C TIOMOIIBIO
«ITokaxu CTpalIIIKY». YUUTENS
Pabota co cka3zkoit IT MoaenupyroT CUTyaluu C
«JleBouka ¢ MUIIKOI», MOMOUIBIO YUHUTENS
«TemHonanus» K Yuurtscs ciymare u
MOHUMATh pedb APYTHX peoOsT
JI IIposiBASIIOT CAEPKAHHOCTbD,
TEpIETNUBOCTh, BEKIHBOCTH B
polLecce B3auMOACHCTBUS
24 Tema «Crtpax. Ero ®ponrtansHas padoTa Pazmunka P BHocsat HE0OX0oauMEIe Ilonumanue
OTHOCHTEIIbHOCTBY «HEOTIpeCICHHBIE KOPPEKTHUBEI B ICHCTBHE MIOCNIE | IPOYUTAHHOTO

¢uryper». YnpaxHeHus
«KoHkypc myranok»,
«Uyxue pucyHKmn»,
«3aKkoHuH
npeanoxenue». Pabora

€ro 3aBEPILICHUs Ha OCHOBE
OLICHKHU M y4Y€Ta XapaKrepa
OIIHOOK

IT MoaenupyroT CUTYaluto ¢
MIOMOIIBIO YYUTENS




cO cka3kou «MBplI IpocTo
OY€EHB OOSUTHCH 3a Bac»

K VYuarcs noseputensHo u
OTKPBITO TOBOPHUTH O CBOHMX
YyBCTBaX

JI YMeroT HataxxuBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOIIAMHU

25 Tema «Kax ®poHTanbHasg paboTa Pasmunka «Crpamnisie P AnexBaTHO BOCIPUHUMAIOT IToHumanue
CIPaBUTBCS CO MEPCOHAKHU TEIEIKPAHA», | MPEIJIOKCHUS U OLICHKY IIPOYUTAHHOT'O
CTpaxom» «IIpunymaii Becesblit YUUTEIs, TOBApUILEH

KOHEI. YTIPaKHEHUS II Yuarcs paccyxarh, CTpOUTH
«Kaprunnas ranepes. JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUEHHUS C
Pab6ora co ckazkoi MTOMOUIBIO YIHUTENS
«MaieHbKast TyHa» K Yuarcs paboTats B nape u
rpymnme
JI ITposIBIISIOT CONEPEKUBAHNE
K JIPYTHM JIIOASIM

26 Tema «Crtpax n I'pynmnoBas u Pasmunka «Ilouemy P OcBauBaet npaBuia Pucynox no
Kak ero VHIUBULy aJIbHAS NOJPATHCH IETH, TUTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
IIPEOI0JICTEY paGOTa «I/IcnyraeM O-Pa3sHOMY». | crioco0a qercTBUSA

Pabora B napax, Ynpaxuenus «CTpaisas | [T Yyarcst HCCIEI0BATH CBOH
¢bponranpHas paboTa Macka». Pabora co Ka4yecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
ckaskoi «Ckaska 3Be3» | TpuMensoT
MepBOHAYAIBHBIE CTTOCOOBI
novcka uHpopManuu
JI IIpossansioT 3a60Ty 0
9eJI0BEKE IPH I'PYNIIOBOM
B3aUMOIEUCTBUHN
27-28 | Tema «I'neB. C ®ponrtanbsHas padoTa Pasmunka «Xynoxuuku», | P OpnageBaeT ciocodamu Pucynox no
KaKuMHU CobecenoBanue, «ITomyrait», «ITokaxu CaMOOIIEHKH BBIIIOJIHEHUS CKa3Ke
YyBCTBAMU OH UTPOBBIE YIIPAKHEHUS JTHEBHUK Mame». Pabota | jpeiictBus
JPYKAT co ckaskoit «O ManbuuKe | JI Vyarcs pacrio3HaBaTh U
Cepexe, KOTOpBI BCCTO | orycpiBath CBOM YyBCTBa U
Gosicst, 1 OTOMY 4yBCTBA JPYTUX JHOJIEH C
Ipaics», «Kak pomamku MOMOIIBIO YHHTENS
¢ BaCIIbKAMH K Y4utsIBaroT pa3Hble MHEHUS
TTOCCOPUITHCHY. J1 AHanusupyior u
CUCTEMAaTU3UPYIOT NOTyUEHHbIE
YMEHUSI M HaBBIKU
29-30 | Tema «MoxxeT aH ®dpoHTanpHas paboTa Pasmunka «YepHas pyka | P ¥YMeroT onenuBarh CBOM Pucynkn n




THEB MPUHECTH CobecenoBanue, — Oemast pykay, pe3yabpTar ¢ IOMOILBIO YUUTEN | OTBETHI Ha
TIOJTB3Y» UTPOBBIC YIIPAKHEHS «Pazosumce - II YcranaBmmBaioT BOTIPOCHI TIO
IlcuxorumHuacruka ooyMaJiucChby, [IOCJIEN0BATEILHOCTE COOBITHM COJZIEPKAHUIO
«IToccopmitmcs - B TEKCTE CKa3Ku
HOMHUPHUIINUCDH. K ®opmynupyroT cobcTBeHHOE
YnpaxHerns «3aKoHIH MHEHHE
npeuioxkenrey. Padora co | g OpHeHTHpYIOTCA Ha
CKa3KOH «O MyTHHKE 1 MOHMMAHKE NPEIOKEHUHN U
ero bezie» OLIEHOK YYHTEJIsl, TOBAPHILEH
31 Tema «O0uIa» I'pynmnosas u Pasmunka «Maccax P YmeroT noHuMars u OOcyxneHue
WHIUBUYaJIbHAS qyBCTBaMu», «IlycThb KOHTPOJIIPOBATEH CBOE CKa3KH, BOIIPOCEHI
pa60Ta Bcerga Oyner», SMOILMOHAJIBHOE COCTOSIHUE Ha IIOHUMAaHue
IIpaktraeckas padora «Becennee HacTpoeHue». | II Yuatcs paGoTarh Mo CMBIJIa CKa3KH
VYpaxHeHHs «3aKOHYU TPE/TOKEHHOMY YIHTEIEM
npemioxxenuey, «Kakas y IU1aHy
MeHst o0uta», «Hanpachas | g CTpoSIT MOHATHBIE Ut
06wla»; Pabora co MapTHEPa BHICKa3bIBAHUSA
ckazkoi «O0unma» JI OpHeHTHpYIOTCS B
HPAaBCTBEHHOM COJIEp’KaHUH U
CMBICIIE COOCTBEHHBIX
MOCTYTIKOB, TaK U MOCTYIIKOB
OKPYXaIOIIHKX JII0IeH
32-33 | Tema «Pa3Hble I'pynmoBas u Pasmunka «llomyraii», P Yuarcs oco3HaBath cBOH 3ananue
YyBCTBa» WHIUBHy aJIbHAs «IToxkaxu THEBHUK TPYJHOCTH U CTPEMSTCS TBOPUYECKOTO
pabora mame, «Llypym-Gypym», MPEO0I0TIEBATh UX Xapakrepa
«Mope BoIHYeTCs, II Bricka3pIBalOT CBOE MHEHHUE
«BonHby. YpaxHeHus K OpueHTHpyoTCs Ha
«3aKOHYH NPEUIOKEHHEY, | 1103p11HI0 napTHepa B OOLIEHHI
«OxuBITIEE TYBCTBOY, 1 B3aHMOIEHCTBHH
«PHCYHOK 1yBCTB». JI YMerot BeIpakathb ceOsi B
Pa3IMYHBIX BHIaX TBOPUYECKOM
U UTPOBOM JESITEIbHOCTH
34 Tema «torosoe ®poHTaNbHAas, Urpa-konkypc pucynkos | P OBnaaeBaroT HaBBIKAMH PucynounsIii
3aHATHE» rpymnmnosas paboTa O0001eHIE OCHOBHBIX CaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO TECT

3HAHWUI 1 HaBLEIKOB

CBEPCTHUKAMHU M B3POCIBIMH
II Ctpost noruueckue




YMO3aKJIIOUEHHsI C TOMOIIIBIO
YUHTEIS

K Brimonssior paznudaHeie
posn

JI IIpuMeHSIOT yMEHUS B
o0JracTH caMOaHaIn3a u
camMOopa3BUTHS

HTroro

344




KajgenaapHo-teMaTHUYecKoe IJIAHNPOBaHue 2 KJIace

Kon DopMbI YHuBepcaiabHbIe
Ne Monayu, TeMbl | 4acoOB OpraHu3anun J1eMEeHTBbI yueOHble 1eCTBUSA HN3mepuresnn Tara
ypoka ypoka yueOHoi co/iep:KaHuA YYD
JeITeJIbHOCTH
Pa3znen 1. Bcnomaum yyBcTBa (5 4acoB)
1 Tema «Mbl paabl 1 ®ponranpHas paboTa Pazmunka « Mauuk», P Opuentupytorcs Ha PuCyHOK ClIEeHOK U3
BCTpEYE» Becena VYupaxuenus «BcnoMuu | oGpaser v paBuiio JIeTHEH KU3HU
4yBCTBa», «yBCTBa- BBITMIOJIHEHUS ACHCTBUS
BOCIIOMHAHAHU, II Yuarcs Habmrogats U
«PucyHok pagoctn». 0CO3HABATE
MPOUCXO/ISIINE B CAMOM
cebe u3MeHEeHUs
K CnymaroT u moHuMaiot
pedb Opyrux pedsr
JI IIpyMeHsIIOT yMEHUS B
o0xacTu camoaHann3a u
CaMopa3BUTHS
2 Tema «Ilornmaem 1 OpoHTaNbHAS, Pasmunka «Msumky, P Ornaneparot HaBbikamMu | OOLIHMI PUCYHOK Ha
YyBCTBa JPyroro» rpynmoBas paborta «JIurraee coBo». CaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHNH | 33JaHHYIO TEMY
Ynpaxuenus «f1 e0st CO CBEPCTHHKAMH «Pagoctb»
noHnMato», «CounHn II YmeroT pacno3HaBath u
pacckasy, «Oommas OTIMCHIBATh CBOU YYBCTBA U
panocTeby. 4yBCTBA JPYTUX JIOJEH,
pas3nn4aTh SMOLUH
K JloBeputenbHo u
OTKPBITO TOBOPAT O cebe u
CBOMX YYBCTBax
JI ®opmupyror
HOJIOXKUTEIILHOE
OTHOIIICHHUE K LIKOJIE
3-5 Tema «Mbl 3 ®poHTaNnbHas, Pazmunka « Maunk», P [Inanupyror VYipaxsHenus 110
UCIIBITHIBACM rpynmnosas padora «JIumnee cnoBoy, JEATEIIbHOCTD B Y4eOHO! H

Ppa3HbIC UYBCTBa»

CoranbHbie IPOOBI

«Pemm npumep», «Kto
CEroHA YyBCTBOBAID).

’KU3HEHHOU CUTYaluu
IT Moaenupyiot

WUHCTPYKIINH, 110
o0pa3siry
PucyHok 1o cka3ke




Yupaxuaenns «CounHu
pacckaszy», «Pexxum gHs»,
«Pucyem pexum»,
«ITnactTunuHOBOE
4yBCTBO», «Ilamutpa
qyBCTB». PaboTa co
ckaskoif «Ckaska o
MaJb4MKe, KOTOPBIN
00sJICSI TEMHOTBDY

paszIuYHbIC CUTYalUU
K Vuarcs noHumats
SMOIUH U MTOCTYIIKU
JIPYyTUX J0JIen

JI IIpyuMeHS0T yMEHUS B
obnacTv camoaHaM3a U
caMOpPa3BUTHUS

Pa3nes 2. Yem J10aH OTJINYAKOTCH APYT OT

apyra (18uacos)

6-7 | Tema «JIromu I'pynnoBas u Pasmunka «JInmnHee P CamocrosirensHO Meron
OTJIMYAXOTCA APYT MHAMBHy albHasI cnoBoy, «Kto ceromus OIICHUBAIOT NPAaBUIBHOCTh | CAMOCTOSTENBHBIX
OT Jipyra CBOMMU pabora MOJIOZICI». YTIPaKHEHUS | BBINOJIHEHUS ACHUCTBUS U HaOIr0 1eHUit
Ka4eCTBamMm» «KauectBay, «B uem BHOCSIT KOPPEKTUBBI Pucynox no ckaske
TBOA cuiay, «Ceparie I JlematoT BEIBOJBI B
Kiaccay, «4bu pe3ynbTaTe COBMECTHOM
KayecTBay. paboTHI B TpyIIe
PaboTa co cka3zkoit K Yuarcs rpamoTHO
«IIarepka u qo0poe 3aaBaTh BOMPOCH U
cepaue» y4acTBOBATh B JUAJIOTE
JI Opuenrtupyrorcs Ha
COJZIepIKaTENbHBIE
MOMEHTBI IIKOJIbHOU
JIeICTBUTEIBHOCTH
8-9 | Tema «Xoporme I'pynnoBas u Pasmunka «Kakue P OuenuBarot creneHp Junarnoctuueckue
Ka4ecTBa JII0IEH» UHIUBUIYaJIbHAS Ka4yeCcTBa 3ayMaHbD). TOCTUXKEHUA LEITN npoueaypsl
pabora YnpaxxHeHust IT [Toxa3biBaroT, fearoT PucyHok no ckaske
[IpakTukym «OT3BIBUMBOCTEY, «TpH | BBIBOMBI, ONPEAETSIOT
KauecTBay, «5 3Haro MOHATHUSA
IIATh XOPOIINX K Bnagetot criocobamu
KauecTB», «KauecTBo B | yIpaBiieHUs IOBEACHUEM
MOJIapPOK». MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
PaboTa co ckazkoii «S1 KOPPEKTUPYIOT,
HE TaKo! KakK BCey OIICHUBAIOT €T0 JAEHCTBUS
JI O1ieHUBAIOT pe3yNbTaThl
CBOEH JESITETbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe I'pynmnoBas u Pasmunka «Haiinu P VYuarcs nporro3upoBats | CiyiiaHue Tekcra,

Ba’KHOEC XOpouiee

WHJIMBUYaJIbHAs

JIMOTHEES CIIOBO»,

IIOCJIECTBUSA CBOMX

OTBETEI Ha BOITPOCHI




Ka4yCCTBO»

pabota
PazBuBaroiye urpbl

«KaduecTBa — mmremotom» .
Ynpaxnaenns «COopsl B
nopory», «Kto moout
monei, «Ilogemnmces
J11000BBIO». PaboTa co
CKa3KOM «XBOCTATHK

MOCTYIKOB
II YcranaBnuparoT
MMPUYIUHHO-CIICACTBCHHBIC
CBSI3H

K Yuarcs no3utuBHO
MIPOSIBIISITH ce0sT B
o01eHnN

JI ColGumroatot mpaBmia
WUTPHI U AUCIUTUINHBI

PucyHok 1o ckaske

12 Tema «Kt0 Taxoit ®poHTanbHas paboTa Pasmunka «Haiou P Ompenenstor u Merton
CepICYHBIi IIpakTuxkym JIMIIHEC CJIOBOY, (hOpMYyITUPYIOT LIETH B CaMOCTOSITEIIBHBIX
YCIOBCK» «Otrazail KauecTBoy. COBMECTHOM JIEITEILHOCTH | HAOIIOAEHUN

YnpaxHeHus BMECTE C YYUTEIEM

«/[lorapaiicst, 4To IT J{enaroT BLIBOILI B

3a/[yMaHo», «lIATh MOMX | pesyiprare coBmecTHOI

XOpOIINX Ka4ecTB»

«I\/I[)sHKoe cepAaLe» ’ %agOTH 2 rpynie

JaferoT criocobamu
YIPaBIECHUS TOBEIEHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT,
OLICHUBAIOT €ro ACHCTBUSA
JI IIpuMeHsIIOT yMEHUS B
o0J1acTH caMOaHalIu3a u
CaMOpa3BUTH
13 Tema «KTo Takoit ['pymmoBas pabora Pasmunka «Haiinu P VYuarcs koHTponmpoBats | OOcyxkaeHne, puCyHOK

JIOOpOKETATEITHHBIH
YEJIOBEK

Pa3BuBaromiue
YIpaKHEHUSA

JIMIIIHEE cI0BOoY, «Kakoe
CIIOBO HE TOAXOIUTY.
YnpaxHeHus
«ITomenumcst mOOOBEIOY,
«BoiiieOHbIe CI0BaY.
Pabora co ckaskoit
«MaJieHbKHUM KOTEHOK)

CBOIO PEYb U MOCTYIKH
IT YMeroT conocTaBisiTh
MOJIYYEHHYIO
nH(OPMAITHIO C
MMEIOIIUMCS KU3HEHHBIM
OTIBITOM

K ®opmupyrot
HPaBCTBEHHBIE UYBCTBA U
HPaBCTBEHHOE MOBE/ICHUE
JI OpueHTHpyIOTCS Ha
MMOHUMaHUE YyBCTB
JIPYTOTO YEJIOBEKA

10 CKa3Ke




14

Tema «Tpynno nu
OBITH
TI0OpO’KeTaTeTLHBIM
YEJIOBEKOMY

I'pynnosas pabora
PasBuBarommue
YIOpaXHEHUS

Pasmmuka «Kakoe ci1oBo
He moaxoauTy, «Kakoe
Ka4eCTBO
3amu(poBaHOY.
Yupaxuaenus «51 061
XOTeJI CTaTh 0oJIee,
«30JI0TOH KITIOUHK).
PaGoTa co cka3koi
«Yace»

P ITnanupyror
JIeSITEeIbHOCTh B yueOHOM U
JKU3HEHHOU CUTYalluH

I1 /lenaroT BHIBOHI B
pe3yapTaTe COBMECTHOM
paboTHI B TPyTIIIE

K Bnaneror ciocobamu
yHpaBJIeHHS TOBEIEHUEM
MapTHEpPa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT,
OIICHUBAIOT €T0 AEHCTBH
JI IIpuMeHsIIOT yMEHUS B
o0acTu camoaHanu3a u
camMopa3BUTH

O06cyxkaeHue, pucyHOK
IO CKa3Ke

15-16 | Tema «1 xenato I'pynmosas pabora Pasmunka «Ananorum», | P Yuarcs ocoznaBath cBou | OOCykIeHHe, pUCYHOK
no0pa pebsaTam B PazBuBatomue «ndpoBanbmuK. TPYAHOCTH U CTPEMSATCSI K | IO CKa3Ke
KJjacce» yIIpaKHCHUSA Ynpaxuenus «Kak HX IIPCOJIOIICHUIO
[IpakTuxkym BezieT ce0s yenoBek», «S | I1 Brumrouatorcs B
KeJaro 100pay. TBOPUYECKYIO IEATETLHOCTh
Pabota co ckaskoit «O MO/ PyKOBOJICTBOM
MOI30pHOU TPYOe» YUUTENS
K Yuarcs paborats B
rpymme
JI OpueHTHpyIOTCS Ha
caMoOaHaIu3 U
CaMOKOHTPOJIb Pe3yJIbTaTa
17 Tema «Oumniraem ['pymmoBas pabora Pasmunka «Ananorum», | P M3Bnekatot ¢ momompto | OOcykaeHue, puCyHOK

CBOC CCpALICH

PazBuBaroniue
YIIPaXHEHUS
[IpakTukym

«ludppoBanbuirKm.
VYnpaxuenus «ducroe
cepaLe».

Pabora co ckazkoit
«Ckaska mpo
TYCEHIIKY»

yUuTENs HE0OXO0AUMYIO
nH(OpMAITHIO U3
JIUTEPATYPHOTO TEKCTA

IT YMeroT pacnio3HaBaTh 1
OTIHMCHIBATH CBOU YyBCTBA
MOJT PYKOBOJICTBOM
YUUTEIS

K IToHumarot cMbICi
MPOCTOTO TEKCTa

JI IIposiBisitOT

II0 CKa3Ke




ClIep)KaHHOCTb,

TEpIEIUBOCTS,
BEXJIMBOCTD B IpoOIIECcCe
B3aHUMOJICUCTBUS
18-19 | Tema «Kaxue I'pynmosas padora PasmmuHKa «3emneHsrit P OcBamuBarot mpasuiia OO6cyxneHue, pucyHoK
KayecTBa HaM Pa3BuBaromue KpPOKOJIUII B CHHEN TUTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJS | O CKa3Ke
HPABATCS APYT B YIOpa)KHEHUSA nuIne», «Yrajgakay. criocoba AencTBUA
ApYTeE» ITpakTuxkym VYnpaxnenus «Cuexnas | Il JlenaroT BEIBOABI B
KOpOJIEBa». pe3ynpTaTe COBMECTHOM
Pabora co ckaskoi paboTHI B TpyIITie
«Ky3s» K VYuarcs paborarts B mape
U B TpymIe
JI IIposiBisitoT
COIEPEKNBAHUE K IPYTUM
JIOSIM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmoBas pabora Pa3munka P Ilnanupyrot O6cyxienue, puCyHOK
Ka4eCTBaMH MBI Ilcuxornmuactnueckue | «HeokoHueHHbIE JIeSITEbHOCTh B YU€OHOM M | 1O CKa3Ke
TTOXOXM 1 YEM H POJICBBIC UT'PHI. NPEIUIOKCHUSD, YKU3HEHHOH CUTyaluu
OTIIMIAEMCS» «IIcuxonornyeckas II MonenupytoT CUTyalHuo
3arajika». YIpaXHEHUs] | C MOMOUIbIO YIHTES
«Jlagomkay, « MBI K [Ipumenstor
MOX0KH — MBI NepBOHAYAIBHBIE CTIOCOOBI
OTIINYAEMCSI». novcka uHpopManuu
Pabota co ckazkoit JI TTposinstoT 3a00Ty 0
«Tyuqay YeNIOBEKE MPH IPYIIIOBOM
B3aHUMOJECUCTBUU
22 Tema «JIroau I'pynmosas padora Pa3muaKa P AnexBarHo OO6cyxIeHue, PUCYHOK
OTIIHYAOTCA APYT [Mcuxornmuactuaeckue | «HeokoHueHHBIE BOCTIIPUHUMAIOT IO CKa3Ke
OT Apyra CBOMMH U POJIEBBIE UTPHI. OPCOTIOKCHUAY, MPEIOKEHUS U OLICHKY
Ka4eCTBaMI» «IIcnxonoruueckas

3aragkay», «JKyHTm,
«KT0 TeOs mo3Bam».
YpaxxHeHust
«3Be3nouka». Pabora co
ckaszkou «I{BeTok mo
MMEHU He3a0ymKay

YUHTEINS, OTHOKIACCHUKOB
II Yuarcs paccyxnars,
CTPOUTH JIOTHIECKHE
YMO3aKIIIOUEHUS C
MTOMOTIBIO YIUTEIS

K [dorosapusatorcs u
YBa)KartoT pa3HbIe MHEHUS
JI YMET HanaxxuBaTh




KOHTaKTBhI C

OKPY’KaIOIIUMHU
23 Tema «B kaxnom I'pynmosas padora Pa3munka P ILmannpyrot OO6cy>xneHue, pucyHoK
YCJIOBCKE CCTh PasBuBatomue «HeoxoHnueHHwIe JCATCIIBHOCTD B y‘le6HOI7I M | IIO CKa3Ke
CBETJIbIC U TEMHBIC YHIpaKHCHHUSA MMpEAJIOKCHU), SJKU3HEHHOU CUTyallu:l
KauecTBay «IIcuxomornueckas I JlenaroT BBIBOABI B
3arankay, «lltuuni pe3yibpTaTe COBMECTHOM
IBOPY», «UbH MaIOMIKUY. paBOTHI B rpymIe
VYnpaxuenus « TeMHbie K BIiaeioT criocobami
U CBETJIbIC MELIIOYKI», VIIPABIICHNS TIOBETCHHEM
«CaeTodopurm, napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT
PaboTa co cka3zkoii : ’
«ITepuaTkm» KOPpEKTHPYIOT,
OLIEHUBAIOT €T0 JEHCTBUS
JI IIpuMeHsIIoT yMEHUS B
obiacTu camoaHanu3a u
CaMOPa3BUTHS
Pa3nen 3. Kakoii 51 — Kakoii Tei? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kakoit SA?7» @®ponTanbHas pabota, | PazmMunka P Omnpenensiot u OO6cyxneHue, pucyHOK
WHIMBUAYyaTbHAS «HeoxoHnueHHsle 0OBSICHAIOT CBOE 0 CKa3Ke
pabora NPEITIOKECHUA, OTHOUICHUE K IPAaBWJIaM H
«Icuxonoruueckas HOpPMAaM 4€J0BEYECKOIr0
3arajgka», «XoJ0JHO- obIIeHNs
rops4o». YIOPOKHEHUA | [ VcBanBaIOT pasHble
«L[LIra}EKa». Pa6ora co CIIOCOBEI 3aTIOMUHAHMS
cka3koil «Ckaska npo uropMaIIH
ApyxKOY» K Oco3znator
HEOOXOUMOCTH
MPU3HAHHS ¥ YBOKCHHS
0COOEHHOCTEH Ipyrux
JoAeH
JI IIposernsioT 3a060Ty 0
YeJIOBEKE MPH IPYIIIOBOM
B3aMMOJACHCTBUU
26-27 | Tema «Kaxkoii ThI?» @OponTanbHas padota, | PazmMunHka P OmnaneBarot HaBbikamu | OOCy)IeHHEe, PUCYHOK
WHIVUBUAYaJIbHAs «HeokoHueHHbIE CaMOKOHTPOJISI B OOIIICHUU
pabora [PEIOKCHUA, CO CBEPCTHUKAMU U
«IIcuxonoruueckas

3araakay, «Harmgu

B3pOCJIBIMU




Urpyuky», « Tornaure
Te, KTO», «Kakoro npera
TBOH TJIa3ay.
YrpaxxHeHust
«IpIrankay, «3asi-
XBacTay, «S 3agyman
MaJbuuKay,
«/HTEpBBIOY,
«IIpocnymuBanue
UHTEPBBIOY.

IT OuenuBarot
MIPaBHUIIBHOCTH
BBIIIOJIHEHUS JIEUCTBUU U
KOPPEKTUPYIOT TIPH
HEOOXOINMOCTH

K YmeroT cooTHOCHTE
MO3UIIUU TAPTHEPOB U
COOCTBEHHYIO

J YMeIoT Hada)XUBaTh
KOHTAKTEI C
OKPYXKarOIIUMHU

28-29 | Tema «TpyaHocTH Pabora B rpymnmnax mno Pasmunka «3aranait P BriOuparot, kak OO0cyxIeHue, pUCYHOK
BTOPOKJIACCHUKA B AIrOPUTMY UTPYUIKY», «XPIOKHUTE | OCTYIUTH, B T.4. B TpyZAHOCTEH
mKoJIe, A0Ma, Ha T€, KTO...», «kKpbuiaTtele | HEOAHO3HAUHBIX
yJamne» Kauenmy. YOpaxHeHHus | CUTyauusx (MopaibHbIe
«Konuka TpyaHocteit», | mpoOjeMbl) M OTBEYaTh 3a
«Teatp». CBOM BBIOOD
Pucynok «Tpynneie II YcBauBarot pasHble
CUTYyaIluu CHOCO0BI 3aIIOMUHAHHS
BTOPOKJIACCHHUKA. nHdopMau
K YmMeror craButh
BOTIPOCHI AJIs
COTPYAHUYECTBA B TIOUCKE
u cObope nHpOpMaIN
JI OpueHtupyrorcs Ha
TMOHMMAaHUE MPEIJIOKEHUN
Y OLICHKU YUHTeI,
TOBapHUIlen
30-31 | Tema «IllkonbHbIE Pabota B rpynmax mo Pasmmunaka «1300pa3u P Omnpenensitot u OO6cyxaeHue, puCyHOK

TPYZHOCTI»

AITOPUTMY

npeaMer», «boi
ObIKOBY, «I1IK0MIa
3Bepei», «/IBaxbl 1Ba -
yeThIpe», «B3BUraure
Te, KTO...», «300pa3u
CUTYaIHIO.
VYnpaxnenus «[lomorn
Cepexe».

OOBACHSIOT CBOE
OTHOIIIEHUE K TIPaBUIIaM U
HOpMaM 4YeJI0BEYECKOrO
OOIIEHHS

I1 Bricka3sIBalOT CBOE
MHEHHE

K YmeroT moiaHo u TOUHO
BBIP@YKaTh CBOM MBICIIH B

CKa3Ku




Pabota co cka3koii «B
OJIHOM JIECY JKHWJIa-
oOb1a...», «IIpo 1pBeHKa
u [Tamry»

COOTBETCTBHH C 33/1a4aMHU
U YCIIOBUAMH
KOMMYHHUKALIUU

JI YMeroT BeIpakaTh ce0st
B Pa3NIUYHBIX BUJAX
TBOPUYECKOMN U UTPOBOM
JIeSITEIbHOCTH

32-33 | Tema «/lomarinue 2 Pabota B rpynmax mo Pasmunka «1306pasu P VYmeror onienuBath cBoii | Obcyxaenne, pucyHOK
TPYIHOCTH TOPUTMY npeameT», «Pa3Hpie pe3yabTaT C TOMOIIBI0 CKa3Ku
nagomkmny, «Ecmu s yuurens I Yuarcs
yIUTKA...», «300pa3u | HAXOAWUTH MOJOKHUTEIHHBIE
cutyaruioy, «Ecim s KayecTBa 'y ce0s U y
OTIIUIHUK. JIPYTHX JItoJeit
Pabota co cka3zkoii «O K BrmonssroT pasnuaasie
MYypaBbHILIKE», «Beputh | poau
Y CTapaTbCsy. JI IlpumeHsroT yMeHus B
obyacTu camoaHanu3a u
camMOpa3BUTHS
34 Tema «UToroBoe 2 ®dponranbpHas padboTa Jmnarnoctuaeckoe P Omnpenenstor u Pucynounbie TeCThI
3aHSITHE obcrenoBanue (GOPMYIUPYIOT 1LIENH
JIESITETEHOCTH C TIOMOIIBIO
YUHTEIIS
I Yuarcs paborarts 1o
NPEATIOKCHHOMY YUUTEIIEM
TUTaHy
K Crtposr nonsiTHble 171t
MapTHEpa BHICKa3bIBAHUS
JI AHanu3upyroT u
CHUCTEMaTU3UPYIOT
MOJTy4YeHHBIE YMEHUS U
HaBBIKH
Hroro 354




KajgenaapHo-teMaTHuYecKoe IJIAHNPOBaHue 3 Kjaace

Kon DopMbI YuuBepcaiabHbIe
Ne Monxyiu, TeMbl 4acoB OpraHu3anun DJ1eMEeHThbI y4eOHble el CTBUSA HN3mepurenn Tara
YpPOKa YpPOKa yueOHou cofepKAHUSA Yy
JeATeJIbHOCTU
Pasznea 1. 5 - panrazep (9 yacon)
1 Tema «4 - 1 ®poHTaIbHAL Pasmunka «51 P Opuentupyrorcs Ha Pucynox «I1lkona
TPETHEKITACCHUKY pabota COCKYYHIICA I10...», oOpaszerl 1 paBuIIo MOEH MEUThI»
becena «Jletnune cuenkmny, BBIIOJTHEHMS ICHUCTBUS
«3aKoHYH I Yuarcst HabmoaTh 1
IPEUIOKEHUEY, <« - 0CO3HABaTh MPOUCXOISIIINE B
TPCTHCKIIACCHHED). caMoM ce0e H3MEHEHUS]
YnpaxkHeHud «Irto K Cnymaro 1 noHMMaroT peyb
WHTEPECHO NPYTHX pebsT
TPCThCKIIACCHUKY, JI IIpuMeEHSIOT yMEHHUS B
«Ecnu 6 HE ObLIO Ha
CBeTe MIKOI.. ., o0acTy caMoaHaJIn3a u
«PuCyHOK HieabHOM CaMopasBUTHA
TITIKOJTBDY
2 Tema «Koro MoxHO 1 OpoHTanbHAas Pasmunka «Benymmuii P OBnameBaroT HaBLIKAMH Pucynox Ha
Ha3BaTh pabota TOXE COCKy4MJICs», «KTO | caMOKOHTpOJIS B OOIIEHUH CO | 3alaHHYIO TEMY
(anrazepom?» Bbecena Kak oTaeIxaeT», «Kto CBEPCTHUKAMU
3TO». IT Oco3HaroT 1IeHHOCTh
YupaxHeHus ymeHwus (paHTa3upoBaTh
«HeObuTHIIBD). K YuaTtcs BBINONTHATH pa3HbIE
Pabora co ckazkoi ponu
«IBETUK-CEMUIIBETHUK JI YMEIT HanaxxuBath
KOHTAKTHI C OKPY>KaIOIIMMHU
3-4 Tema «4 ymero 2 ®poHTaBHAS Pasmunka «MpicneHnble | P IInaHupyroT 1eATenbHOCTh | YIPa)KHEHUS 1O
(anTazupoBath !» pabota KapTUHKWY, «JlomMamHue | B y4eOHOI U )KN3HEHHOM HMHCTPYKLIUH, I10
Becena 3aHATUY, «Kakoe CUTYalUH obpa3sity
ConnanbHble YyBCTBO ThI ITI MonenupytoTr pasnuyHble
IpOoOBI WCTIBITHIBACIIIDY, CUTYaITUH
«HeObumnp. K Vuarcs nornmars smouuu
YnpaxxHeHus U MOCTYIIKY IPYTUX JOJIEeH

«BoJeOHbIi KOMITOTY,

JI ITpyMEHSIIOT YMEHHUS B




«HapeBHa HecmestHay.

o0J1acTu caMoaHaans3a u
CaMOpa3BHUTHS

Tema «Mou cHBED»

I'pynnoBas u
WHAVUBUYaIbHAs
pabora

Pazmunka «MEBICIeHHBIE
KapTUHKI,
«Heopumnupy, «Ha uto
MOXO0X 3TOT 3BYK»,
«ITecouHble KapTUHKWY.
VYupaxuenus «CaMbli
HWHTEPECHBINA COHY,
«PuUCyHOK CHay.

P CamocrositensHO
OIICHUBAIOT IIPABHJIBHOCTH
BBITIOJTHEHUS ACUCTBUS U
BHOCHTH KOPPEKTUBBI

II /Iemats BEIBOABI B
pe3yabTaTe COBMECTHOM
paboTHI B TpyTIIC

K Vuutecs rpamoTHO
3a/1aBaTh BOIIPOCHI U
y4acTBOBATh B JAHAJIOTE
JI IposBisttor 3260Ty 0
YeIOBEeKe MPHU IPYITIOBOM
B3aUMOIEUCTBUH

Pucynok cHa

Tema «41 ymero
COYMHATHY

I'pynnosas u
MHAWBUTyalbHast
pabora
IIpakTukym

Paszmunka « MbICIICHHBIE
KapTUHKW», «Ha uTto
MTOXO0X 3TOT 3BYK»,
«Accoruanum,
«CBeukay.
Vnpaxunenus «BpenHsie
COBETBI», PUCYHOK
«BpexaHsle COBETBI»

P OrennBaroT cTerneHn
JIOCTHKEHHUS LIETU

IT Joxa3siBaroT, JIeatoT
BBIBOJIbI, OTIPEACIISIOT
MOHATHS

K Buazeror cmocobamu
VIpaBIICHUS MTOBEACHUEM
MapTHepa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPPEKTUPOBAThH, OIICHUBATH
€ro JIEUCTBUI

JI [IposiBnsAroT
COTIepPEeKUBAHUE K IPYTUM
JTFOISIM

Nnmoctpauus x
KHIDKKE

Tema «Mou MeUuTBI»

I'pynnosas u
WHIUBUYyaJIbHAS
pabora
PasBuBaromue
UTPBI

Pasmunka « MbICJICHHEIC
KapTUHKWY,
«Acconuamnuny,
«3anaxu». YnpaKHeHUs
«HeoxonueHnHoe
MIPEITIOKEHUE.

Pabora co cka3koit
«Ckaska 0 Toxy0o0it
Meute». Pucynok «Most

P CamocTosTeasHO
OTICHUBAIOT IIPABMIIBHOCTH
BBIIIOJIHEHNS IEHCTBUS U
BHOCHTBH KOPPEKTHBBI

II YcranaBpauBarmT
MIPUIHHHO-CJICJICTBEHHBIC
CBSI3H

K VYuarcs mo3utuBHO
MIPOSIBIISITH ce0sl B OOIICHUH

OTBeTHl Ha BONPOCHI,
pucyHok «Mos
MeuTay




MeUTa» JI YMmeroT HallaXuBaTh
KOHTAaKTBhI C OKPY>KaIOIIUMHU
8-9 | Tema «®PanTazuu u I'pynnoBas u Pasmunka «Mpicnennsie | P [TnanupyroT nedarensHOCTs | PucyHOK Ha
JIOXKb» WHIUBUIYaJIbHAs KapTUHKW», «JIunxss B yueOHOH U KH3HEHHOH 3aJaHHYI0 TEMY
pabora acCOIMAIHS», «3amaxmy, | CUTyalluu
ITpakTukym «KTo0 coBpam». IT Oco3HaroT 1IeHHOCTh
Yupaxuaenns «[IpaBmau | ymeHus ¢paHTazupoBaTh
JIOXKB. K VYuarcs BBIOTHATH pa3Hble
Pabota co ckazkoit poir
«JIKUBBIN MaTTBUHK» JI TIposiBrstor
COTIEpPEKUBAHUE K IPYTUM
JIOJSIM
Pazgen 2. 51 u Most mkos1a (6 4acoB)
10-11 | Tema «S u most I'pynmoBas u Pasmunka «Ponurenm, P Ompenensirot u 00bsicHsI0T | PucyHok Ha
LIKOJIa» MHAWBUTyaJTbHAs YUUTENS, YYSHUKNY, CBOE OTHOIIIEHHUE K MPaBWJIaM | 33JaHHYIO TEMY
pabora «Yto nenaet yueHUK?», U HOpMaM 4YeJI0BEYECKOT0O
«Menok Xopoumx oOieHus
KavyecTB. IT YcBauBaroT pa3Hblie
YnpaxHeHus CIOCOOBI 3aIOMHHAHHUS
«HeokoHueHHoe nHpOpMaLUH
npemioxenne», «lllkona | K Oco3naioT He0OX0AUMOCTh
Ha TIJIaHeTe MIPU3HAHUSA U YBaXKCHHS
«Haob6opoT»» 0COOCHHOCTEH NPYTUX JIFOACH
JI Ilpossusior 3a0oTy o0
YENOBEKE IMPpU  TPYIIIOBOM
B3aUMO/JEHCTBUHU
12 Tema «Uto Takoe I'pynnosas u Pasmunka «Ponureny, P OBnaneBaroT HaBBIKaMU PucyHnox Ha
JIEHb?» WHIUBUYalbHas YUHTENIs, YICHHKI, «HT0 CaMOKOHTPOJISI B OOILLIEHUH CO | 33aHHYIO TEMY
pabora JIeNaeT yunTens?, CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU
«Memok xopommx II Oco3HaroT 1IeHHOCTh
KaueeTpy. yMeHus GaHTa3upoBaTh
VYmpaxnenus  «CymiecTtBo
110 HIMCHI JICHB. K YMerot cooTHOCUTB
Pa6ota co ckaskoit «O HO3HIIMH [TAPTHEPOB 1
JICHUBOM 3BE3JI0UKE» CO6CTB6HHyIO
J YMerT HaJIa)XHUBATh
KOHTAKThI C OKPY>KaIOIIUMHU
13-14 | Tema «51 u moii ['pynmoBas u Pa3zmunKa P Bribuparor, kak noctynuth, | PucyHok Ha




YUUTEIb HMHAUBUTyalTbHAst «Ponutensckoe B T.4. B HEOJAHO3HAYHBIX 33JJaHHYIO TEMY

pabora cobpanue», «HUto s CUTYyaIusIX (MOpaJbHbIE
YyBCTBYIO B LIKOJIE», «5 | poOiemMbl) 1 OTBeUaTh 3a
- TeTpanby, «llepenait CBOM BBIOOD
YYBCTBO HOT'aMM». IT YcBanBarot pa3Hble
«IlIxonpHas CIIOCOOBI 3aIIOMUHAHUS
¢dororpadusny, « — HHPOpMALUH
KHIDKHBIN Kad». K Yuarcs BeINONHATE pa3HbIE
VYnpaxxHeHus poyu
«HeokoHuyeHHbIE JI IlpuMeHsAIOT yMmeHus B
TIPETI0KEHHSD). obmactu  caMoaHanM3a U
Pa6ora co ckazkoii «O CaMOpa3BUTHSA
JIEBOYKE U CTPOTOM
yauTenbHuIe», «O
Manpuuke Bane»

15 Tema «Kax I'pynnoBas u Pasmunka «B macke», P Ompenensitot u 00bsicHsI0T | PucyHok Ha
CIIPABIIATHCA C MHJUBUYalIbHAs «ITepenait 4yBCTBO CBOE OTHOIICHHUE K NPAaBUJIaM | 33JaHHYIO TEMY
«Hemoryuxamu»» pabota HOTaMW», 1 HOPMAaM Y€JI0BEYECKOr0

«PannouHTEepBHION. o01eHus

YnpaxHeHus «Kto | II YcBauBarot pa3Hsie

takue Hemoryakmy. CIIOCOOBI 3aIIOMHHAHHUS

Paborta co  ckaskoil | mHGOPMAHH

«Manpim-o01a4Ko» K YmeroT nosiHo 1 TOYHO
BBIpA)XaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHHU C 3a/ladaMH U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHUKaLIUU
JI IlposBasor 3a00Ty o
YeJIOBEKEe IpU TIPYIIIOBOM
B3alMOJECHCTBUU

Paznen 3. 51 u mou poaurtenn (4 yaca)
16 Tema «I u mon I'pynnoBas u Pasmunka «B macke», P Ymerot onieHnBaTh cBOI Pucynok Ha

POIUTEIID)

VMHJIMBUTy AJIbHAS
pabora

«CoOHHOE JIBIXaHHe,
«Cxa3o4HbI€ TEPOU».
Ynpaxxuenus
«HeoxoH4ueHHBIE
MIPEIOKEHUS», PUCYHOK
«CeMbsy.

pe3yJbTaT ¢ OMOIIBIO
YUUTENs

IT Oco3HaloT IIEHHOCTh
ymeHus (paHTa3npoBaTh

K Yuatcs noroBapuBartbcs u
YBa)KaTh Pa3HbIC MHEHHS

3aJJaHHYIO TEMY




JI YMeroT HanmakusaTh
KOHTAKTHI C OKPYKaIOMIMMHU

17 Tema «41 ymero I'pynmoBas u Paszmunka «300pazu P Onpenensitor u PucyHnox Ha
MPOCUTH MpolIeHHE! HMHAWBUTyalTbHAs npeamer», «4yBcTBay, ($hopMyIUpPYIOT TETb 33JJaHHYIO TEMY
pabota «Mackm». JESTEBHOCTH C MOMOULIBIO
YnpaxHeHus yuuTens
«Heoxonuennnie II Yuarcs HaOmronath,
npenioxeHus», «He HaXOJUTb MOJIOKUTENbHBIE
Oymy MpOCHTH KadecTBa y ceOs U y IPyTux
MIPOIIECHUS. monen
PaGora co ckazkoi K Yuarcs BeINONHATE pa3HbIE
«IIpunn Darap» poin
JI ITpuMeHstoT yMeHus B
o0nacTy caMmoaHanu3a u
CaMOpa3BUTHS
18-19 | Tema «Ilouemy I'pynnoBas u Pasmunka «300pasu P OBnaneBaroT HaBBIKaMU Pucynox na
pOaUTEIH MHAWBHyalIbHAs OpeaMeT», «3aHATHA CaMOKOHTPOJISI B OOILLEHUH CO | 33JaHHYIO TEMY
HAaKa3bIBAIOT CBOUX pabota MaMbI», «S caenan 1eno | CBEpCTHUKaMU U B3POCIBIMU
aeten?» XOPOIIIO. II MonennpyioT CUTYaInio ¢
VYnpaxHenus MTOMOUIBI0 YUUTEIS
«HeokoHueHHBIE K Yuarcs noeputenbHo U
TIPETIOKEHHSD). OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
Pa6ora co ckazkoi YyBCTBax
«IIpoctuth Mamy» JI YMeroT HallaXuBaTth
KOHTAKThI C OKPY>KaIOIUMHU
Pa3nen 4. S1 u mou apy3sbsi (7 4acoB)
20-21 | Tema «Hacrosmuii I'pynnoBas u Pa3munka «Kto ckazan P CrposTt peueBoe Pucynox Ha

JpyT»

WHJIUBUTy allbHAS
pabora

cracuboy, «S1 caenan
JIesio xopotoy, «Kto
€CTh KTO», «HAJCKHBII
.

YnpaxxHenus
«HeoKoHYeHHBIE
TPETIOKEHUSD),
«KauecTBa HACTOSAIIETO
JIpyray.

BBICKa3bIBaHUE B YCTHOU
¢dopme

II Oco3HatoT eHHOCTh
yMeHusl (paHTa3upoBaTh

K VYuarcs paboTats B ape u
rpymre

JI [TposiBnsArOT
COTIEpEeKUBAHUE K IPYTUM
JOJISIM

3aJJaHHYIO TEMY




Pabora co cka3koit
«Heoxumannas BCTpeyay

22-23 | Tema «YMmeto 11 I'pynmoBas u Pa3munka «UyBcTBa 1 P YmeroT onieHnBaTh CBOI Pucynok Ha
JOpYXATB?» WHIMBUIYyaJbHAS acconmanm», «Kto pe3yIABTaT C IOMOMIBIO 3aJaHHYIO TEMY
pabora CKazaJ «IPOCTI» ?», YUHATEIS
«OauHaKoBBIE I Yuarcs uccnenoBats CBOM
CKYJIBIITYPBI», Ka4yecTBa U CBOU
«CaHuTaps. 0c0OEHHOCTH
VYupaxuenus «HyxHo mu | K Yuarcs BeINOTHATE pa3Hbie
YMETb JPYKUTH. ponu
PaGora co ckazkoi JI [posBisitoT 3a00Ty 0
«IIpo maneHbKyto baby | YEIOBEKE NPHU rPYMIIOBOM
Sry» B3aMMOJICHCTBUH
24 Tema «TpynHocTH B I'pymmoBas u Pasmunka «HyBcTBa 1 P CrposT peueBoe Pucynox Ha
OTHOILICHUSIX C WHIUBUIYyaJIbHAS acconmanm», «Kto BBICKa3bIBaHUE B YCTHOM 3aJaHHYIO TEMY
ApY3bAMI pabora CKazal «Msy»?», dhopme
«OIuHaKOBEIE II Yyarcsa HaxoouTh
CKYTBITYPBD). MOJIOXKHUTENFHBIE KaYecTBa Y
VYnpaxuenus «O0 ce0st M y Apyrux Joaen
Anemrey. Pabora co K Oco3narot ocobennoctu
ckazkoit «O MO3ULMH YUYEHHKA U YUUTHCS
CHOuHOTPBI3KHUHEY BECTH c€051 B COOTBETCTBHUU C
3TOM NO3ULIHEH
JI YMeroT Halma)kuBaTh
KOHTAaKThI C OKPY>KaIOIIUMHU
25-26 | Tema «Ccopa u I'pynmosas u Pasmunka «HyBcTBa- P Ymerot onieHnBaTh cBOI 3anaHus Ha
Apaka» WHIWBUYalIbHAS accouuanumny, pe3ysbTaT ¢ NIOMOIIBIO OIIPCCIICHUC YyBCTB,
pabota «300pa3u cuTyaruioy, | yauTens HaOIO e HHS

«Kakwue uyBcTBa
BO3HMKAIOT BO BpeMs
CCOPBI WIIH APAKI».
YnpaxxHeHus
«HeokoH4YeHHbIE
MIPEITIOKEHUS, « 5 3HAIO
OJTHOTO MaJb4HKa

II Yuarcs uccienoBaTh CBOU
KayecTBa U CBOHU
0COOEHHOCTH

K Yuarcs pabotars B mape
ILOI‘OBapI/IBaTI)CSI nu YBa)KaTI)
pa3HbIe MHEHUS

JI [IpuMeHSIIOT yMEHUs B
001acTH caMoaHaJIn3a u
CaMOpa3BUTHL

Paznen 4. Uto Takoe corpyanudectBo (8 yacoB)




27-28

Tema «Uro Takoe

I'pynnosas u

Pasmunka «51 ceroans

P YMmeror nonnmars u

OO6cyXIIeHHE CKa3KH,

COTPYIHUYECTBOY WHIWBUTyaJbHas 06paz[0Banc;{ BCTpEYE C KOHTPOJIMPOBATH CBOC BOIIPOCHI Ha
pabota ...», «Cnacubo Tebe SMOIMOHATILHOE COCTOSIHUE MOHUMAaHHUE CMbLIA
3a...», «KTo nmumnrHmin. IT Oco3HaroT IIEHHOCTh CKa3KHu
VYnpaxuenus: «4To Takoe | yMmeHus (paHTa3uPOBATH
COTPYIHUYECTBO?» K VYuarcs BbIOJNHATH pa3Hble
Pabora co ckaskoii poJyn
«J1obpast mamsaTh» JI [posisitoT 3a00Ty 0
YEJIOBEKE MPU I'PYIIIOBOM
B3aUMOJICHCTBUU
29-30 | Tema «4 ymero I'pynnosas u Pasmunka «Ilepenaii P YwMmetoT BecTH ceOs B Pucynku u oTBETHI Ha
MIOHUMATh IPYroro» WHIUBUYyJIbHAS YyBCTBOY, «/3BUHU Pa3HBIX CUTyaLUsIX BOIIPOCHI 110
pabora MeHs. .. », «KTo II Yuatca Haxoauts COJIEP’KaHUIO CKa3KU
JIUILHU. [IOJIOXKUTENIbHBIE KAYECTBA Y 0 AITOPUTMY
VYupaxuenus «Uro ce0s M y ApYyTHX Jiroaen
3HAYUT ITOHUMATh K Yuarcs oco3naBatb cBou
JPYroroy, TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K
«KoHcTpyKTOpY. HX IPEOAOIECHUIO
Pa6ota co cka3koii JI Ipossnsior
«ITyteBsie 3ameTkn One- | COTEPEIKHUBAHUE K APYTUM
Jlykoiie» JFOIIAIM
31 Tema «4I ymero I'pynnosas u Pasmunka «Ilepenait P YmMeror onienuBaTh CBOU Pucynku u oTBETHI Ha
JIOTOBAPUBATHCA C WHIUBUYyalIbHAS qyBCcTBO», «Cobepu pe3yabTaT C MOMOILBIO BOIIPOCHI IO
APYTAMI» pabota KapTUHKY», «KTO ckazan | yuutens COJIEpKAHUIO CKA3KU
«MY»». II Oco3Har0T HEHHOCTH 0 ANTOPUTMY
VYpaxuaenus « ymero yMeHusl aHTa3upoBaTh
JIOTOBAPUBATHCS C K VYuarcs ocozHaBate cBou
JPYTHMID. TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCS K
Pabora co ckazkoi HX NIPEOJOIICHAIO
«UTo0bI T€Os mobumm» | JI YMEIOT HalaxuBarh
KOHTAKTBI C OKPYXaOUMMHU
32 Tema «Mbl ymeem I'pynnoBas u Pasmunka «Ilepenaii P Ywmerot BecTH cebst B Pucynox Ha

JCHUCTBOBATh
€o001Ia»

WHAUBUAYAJIbHAS
pabora

4yBCTBO», «HUTO
JUIIHEE?».

Ynpaxuenus: «Cobepu
KapTUHKY», «Haiinu cebe

pasﬂmx chyaume

II Yuarcsa HaXOIUTH
ITIOJIOKUTCJIIbHBIC KQUECTBaA y
ce0s U y APYTuX JroAen

3aJIaHHYI0 TEMY




napy», «Mbl BMecTe»,
pucyHok «Moii kiacey.

K VYuarcs oco3naBatb cBou
TPYAHOCTH U CTPEMHUTHCS K
UX TPEOIOJICHUIO

JI [posBisitoT 3a00Ty 0
YeJI0BEKE MPH IPYMIIOBOM
B3aMMOEHCTBUU

33 Tema «YTto Takoe 1 ['pymmosas u Pasmunka «Haiigu cebe | P YMeroT onieHuBaTh CBOM PucyHnok Ha
KOJIIEKTHBHAS VHIUBHTy aJTbHAS napy», «Baibc pe3yIbTaT ¢ IOMOIIBIO 3aJIaHHYIO TEMY
pabota» pabota Ipyx)Ob1», «KTO 3TON. YUHTEIS

Yupaxuenus «4To Mbl I1 Yuarcsa HaxoouThb
XOTHUM MOXENaTh APYT MIOJIOKUTENbHBIE KauecTBa y
Ipyry», «KOoJIeKTUBHBINA | ce0s U y IPYTHX JIHoJIei
TUTaKAT) K YuaTtcs BRINONHATH pa3HbIC
poim
JI [IposiBnsAtOT
COTIEpEKUBAHUE K IPYTUM
JOSIM

34 Tema «HTorosoe 2 I'pynnoBas u Urpa-koHKypc pUCYHKOB | P YMeEIOT OlieHMBATh CBOM PucyHouHbIe TeCThI

3aHITHE) VHJIMBUTy aJTbHAS pe3yNbTaT ¢ IOMOIIBIO
pabora Juaraoctuaeckoe YUUTENS
o0ciaenoBaHne II Yuyarcsa HaxoauThb
MTOJIOKUTENbHBIE KaYecTBa y
ce0st M y Apyrux Joaen
K VYwmerot noroBapuBatbes u
YBaXKaTh pa3HbIe MHEHUS
JI YMeroT HanaxuBaTh
KOHTAKTHI C OKPYKaIOIIMMHU
Hroro 354




KajgenaapHo-teMaTHuyecKoe IJIAHNpoBaHue 4 Kjaace

DopMbI YuuBepcanbHbIe
Ne Monayau, tembl | Ko OpraHu3anun J1eMeHTBbI y4eOHble NeicTBUSA HN3mepuresnn Tara
YpPOKa YpPOKa 4acoB yueOHou COepPKAHUSA Yyl
JeITeJIbHOCTH
Paznen 1. Kto $I? Mou cuibl, Mou Bo3MokHOCTH (12 yacoB)

1 Tema «Moe neto» | 1 I'pynmoBas u Pasmunka «PagoctHoe P Opuentupyrorcs Ha KosnnekTuBHbIN
HUHIUBUIYyaJIbHAS nero», «I'aB-raB, xpro- oOpaszel 1 IpaBUiIo PHUCYHOK
pabota Xpro», «Pacckasbl o BBITIOJTHEHUS IEUCTBUSA
becena neTey. I1 Yuatcst HaOmronaTh u

VYnpaxuenus « - 0CO3HaBaTh MPOUCXOAIINE
YETBEPOKJIACCHUKY, B CaMOM ce0e U3MEHEHHUS
pucyHok «Jlero» K CaymaroT 1 noHUMaroT
pedb IpyTux peosT
JI IIposinsitoT
COTIEpEeKMBAHUE K IPYTUM
TOASIM
2-3 Tema «Kto A7 2 I'pynnoBas u Pasmunka «Kaxk s nposen | P OBnaseBaroT HaBBIKAMU PucyHnok Ha
VHANBHTy alTbHAs neroy, «Jletom s CaMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUN 3aJJaHHYIO TEMY
pabota HAY4IHIICS. CO CBEPCTHUKAMHU
Yupaxnenus «Posm». IT YmeroT pacrio3HaBats u
PaboTa co ckaskoii OIMCBHIBATh CBOU YyBCTBA U
«Denynunk», «CKazka 0 | 9yBCTBa APYTHX JIIOJEH.
Mare u ee uenoBeukax» | K JloBepuTenbHO U OTKPHITO
TOBOPST O ce0e U CBOUX
YYBCTBaX
JI YMeroT Halla)KuBaTh
KOHTAKTBI C OKPY>KaIOIIUMH
4 Tema «Kakont SI— | 1 I'pynnoBas u Pasmunka «f ropxxyce», | P Ilnanupyrot nesrensHocts | OOcyxneHue

0O0NBIION W
MAaJIEHBKHI ?»

WHIUBHTY JTbHAsI
pabora
CornanbHbie IPOObI

«Pomuy, «5 ymero...».
VYnpaxuenus «boublme u

MaJIeHbKHE, «51 camy,
«JIrobmmast urpay

B yueOHOH M KU3HEHHOM
CUTyaluH

IT MonenupytoT pa3nuuHble
CUTyaluH

K VYuarcs norumate aMonuu
Y NIOCTYIIKH APYT'HX JIIOAEH




JI [MposiBasitoT 3a00Ty 0
YeIIOBEeKe P TPYIIIIOBOM
B3aUMOJICUCTBUU

5 Tema «Mon I'pynmnosas u Pasmunuka «TbI moxox P CamocrositensHo Pucynox Ha
CIIOCOOHOCTI HHIUBUyaIbHAS Ha...», «KoHKypc OLIEHUBAIOT NPaBUJIBLHOCTh 3aJJaHHYIO TEMY,
pabota MIOPTPETOBY. BBITIOJTHEHUS IEHCTBUA U o0cyxneHne
Yupaxuenus: «UTo Takoe | BHOCUTh KOPPEKTUBBI
CIIOCOOHOCTHY, IT /IenaroT BHIBOJBI B
«CriocoOHOCTH MOHX pe3ynbTaTe COBMECTHOM
poauTenei. paboTHI B rpymme
Pabora co cka3koit K Yuarcs rpamoTHO
«CKka3ka o CKpHIIKe» 3aJ1aBaTh BOIIPOCHI U
y4acTBOBATh B UAJIOTE
JI Opuentupytorcs Ha
MOHUMaHHUE YyBCTB JPYTHUX
Jroaei
6 Tema «Moii I'pynnoBas u Pa3zmunka «Cnocobnoctn | P OuenuBaroT creneHs Pucynox Ha
BBIOOD, MOH ITyTh» VHANBHTy alTbHAs MOUX ponutenei», «Koro | mocTrkeHUs menu 3aJJaHHYIO TEMY,
pabora 3arafain Beayluyn», IT /Toxa3eIBaroT, A€IarOT oOcyxneHue
IIpakTuxkym «Ortrazaii, K10 17». BBIBOJIbI, ONIPEAEIISIOT
VYpaxnenus « Mo MOHATHS
BBIOOp», pucyHoK «Ha K Bunazetor criocobamu
MEPEKPECTKE JOPOT». yIpaBieHHs NOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTHPOBaTh, OLICHUBATh
€ro JeiUCcTBUs
JI YMeroT Hanla)XuBaTh
KOHTAKThI C OKPYXKarOIUMHU
7-8 | Tema «Moii I'pynmnosas u Pasmunka «Iloxymeunsni | P CamocTosiTebHO Pucynok Ha

BHYTPEHHUI MHUP.
Kro B oTBeTE 32
MOM BHYTPEHHUH
MUP?»

VMHAWBHTy aTbHAS
pabora
PazBuBaroriue urpbl

00i1», «He BeIx0asd 13
KOMHATED»,
«Paguonepenayay.
Yupaxuenus «Hyxue
pacckasbly, «MaJleHbKUN
TIPHHID).

OTICHUBAIOT IIPABMUIIBHOCTH
BBIINOJIHEHHUS IEHCTBUSI K
BHOCHUTH KOPPEKTHBEI

II YcranaBpauBaroT
MIPUYIHHHO-CJICIICTBEHHBIC
CBSI3HU

K Vuarcs mo3utuaO
MIPOSIBISTH Ce0sl B OOICHUH

3alaHHy0 TeMy «Most
TUTaHEeTay,
obcyxaenne




JI Opuenrtupytorcs Ha
NOHMMAaHHUE YyBCTB IPYTUX
Jroaen

9 Tema I'pynnosas u Pasmunka «llIogymeunsnii | P IInanupytor aesarenbHOCTh | PUCyHOK Ha
«YHHMKaJIbHOCTh WHIUBUYaJIbHAS Ooi», «PaccMotpu 1 B YIeOHOM M KU3HEHHOH 3a/laHHYI0 TEMY,
MOETO pabota nogyMaii», «He BbIXoas U3 | cUTyanuu o0cyxneHne
BHYTPCHHCTO MHpa. [IpakTukym KOMHATBD. IT /IenaroT BEIBOIBI B
YHUKaIBHOCTh YrpaxHeHus pe3yabTaTe COBMECTHOM
TBOETO «MarsieHbKas CTpaHay paboTHI B IPyIIIE
BHYTPCHHETO K Braznerot criocobamu
MHpa» yIIpaBlieHUs IOBEACHUEM

napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTHUPOBaTh, OLICHUBATh
€ro JAeUCTBUS

JI IIposiBnsitoT
COIIEpeKMBAHHUE K APYTUM
JFOJISIM

10 Tema «Koro 1 I'pynmoBas u Pasmmunka «boit P Ywmetor BecTH cedd B Pucynox Ha
MOTY BITyCTHTbH B WHIUBUIYyaJbHAS TIOJIOTEHIIAMID), Pa3HBIX CHUTYyaLUsIX 3aJJaHHYIO TEMY,
CBOH BHYTPCHHHH pabota «Paccmotpu n mogymait»y. | Il Yuarcs HaxonuThb obcyxeHue
MHP?» Ynpaxnenus «Komy s MOJIOKUTENbHBIE KAUeCTBA Y

MOTY paccKazarhb o cede ce0s ¥ y APYTHX JIIOACH
Bce», « MoM caMbIi K Vwuarcsa oco3HaBaTh CBOH
WUHTEPECHBIN COH» TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K
UX IPEOJOICHUIO
JI [MposiBrsitoT 3a00TYy 0
YeJIOBEKE IPH IrPyNIIOBOM
B3aUMOJICUCTBUU
11-12 | Tema «Yro 3Ha4MUT I'pynmnoBas u Pasmunka «boit P YMetoT onieHuBaTh CBOM Pucynox Ha
BEPUTH?) HHIUBULYyaIbHAS NETYIKOB», «PaccMoTpu | pe3ynbTar ¢ MOMOIIBIO 3aJaHHYIO TEMY,
pabora U IpUIyMaii. YUUTENS o0cyxeHue

VYapaxuaenus «Barisiny,
«Hyno».

PabGoTa co cka3koi
«Taitna gpyroro depera»

IT Oco3HatoT HEHHOCTh
yMeHus (haHTa3upOBaTh

K VYuarcs norosapuBarbcs U
YBaXaTh pa3HbI€ MHCHHUA

JI YMeroT Halla)KuBaTh
KOHTAKTHI C OKPY>KAIOIIMMHU




Pa3znen 2. 51 pacty, st u3MeHsiloch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe I'pynmoBas u PasmmHKa «Manenbkoe P Ompenensts u 00wsicHaATs | PucyHok Ha
JIETCTBO» WHJUBUIYaIbHAs umst», «JIroOMMBIi CBOE OTHOLICHHE K 3aJaHHYI0 TEMY,
pabora CKa30YHEIN Tepoi», MIpaBWJIaM W HOpMaM obcyxaenne
OponranbHas padota | «Heompenenennsie 4eJI0BEYECKOTO OOIICHHS
KapTUHKW», «MHe onsite | I YcBauBaTh pa3Hbie
nsTh J1eT», «Ecmu 06l y CIOCOOBI 3aIIOMHHAHHS
MEHS OBIIT peOSHOK. .. », uHbOpMAaITHH
«Ecnu pebenok K Oco3nasats
IUIAYeT. .. ». HEOOXOIMMOCTb IIPU3HAHUS
VYnpaxuenus: «Kto B U YBOKEHHS 0COOEHHOCTEH
KAKYIO UTPYILIKY JIpYyrux Jroaei
npeBpatwics», «Jlrooumas | JI [Ipossisior
dboTorpadusny, «Ciydait COTICPEKUBAHUE K IPYTUM
U3 JICTCTBAY. JEOLIIM
PaboTa co ckaskoii
«CyHIyK, KOTOpBIH
TTOMOT [IAPIO»
15-16 | Tema « I'pynmoBas u Pasmmunka «ms - P OBnaneBaroT HaBBIKAMHU 3anmanwue mo
U3MEHSIOCH) UHIUBUIYyaJbHAS LBETOK, CaMOKOHTPOJISI B OOILICHUT WHCTPYKIUH
pabota «Heonpenenennrie CO CBEpCTHUKAMHU U
KapTUHKWY. B3pPOCIBIMH
Vopaxaenus «Panpme u | II OnenuBaroT
ceifuac», «Kakum s Oyzmy, | MpaBUIBHOCTH BBHIIOJIHEHUS
KOTJIa BBIPACTY». JIEHCTBUI U KOPPEKTUPOBAThH
pu HeOOXOAUMOCTH
K  VYmeror  cooTtHOCHUTH
NO3MLUM  NApTHEPOB U
COOCTBEHHYIO
JI [lposBrmstor 3a060Ty o0
YeJOBeKe TMpH TPYNIOBOM
B3aHMOJACHCTBUHI
Paznen 3. Moe 6yayuiee. Kakum 0bl 51 xoTes crath B 0yayuiem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe I'pynmoBas u Pasmunka «B3pocnoe P Bribuparor, xax Pucynox «Moit tom»
Oymytee» UHIUBUIyaJbHAs ums», «5 B Oyaymem», HNOCTYIHTH, B T.4. B
pabota «Heonpenenennsie HEOIHO3HAYHBIX CHTYaIUIX

KapTUHKW,

(MOpanbHBIC IPOOJIEMBI) H




«AHTOHUMBD».

PucyHnok «4I B
HACTOSIIEM, 5 B
Oymymiem». YTpaKHEHUS
«Xouy B Oymytiem,
paborato cefiaacy, «Ecmu
OBl 51 OBLIT
BOJIIIICOHUKOMY, «Moit
Oymymuii Jom».

OTBEYATH 32 CBOH BHIOOD

IT YcBauBarot pa3Hbie
CIOCOOBI 3aIIOMUHAHHS
uHpOpMaIHn

K VYMmerT craBUTH BOIIPOCHI
JUIT  COTpyIHWYECTBA B
TIOHCKE u coope
uHpopmManyn

J  VYmeoT  HazaxuBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOIIUMH

19-20 | Tema «Xouy 2 I'pynmoBas u Pasmmunaka «51 P OmnpenensitoT u CounHeHue, 3aicKu
BBIPACTH WHIUBUIYyaJbHAS TICUXO0JIOTOM POJIMIICS», OOBSICHSIIOT CBOE OTHOLICHHUE
3/10pOBbIM pabota «Ckaxwu Tak, 9100 Tebe K MpaBuWjaM ¥ HOpMaMm
IETIOBCKOM» MOBEPWIN». YIPAKHEHHUS | YEIOBEUECKOTO OOLICHUS

«O0 >MOIOHAIBHOM I1 YcBauBaioT pazHble

TPaMOTHOCTI, CIOCOOBI 3aIIOMUHAHHS

«MycopHoe BeIpo» uH(pOpMaIK
K YMerot nonHo u To4HO
BBIpaXXaTh CBOM MBICIH B
COOTBETCTBHHU C 331a4aMu U
YCIOBUSIMH KOMMYHHKAIIUN
JI OpueHTupyroTcs Ha
NOHUMAaHUE YYBCTB JIPYTUX
Jmoaei

Pa3nen 4. Xouy BbIPACTH HHTEJJIMTEHTHBIM YeJIOBEKOM: YTO JIJisl 3TOro Hy:kH0? (3 yaca)

21 Tema «Kto Takoir | 1 I'pynmosas u PasmuHKa «AHTOHMMEDY, | P YMeIoT oneHuBaTh CBOM Pucynox Ha
MHTEJUTUT eHTHBIH HUHIUBUIYaJbHAS «YnpI0HUCH, KaK...», «B | pe3ymnpTrar ¢ momorsio 33JJaHHYIO TEMY,
YEIIOBEK» pabora pecTopaHey. yumrens I1 Yaarcs o0cyKICHHE

VYnpaxsaenusa «KTo Takoi | HaXOIUTh MOJIOKUTEIbHBIE
WHTEJUTUT €HTHBIN KavyecTBa y ce0s M y Ipyrux
YEJIOBEKY. Jrozei
Pabora co ckazkoit «S1 K VYuarcs noroBapuBatscs u
Uy K CBOEH 3Be37e» yBaXKaTb Pa3Hble MHEHUS
JI IIposiBnsitoT
COIIEPeXMBAHHUE K APYTUM
JIOASIM
22 Tema «Xoay 1 I'pynmnosas u Pazmunka «AHTOHUMBDY, | P Onpenenstor u PucyHok Ha




BBIPAacTH WHIMBUIYyaJbHAS «ITompuBeTcTBYi MeHS, (hopMyIHpYIOT LIeNb 3aJJaHHYIO TEMY,
MHTEJUIUT €HTHBIM pabota Kak...», «Eciu ThI JESITEeIbHOCTH € TIOMOLIBIO oOcyxneHue
YEIIOBEKOM» KOpabb...». YUUTENS
VYupaxaennst «Kto moxxer | Il Yuarcs HaOmr0aTh,
CTaTh UHTEIUIUTEHTHBIM HaXOAWTH MOJIOKHUTEIbHBIE
YEJIOBEKOM». Ka4yecTBa y ce0s U y Ipyrux
PaboTa co cka3zkoii Ioaen
«Kwnna-6pu1a 0tHA K Vuarcsa cnymars n
JIEBOYKA» HNOHUMATh PeUb APYTHX
peosr
JI YMeroT HanaxxuBaTh
KOHTAKTBI C OKPY>KaIOIIUMH
23 Tema «Uto Takoe 1 I'pynnoBas u Pa3smuuka «AHToHMMBI», | P OBNaseBaroT HaBBIKAMU PucyHnok Ha
ujeanbHoe S» HUHIUBULyaJIbHAS «IIpounsnecru dpaszy», CaMOKOHTPOJISL B OOILICHUHU 3aJJaHHYIO TEMY,
pabora «ITonpuBeTcTBYi1 MEHS, CO CBEPCTHUKAMHU U oOcyxeHue
OpoHTanbHas padota | Kak...», «Ecmu Th B3pOCJIBIMU
BOJIOEM. ... IT1 MoaenupyroT CUTYaIHIo ¢
Vnpaxsaenus «/aeanbHoe | HOMOLIbIO yUUTENS
S». K Yuarcs noepurenbHo u
PabGoTa co cka3zkoi «I OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
YMEIO KAJIETh» dyBCTBAX
JI IIposiBnsiroT
COTIEpEKUBAHUE K IPYTUM
JOASIM
Pa3gen 5. Xouy BbIpacTH CBOOOTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJIsI 3TOr0 HYKHO? (9 yacoB)

24 Tema «Kt0 Takort | 1 I'pynmnoBas u Pa3zmunka «Ckaxu Tak, P Ctpost pedeBoe Pucynox Ha
CBOOOTHBIN HHIUBULYyaIbHAS 4100 TeOE MOBEPHUINY, BBICKA3bIBAaHUE B YCTHOM 3aJJaHHYIO TEMY,
YeIoBeK 7 pa60Ta «Barmsany, «51 (l)opMe O6cy>KI[eHI/IC

Pa3BuBaromue TICHXOJIOrOM POAUIICSD . II Yuartcs paccyxaaTs,
yHpaXKHEHHA Pagora co ckaszkoit «O CTPOUTH JOTHYECKHUE
CBOOOIHOM HenoBeKe YMO3aKIIFOUEHHS ¢ TOMOIIBIO
NBane raBpH“KOBe u yauTens
HECBOOOJIHOM MyXe» K VYuarcs paborarts B ape u
rpymie
JI [IposBnstoT 3a00Ty 0
YeJI0BEKE MPH IPyNIIOBOM
B3aUMOJICHCTBHH
25-26 | Tema «IIpaBa u 2 I'pynmnosas u Pasmunka «CuHOHMMBD), | P VMeroT olieHuBath cBOM PucyHok Ha




00s13aHHOCTH UHJUBUAYyaIbHAsS «ITpousnecu dpazy mo- PE3yJIBTAT C IOMOLIBIO 3alaHHYIO TEMY,
IIKOJTbHUKA pabota pasHOMY», YUHUTEIS o0cykieHne
Pabora B nmapax, «IlompuBETCTBYH MCHSL. IT Yuarcs uccienoBatb CBOU
dponTansHas pabora | KaK...», «Eciu Bl Ka4yecTBa U CBOU
HCTOYHUK CBETA...». 0COGEHBOCTH
Ynpaxunenus «/Iowken v | K Vyarcs goropapusarbes 1
MMCIO TIPABO: B IIKOJIE, yBa)KaTh Pa3Hble MHEHUSI
Joma, Ha ymane». Pabora | J1 Vuveror nanaxusats
co ckaskoi «IIpo KOHTAKTBI C OKPYKaIOMUMH
BenuKaHa ['puniky u
Heno0pyo Gero»
27 Tema «Uto Takoe I'pynnoBas u Paszmunka «TonkoBblil P Crposr peuesoe OOcyxaeHue
«[paBo Ha WHIWBUYaJIbHAS CJI0Bapby, BBICKA3bIBAHUE B YCTHOU
YBOKCHHE» 7 pabota «ITonpuBercTBYH MEHS, hopme
CobecenoBanue, KakK...». II Yuarcs HaXOaUTh
UIPOBBIE YIIPAKHEHUS | YIPaKHEHUS «3aKOHUN HOJIOXKUTENbHbBIE KaYeCcTBa Yy
pacckasbl», «JIrobumast cebst U y Opyrux Jarojen
Urpa» K Oco3HaroT 0co6eHHOCTH
HO3ULIUH YYEHUKA U YUUTHCS
BECTH c€0s1 B COOTBETCTBUU C
9TOH MO3ULIKEN
JI IIposBisitor
CONEPEXUBAHUE K JPYTHM
TOJSIM
28 | Tema «IlpaBan I'pynmnosas u Pasmunka «TonkoBsIi P YMeroT onleHUBaTh CBOI O0cyxneHue,
OOSI3aHHOCTH HHIUBULYyaIbHAS cioBapby, «Touka, TOUKa, | pe3ynprar ¢ MOMOIIBIO cocTaBJieHre OWILIIS O
pa6()Ta 3arsarasn, «s - YUUTEIb). YUUTENA rnpaBax
[IcuxornmHacTHKa Ynpaxuenus «lIatp II Yuarcs nccnenoBars CBOH
TJIaBHBIX IIPaB», «BUIIb O | wagyecTsa U cBOU
[paBax». 0COOEHHOCTH
K VYuarcs paboTats B mape
JIOTOBApUBAThCS U yBAXKATh
pa3Hble MHCHHUS
JI Opuentupytotcs Ha
HOHMMAaHUE YyBCTB IPYTUX
moaen
29-30- | Tema «Hapymenue I'pynnosas u Pa3zmunka «TonkoBblil P Omnpenensitor u PucyHnok Ha

MpaB JPyrux
JIFOJIEX MOYKET

WHAUBUAY AJIbHAS
pabora

cnoBapby, «[Ipumxymai
pemuky», «[Ipumenkay.

(hopMyIHpYIOT LIeNb
JeATEIBHOCTH C IOMOIIBIO

3aJ]aHHYIO TEMY,
00CyXICHHE




HPHUBECTH K YnpaxuaeHus YUUTENS
KOH(IMKTaM» «Hapy1ienue npasy. IT MoeupyIoT CUTYaI|H C
Pabota co ckaskoii «JIpyr | momompsio yunTens
Benukauna» K Vuarcs cnywmats n
NOHUMATh PeUb APYTHX
peosT
JI [MposiBasitoT 3a00Ty 0
4eJI0BeKe IPH IPYNIIOBOM
B3alMOJICHCTBUU
31-32 | Tema «Kax 2 I'pynnosas u Pa3zmunka «TonkoBblil P OcBausarot npasuia PucyHok Ha
paspeniarhb WHIUBUTyalbHAS cioBapby, «Touka, TOYKa, | ruraHUPOBAHWS, KOHTPOJIS 3aIaHHYIO TEMY,
KOH(IIMKTBI pabota samsitas», «llepenait criocoba aeicTBus 00CyxKIeH e
MUPHBIM ITyTEM 7 YyBCTBO CIIMHOW». II JlenaroT BBIBOABI B
Ynpaxuenus «Paspirpait | pesynprare coBMecTHOM
KOH(i)JII/‘I'KT)). Pa6ora co paGoTHI B rpyme
ckaskoi «Jletn BBepx, K Yuarcs paborars B nape u
Cons» B rpymIe
JI IlposiBnsitoT
CONEpeXUBAHUE K IPYTUM
JEOLIIM
Paznen 6. 3akirouenue (2 yac)
33-34 | Tema «MTorosoe 3 I'pynnosas pabora Hrpa «Kioun ot dopra P YmeroT noHumars u OO6cy>kaeHue CKa3KH,
3QHATHEN Baiisipn» KOHTPOJIMPOBATh CBOE BOIIPOCHI Ha
SMOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE | TIOHMMaHHUE CMbLIA
Jnarsoctideckoe II Yuarcs pemars yueOHO- | CKa3Ku
o0cnenoBanue Mo3HaBaTeIbHBIE TPoOIeMbl | PucyHOUHBIE TECTHI
K Yuarcs BeIcTynars ¢
YCTHBIM COOOILICHHEM
JI YMeroT Halla)KuBaTh
KOHTAKTBI C OKPYXKAIOMUMHU
Hroro 354




KajengapHo-TeMaTnueckoe IJIAHHPOBAHHUE 5 Kjacc

N DopmbI DopMbI U
[
ypoe Pa3znennl, Tembl Koua OpraHM3aIHN lTeMeHTEI COTepKANHS YHnBepSaﬂbHLIe;zqeﬁnble BHbI Tara
a ypoKa 4acoB y4eGHoii nericTeus (YYA) KOHTPOJISA
AeATeIbHOCTH Hopma 3IIP
Paznen 1. BBenenue B mup ncuxosiornu (1 4gac)
1%080107%10:]
POpuentu TCSl H
OpueHTUpYIOTCS Ha MIyas
COO0O0IIIeHNE U PABUIIO VIHIUMBY |gprit
Tema «3auem BBITIOJIHEHHS IECTBUS
HCIOBEKY 3AHSTHS becena «Yro Takoe ncuxonorusn?» A AYAJIBH  pucyHO
y N I'pynnosas u IIYuyarcst HabM01aTh B BIH- K -
[ICUXOJIOTHEN ) Yup. «<HeokoHueHHOE
WHANBHUIyalbHAS 0CO3HAaBaTh MPOUCXOSIINE B |PUCYHOK |cyacTil
1 1 MPEITI0KECHUE»
pabota caMoM ce0e U3MEHEHUS CUACTIH |BOrO
«CyacTbe — 3T10....»
Twun ypoka - Becena KCunymaror u nonumaror peyp |BOTO  uesose
BBO/IHBII Peduexcnst. JPYTHX pebsT YEJIOBEK |ka
JIIposBasitoT uHTEpEC K cebe
U IPYTUM JTFOJISIM
Pazgen 2. 51 31o S (8 uacos)
2 Tema «Kro A1? 1 Pasmunka «Yrazgai ,4eii ronocok? | POnpenensor u 06BACHAIOT cBOE | PHCYHOK II:HCYHO

Kaxoit A?»

VYup. Komy nucemo?

OTHOLICHHME K IIpaBUJIaM U -




Tun ypoka
KOMOHMHUPOBaHHBIH

Munu coundenune «Kakou s1 u
YEMOTJIMYAIOCh OT JIPYTUX».

Pednexcus.

HOpMaM Y€JIOBCYECKOTO OGH.[GHI/IH

II'YcBauBaroT paszHbie
CIoCOObI3aTOMUHAHUS
nHbOpMAaITIH

KOco3Ha0T He00X0JUMOCTh
MPU3HAHUS U YBAXKCHHS
0coOeHHOCTEH APYTHX
TroJiei

JITIposBisitoT 3a00Ty O YeIOBEKe
HPH TPYIIIOBOM
B3alMOJECUCTBUU

Hapucyu
CBOIO
poib

HapUCy
1 CBOIO
poJb

«5 — mory»

Tun ypoka
KOMOWHUPOBaHHBIH

I'pynnosas n
UHAUBUIYaJIbHA
sapaboTa

Pasmunka «UbH 1agomKn?y,
«MositaomKa

VYup. B rpynne « mory, s ymero»

«IToTepsiHHOE

mory»Peduekcus.

POsBnageBaroT HaBEIKAMU
CaMOKOHTPOJISI B OOIIICHUH
COCBEPCTHUKAMH

II'YMmeroT pacno3HaBaTh U
OIIHUCHIBaTh CBOU UyBCTBA
MYYBCTBA APYTHUX JTHOJEH.

K/loBeputensHo u
OTKPBITOT'OBOPSIT O cede u
CBOUX YYBCTBax

JIYMeroT Hana)xuBaTh
KOHTAKTEI C
OKPYKaIOIIUMH

Ckaska
«Dmamu
HTO»

Ckaska
«Dam
HHTO»




PllnanupyroT nesTeabHOCTh

Cka3ka

T o BY4€OHOM U KU3HEHHOU 0
eMa «S Hy)eH»
y Pasmunka « Yto CHUTYyalluu Ckaska 0 yacros
I'pynmnoBas u 9 HacTOs
pyn HYXHOIIKOJIBHUKY 7 IMMoenupyor 0T miem
WHIVBHTyaJIbHA &M LIBETE
«KTO HY)KEH IIKOJIBLHUKY ?» pa3IMYHBICCUTYALUU .
sapaboTa HBCTC.  106cyx)
Yp. KVYuarca moHumaTs sMonuu
CoruanbHbl N OOcyxn |1eHue
«HeoxoHueHHOE UTIOCTYIIKU JIPYTUX JIFOIeH
Tun ypoka enpoOsI D ILIOKEHICY cHHE
KOMOWHHUPOBAHHBII pel JlIposiBiisitoT 3a60Ty 0
Pedrnexcus. YeJI0BEeKE NpH
IPYIIIOBOM
B3aUMOJICIICTBUH
Pasmunbka « S HeBUIIMEKA»»

Tema «5I MEUTAION I'pynmoBast 1 A PCaMocToaTenpHO CkasKa 0 |Cxaska
WHAUBUAYaTbHA | YIIp. «3aKOHYH OLICHUBAIOTIPABUILHOCTh medre, |
sApadora npemnoxkenne»Pedexcus. BBITOTHEHIA OOCYHM  |reure,

JIEWCTBHS ¥ BHOCHTD
I'pynmoBas u CaMOCTOSTEIILHOE BBIIIOJHEHUE KOPPEKTUBBI Ob6cyxaelodcyx

Tun ypoka WHIAUBUIYAJbHA [3aJaHHS T10 TUIAHY. T1/]ea10T BHIBOIIB B HHE neHue

KOMOWHHPOBAHHBIN sApaboTa pe3yabTare
[IpakTiKym COBMECTHOMPAOOTHI B

rpy1rme
KVYuarcs rpamotHO
3a1aBaTbBONIPOCHI U
y4acTBOBaTh B
Janore

JIOpueHTHpyIOTCS Ha
MMOHUMaHWE YYBCTB

Apyrux
JIIoaen




Ckaska

Cka3ska o o
CIIaBHOM
P HUBAIOT CJIaBHO
Onenmparo Yumare
CTETCHBIOCTIKCHUS 10 M
yauTe |y
Lenu yMar
neero |,
Tema «S1 3T0 MOH I'pymnmosas 1 Pa3zmunka « IIpeBpaTuch B lB_ii(())KiH(])sr?K;T’ei?:g;OT Maryue [Oyun
Oean» WHMBUYyaJIbHA JKHUBOTHOC» AbL, pel u TCJIC
MMOHATHS 6eHOM
Tun ypoka - spabora «3aBeTHOE KB . o ero
o JIAICIOT CII aMu
KOMOMHUPOBAHHBIN [pakTHKyM KETAHIEY A 0co ’ Maryy
YIIPaBJICHHUS TOBEICHUCM BBUICHCH |,
Pednexcust. napTHepa: KOHTPOJIHUPOBATh, HOM OeIHo
KOPPEKTUPOBATbD, aspormna |
OLICHUBATHEr 0 AeHCTBUSA H€,06Cy HO
2
JIYMeEI0T HalaXuBaTh KACHUC lprimey
KOHTAaKTEI C CHHOM
OKpY>KaroIUMHU a3pOoIL
ane,o0
C
YVKIIEH
He
Tema «4 310 MOE PCamocTtosarensHo PucvHOK
I'pymmoBast u Pasmubka « yH
€TCTBOY OLICHUBAIOTIIPABUILHOCTD
i Ha
WHAWBUIYaJIbHA J_IGTCKI/I
oq a6OTa BBIITOJTHCHUA 3aJaHHY
P €BOCIIOMUHAHU» NelCTEHS | 10 Temy Pucyn
THH6YP0K3 PazpuBaronu Pacckasbl mpo JF00MMbIC UTPYIIKH | BHOCHTH «JTio6bu |[OK Ha
KOMOMHHMPOBaHHBIHN CUTPHI 3aJ1aH
P VYup. [etckas potorpadus KOpPCKTHBBI Mas .
II'Y cranaBnuBaroT

IMPUYIUHHO-CJICICTBCHHBIC
CBA3HU




Peguexcns. KVYuarcs Ho3uTHBHO urpym - yxo
NPOSIBIISITH Ce0s1 B OOILICHUN Ka» [reM
JIOpuenTHpyrorcsa Ha Z o6
MMOHMMAaHUE YYBCTB JIPYTUX ast
JIIoen
MTPYIII
Ka
ITYcraHaBIMBaOT IPUIUHHO- Hrpa
Pasmunka « I[IpeBparuch CIIEICTBEHHBIE CBA3U «loo
Tema «4I 510 MOE I'pynmoBas u PeBp A Hrpa
BBO3pacT»
HACTOSIIEE WH/TBHJTyaNbHA y p y KVuarcs no3gTHBHg «lToom —
Tun ypoxa apabora np. «KakHano MIPOSIBIIATE ceOs B OOIICHUN pewue u |
. BOCTIUTHIBATHACTEI Hakasa
KOMOWHHMPOBAHHBII [TpakTHKYM JIOpueHTupytoTCs Ha HaKa3a
Pednexcus. MOHMMAaHHE YYBCTB JIPYTUX HHC» e
Jmonen
PIlnanupyroT nesTeabHOCTb B
y4eOHOM 1 KU3HEHHOM Pucyn
CUTYaIUH OK Ha
Pucyno BaaHH
I1/lemaroT BBIBOJIBI B KHa Vio
Tema «S 5T0 Moe T'pyrmoBas i 3 pe3yabTaTe COBMECTHOM SATAHH [roy
6 Pasmunka « Becenprit cuer paboTHI B IPyIIIIe yI0 ’
yaymee» WHJVBHyaJIbHA v B «I B
np. «Bcrpeuay TeM
Tum ypoka spabota p P KBiazgeror cnocobamu . ﬂ}};’ GymLyI
. aBJICHUS MTOBEACHUEM
KOMOMHHMPOBAHHBIH [pakTHKyM Peduexcns. ynp A 5 eM»
napTHepa: KOHTPOJIHUPOBATh, YAy 00Cyx
KOPpPEKTUPOBATH, OLIEHUBATH cM» meHue
ero neicTBus 00CyK
JIposBIAIOT conepexupanue | CrHAC
K IPYTUM JIOASIM

Paznen3. SI umero mpaBo 4YyBCTBOBATh M BbIpaskaTh 4yBcTBa (5

4acoB)




Tema «HyBcTBa ['pynnoBas u Pazmunka POnpenensats 1 00bACHATE PucyHo
10 OBIBAIOT PA3HBIC» nHauBUAYyallbHa |« cnopueHHBIN CBO& OTHOIIEHHE K MPABHJIaM U | KHa
Tun YpoOKa sipabora Teneon» HOpPMaM 4€JIOBEUYECKOIO 3a7laHH
KOMOWHMPOBaHHbIA OpoHTaNbHAA Vup. Cka3z o ToMm, Kak o0menus Y10
[ TupauneBcBoO cTpax mooOeauII. TEMY
Huckyccus.
pabora Pednexkcust. ITYcBauBath pasHbie «Ctpax»
CIOCOOBI3aIIOMUHAHUS obcyxne [Pucyn
uHbopMaluu HUE OK Ha
KOco3uaBats 3a/laHH
HEOOXOIUMOCTHIIPU3HAHUS U Y10
YBaKEHHS OCOOEHHOCTEM TeMy
JIPYTUX JII0oaei «Crpa
X
JIlIposBisror N
COTepEeKUBAHUEK UM
p Apyr obey
JOJM
K

nenue




p o . POBnaneBaroT HaBbIKAMHU 3
a3MuHKa «OTragai 9yBCTBO» anaH
11 [Tema «CteimHo mu |1 [ 'pynnoBas u A yB CaMOKOHTPOJIS B OOIIICHUH Saganue A
00ATbCA?» vHuBHyansHa | «CTPAIIHbI EPCOHAN COCBEPCTHUKAMHU U Ckazka C
eCka3
Tun ypoka spaboTa Vup. « Ctpaxu B3POCIBIMU npo
. Ka po
KOMOHHMPOBAHHBIA nsATUKIaccHUKoB»Pedriekcust. IOuenuBaroT Eropa — Eropa
[IPaBUIILHOCTBHBBINIOJIHEHUS MyXOMO |
NeUCTBUH U pa,ncBoq MYXOM
K
KOp[6)eKTI/IpOBaTB npu l\/i]amy . opae
HEOOXOIUMOCTH o © lpouxy
KVwmeror coOTHOCHTB| P Mary,
BOJIKA U
IIo3naun IMapTHEPOB u ceporo
MUMOJIE
CO6CTB€HHYIO BOJIKA
THYIO
JIposinsior  3a00Ty  0|Gagymk |
YEeJOBEKE TMpPU  TPYIIOBOM MHMOJT
N y:
B3aMOJICHCTBUUI €THYIO
6a0ym
KY.
Tema «Ctpax» uc
p I'pymnosas i PasmnHka « Yeperamkm» POnpenenstor u hopMyIupyroT PUCYHOK PHUCYH
12 |Tun ypoka |1 LEIb AESITEILHOCTH C OK
KOMOMHHPOBaHHBIN MRAMBRAYANIBHA | Viip. «TpancopMmanus cTpaxa» | yovompioyuntens CTpaxa lerpaxa
s
pabora Pednexcus. IMozaenupyoT CuTyaruu IpeBpall  [IIPpEBP
CIIOMOILBIO YUHTEISA acM B alracm
KVYuurecs cnymats u BCCCTyrO B
MOHUMAThpeYb Ipyrux pedsr  |KapTHHK Y BECCITY
JIIIposBIAIOT CAEPKAHHOCTD, fo
KapTu
TEPIETHBOCTD, BEXKIUBOCTh
BIIpoOlIECCE HKY
B3aHUMOIEUCTBUS




Pazmunka. [Tukrorpamma.

HOprCT 3JI0T0 4CJIOBCKA.

POsnaneBaer
croco0aMy CaMOOLIEHKH
BBIHOHHCHI/ISIILCI‘;ICTBI/IH

IIYuarcs pacrio3HaBaTh U

Prucyn
OK

T N el g P /L
yajabHa UCYHOK
KOMOMHHMPOBAHHBII spabora 3JLIOCh,KOTA. . .» C OMOIIBIO YUHTENs
Ymp. Kyna yxonur KYuuTeIBaroT pa3Hele MHEHHS
3J'IOCTI>.P6(1)J‘I€KCI/I$I. JI AHaJ'[I/I?,I/IpyIOT u
CUCTCMATU3UPYIOT
IMOJIY4YCHHBICYMCHUA U
HaBBbIKH
POsBnageBaroT HaBEIKAMU
CaMOKOHTPOJISI B OOILEHUH
COCBEPCTHUKAMU U
. B3pPOCIIBIMU
Tema «UMero oM o Pasmunka « Haiinu numnee
[paBo  CCPIAHUTHCA U ['pynnoBas u ClOBO» MOnerzaior Pucyn
MPABUJILHOCTHBBINONHEHUS | PHCYHOK
14 |o6mxaTeCa?» uHauBAAyanbHa | Y1IP. «IToapocTok Je— -06IZHa o
Tun ypoka sipabora paccepamca» Ynp. «[Tomorute KOPPEKTHPOBATH TPH M lobuma
KOMOWHUPOBaHHBIH
MaMme» HE00XOINMOCTH
Pednexcus. KVYwmeror cootHOCUTB
MO3UITUUTIAPTHEPOB U
COOCTBEHHYIO
JIIIposiBisitoT 3a60Ty 0O
YeJIOBEeKe pU
IPyNIOBOM
B3aUMOJICICTBUU
Pa3nen 4 51 u moii BuyTpennnii mup (5
4acoB)
15 Tema «Kaxnprit r p Hais PO
BEIAT MHp - pyImmoBas u a3MuHKa « Haiigu cioBo» BJIa/IE€BAIOT HaBbIKaMU




YyBCTBYeT MO  —
ceoemy» Tum ypoka
KOMOMHHPOBaHHBIN

WHAWBUAYAJIbHAS
pabota

Vmp. «Ecam s kamymex. ... »
Cka3 npo BonpHsmky

Pednexcus.

CaMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMH

IIOneHnBarOT NPaBUIBHOCTh
BBITIOJTHEHHS JSUCTBUN 1
KOPPEKTUPOBATh MIPU
HEOOXOUMOCTH

KVYMeroT cooTHOCUTE HO3UIIUHA
[IapTHEPOB U COOCTBEHHYIO

JIIIposBastoT
YEJIOBEKE  IPHU
B3aUMOJI€HICTBUU

3a00Ty 0
IPYIIIOBOM

16

Tema «JIro0oit
BHYTPEHHUH MHD
LIEHEH M YHUKAJIeH».
Tun ypoka
KOMOMHHPOBaHHBIN

1

I'pynnosas n
MHIUBULYaJIbHAS
pabota

Pasmunka «
IIcuxonornueckue

IPUMEPBD»
VYp. «MBpbIciieHHas
KapTUHKa» Y1Ip. «5I BHyTpH H

s cHapyku» Pedrexcus.

POmpenenstor u  QopMyIupyoT
[ETb JESITENBHOCTH C IOMOIIBIO
YUUTENs

IIMoenupyroT CUTyaIum ¢
MOMOILBIO YUUTEIA

KVYuuthcs ciymars 1 noHUMAaTh
peub ApYrux peosT

JIIIpOSBISAIOT CAEPIKAHHOCTB,
TEPIEIUBOCTh, BEXIIUBOCTD B
MIpOLECCE B3aUMOAEHCTBUS

Pa6ora
c
IJIACTH
JIMHOM

Pabor
ac
[1acT

JITMHOM

17

Tema «KTO B OTBETE
3a MOW BHYTPEHHUU
Mup». Tum  ypoka
KOMOMHHPOBaHHBIN

I'pynnosas u
UHAUBULYAJIbHAS
pabota

Pasmunka « Camoe UTMHHOE
MIPEIIOKCHUEY

VYup. «ManeHbkuit

npuH»Pednekcus.

criocobamu
BBINIOJHEHHUS

POBnaneBaer
CaMOOILIEHKH
IEUCTBUS

II'Yuarcsa pacnio3HaBaTh U
OTMCHIBATh CBOU YyBCTBA U
YyBCTBA APYTUX JIIOAEU C
MOMOIUIBIO YUUTENS

KVYuursiBatoT pa3Hble MHEHHS

JIAHaNU3upyoT U
CUCTCMATU3UPYIOT MMOJIYUYCHHBIC
YMEHUsI U HaBBIKH

Konnax
«Mos
IUIAaHET
a

»

Komn
K
«Mos
1aHe
Ta»




18 Tema «Tpynubie I p I PO H Hapuc
CHTYaIHH MOTYT pyIIoBas u asMuHKa « [TIOChI 1 MHHYCBI» BJIAJIEBAIOT HABBLIKAMU apuCo |ypa
B
HAy4UTh MEHs». TuIl MHIMBUAYATBHAS | yyp (Komuika TpyIHbIX CaMOKOHTPOJISI B OOIIICHUH CO aThb TPYAHY
oKa aboTta . CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMH TPYIHY [FO
P 6 . P cutanuii»Ckaska o [prone P P pyAHy
KOMOHHHPOBaHHbBIN IOueHuBaOT IPaBUIBHOCTD 10 CHTYyall
FOIIKMHE» " o
Ap BBITIOJTHEHMS JEUCTBUN 1 CuTyall |10
Pegunexcns. KOPPEKTUPOBATH MPU 1io
HE0OXOINMOCTH
KYMerT COOTHOCHTH MO3UINH
MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JIlTIposiBisiroT 3a00Ty O
YeJI0BEKE MIPU TPYIIIOBOM
B3aHMMOCHCTBUN
POBnafeBaroT HaBBIKAMU Cocras
CaMOKOHTPOJISI B OOIIICHHH CO HThb
CBEPCTHUKAMM M B3POCIILIMU ILTaKaT
Tema «B TpynHOU 0
by Pasmunka «IIpukocHuch kK MOneHuBarOT NPaBUILHOCTD Cocras
CUTYallUU s HIILY CHITY I'pymmoBast u : . UTh BHYTpE
CBOMMCOCEISIMY BBITIOJIHEHHS JIEHCTBUI U .
BHYTpH ce0s, U OHa WHIUBUyaJIbHAsI mIiakaT |HHEH
KOPPEKTHPOBATH MPHU
19 |oGs3aTenbHO pabota VYp. «BHyTpeHHSIs 0 cuiie
. T HEOOXOIUMOCTH
HauaCTCA». [ UITypoKa dpoHTanbHAsL CHIIa. Cka3ka 0 Ky BHYTPE
KOMOHMHHPOBAHHBII pabota MCIOT COOTHOCHTD MOBULIAA | oo
BOJTHHIIIKE Jlxone MapTHEPOB U COOCTBEHHYO I
Pedrexcus. JIIposiBnsitoT 3a00TY O
YeJIOBEKE IIPH IPYIIIOBOM
B3aMMOJCHCTBUH

Paznen 5. 5l u o1 (154acoB)




PCrpost peueBoe
BBICKA3bIBAHHE B YCTHOM
I'pynnoBas u P K Y Pucyno
a3sMHHKa « KpacuBbie OCTYIIKU»| hopme KHA
Tema «1I mw wMou WHAUBUAYAJIbHAS Pucyno
VYp. «O6mast pyka» IIYuarcs paccyxmatb, CTPOUTH|3aJaHH
20 |npy3psi». Tum ypoka pabora paccy > C1P K Ha
9 Ckaska JIOTUYECKHE YMO3AKIIOUCHUS C|y 0
KOMOMHHPOBaHHBIN PasBUBAIOITIE 3a/1aHH
MOMOIIIBIO YUUTENS TEeMY,
YIPaKHEHHS «CBeTIs40K» 5 Y0
p KVuarcst paGotare B mape u  |O0YK peyy
edrexcus. e Hpe
rpyrmrmne 00Cyx
JIIposeisioT 32601y 0 JCHIC
YEJIOBEKE TPU TPYIIIOBOM
B3aMMOCHCTBHUH
PVYwmeroT orieHMBaAThL CBOM
pe3yIbTAT C IIOMOIIIBIO
I'pynnosas u Pazmunka « 3aranait npyra» yUUTENs Pucyno
WHIUBHAIYyaJIbLHAS
Tema «Y MeHsa ecTb AUBHILY Yup. «Ecau yenosex...» ITYuyarcs uccinenoBats CBOU KHa
pabora 3ajanH [PHCYHO
21 APYyI». Tun YpOKa ynp «KaugecTtBa Mmoero KadecTBa U CBOU OCOOEHHOCTH
KOMOMHHMPOBAHHbIH Pabora B mapax, KVYuarcsa noroBapuBarbcs U Y o 1
bpoHTaTBHAS apyra»Ckaska «Bomnme6Has A p Temy, [38/1aHH
BaKaTh Pa3Hb
pabota poma» Peduekcus. y Pa3HBIC MHCHHA obcyx [YIO
JIYMeroT Hana)kuBaTh ne Hue [TEMY,
KOHTAaKTbI C OKPY>KAIOITUMHU 00Ccyx

eHue




PCrtposT peueBoe
BBICKa3bIBAaHUE B YCTHOMN
Pasmunka «Kto hopme
I'pynnosas u CKOJIBKO3aIIOMHHUT) IIYyarcs HaxoauTh
Tema «d u wom MHIMBHAYATbHAS | Yip. «[Tokasku MOJIO’KUTENIbHBIE KaUeCTBA Y
o | €KOITHOUKID Tum pabora cutyamio» Yip. «Mon ce0s M y Apyrux Jrojaen O6cyx
Ypoxa CobecenoBanue, KOco3Hat0T 0COOEHHOCTH JeHue
KOMOWHUPOBAHHBI. UTPOBBIC Kooukm» Yiip. «Mon TO3MIMY YYCHUKA U YUUTHCS
yHpaKHEHHS marHuTuKu» CKaska BECTH c€0sl B COOTBETCTBUH C VyacThe
«IInmoBHUK 3TOM Mo3uIei B HTPax
Pednexcus. JIIIposiBIAIOT conepeKnBaHNEK
JIPYTHM JTFOJISIM
PasMuHKa « 3aIIOMHI PYmetor ouenusars coi O6cyx
Tema «Yto Takoe I'pynnoBas u pe3ybTaT € MOMOIIIbIO JIEHUE YaacTne
%  Tum e HAs Hao00poT» Yp. yumTens |, mpeo
23 OOHUHOYECCTBO /» it AyajibHa COCTAaB S
ypoka pabora «OnMHOYECTBO B KIacce» II'Yyarcs uccnenoBatb CBOU JICHUE
KOMOWHMPOBaHHbIA Icuxorumuactuka | Y Ip-Yp. «Eciu s Ka4yecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH o6er oM
OKa)XyChOJIUHOKHUM. .. » KYVuarcs paGotath B mape 0
VYup. «Koro s cnenan I1aKatr
OJIMHOKUM. . .» a
CKas3Kka 0 MAIECHEKOMH JIOTOBAPHUBATHCS U YBAXKATh 0 IIpaBax |[J1aKatT
OIMHOKOHPBIOKE pa3Hble MHEHUS -
U1 06 OrpOMHOM CHHEM JIOpnenTupyrotes Ha ZS}?;K
MOHMMAaHUE YYBCTB JIPYTUX
Mope»Peduexcust. ot




POnpenenstor u
(bOpMyIUPYIOT 1ENb
eATEIIbHOCTH C IIOMOIIBIO
. - Pucynox Prcyn
YAUTEIS
Tema «51 ne onuHOK Pasmunka « Kakoro ueigoBeka Ha OK Ha
B oTOM Mupe». Tun I'pynnosas u MOSKHO HA3BATD. . > IIMopaemupyroT cuTyanuu ¢ sanapy SAAAHH
24 YpoOKa UHOWBUAYyaJIbHasA Pa6ora ¢ MMOMOIIBIO YYHUTECIIA }OHTeMy 10
KOMOMHHPOBAHHBIH pabota KVYuatcs ciymarh v MOHMMATh | - . ye’ TCMY,
TTakaToM €4b APYrux peosT e 00CyxK
b P Pyrux p HIe crme
erexcns. JI TIposBisiioT 3a60Ty 0 a
YEJIOBEKE MPU IPYHIIOBOM
B3aUMOJICCTBUM
POcBauBatot npasuia
TUTAHUPOBAHMSI, KOHTPOJIS
crioco0a nercTBrs Koie
Tema «Yt0 Takoe r Pazmnnka « I1/lenaroT BEIBOJKI B Komtekt |X
o5 cyacThe?» pymnrosai 1 Ckaska «M ogHax s pe3ynbTaTe COBMECTHOU uBHBLE | ABHPI
Tun ypoka HHgHBHﬂyaHBHa’I paboTsI B TpyIIe PUCYHOK 1
» abota PUCYH
KOMOMHHUPOBAHHBIN p «CuacTtb
p yrpoM. . .»Peduexcus. KVYuartcs paboTtaTts B ape u B oK
e»
rpynne «Cuac
JIIIposBIAIOT conepeKUBaHUEK The
JIPYTUM JTHOJIs1
Tema «HyxHo 1 Pasmunka « Kakoro PYmeior nonmvars u
YEIIOBEKY YeJIOBEKAMOIKHO KOHTPOJHUPOBATH CBOC
26 I'pynnosast pabota
Ypoxa Pa6oTa ¢ MIaKaToM IIY4arcs pemats yaeOHO- B UI'pe
KOMOMHHPOBAHHbIIT [I03HABATEJIbHbIE TPOOIIEMBI
Yup. «Mowu BaxxHbIe
KVYuarcs BeICTYnaTh ¢ YCTHBIM
u3meneHus»Ckaszka npo Toda
Pednexcus. cood1ueHneM Yyact
JIYMeIoT Halla)XKUBaTh He B
KOHTAKTbI C OKPY>KalOIUMHU UIrpe




PVYMeroT noHuMath 1

Pucye

KOHTPOJIMPOBATH CBOE M
Tema «Camoe SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE CKasKy
BAKHOE 3aXOTETh Pasmunka « Camoe riaBHOE» c
II'Yuartcsa pemniath yueOHO-
MCHSTBHCSI. I'pynnosas n Vup. «Kak n3menuics P y Pucyem
27 T 1 MHIMBUIyaTbHAs MMO3HaBaTEJIbHBIC TIPOOIEMBI
Ui 5 xinacce» Ckaska «5 uay K CKa3Ky
ypoka paborta KVYwuarcs BbICTYIIaTh C yCTHBIM
KOMGOUHHPOBAHHEIH cBoeii 3Be3nenPedexcus. COOOIICHIEM
JIYMeI0T Halla)XuBaTh
KOHTAaKThI C OKPYKaIOLHMH
PYMeroT noHuMarh u Pucye
KOHTPOJIUPOBATH CBOEC M
Tema «YysctBa p p SMOLIMOHAIBHOE COCTOSTHUE CMauni
sMoIMHA». B dem r a3MHHKa «I'IOK3aK Y4ares pera 6o UKU
. 4yaTcs pelarh yaeOHo-
paznuuue? pynrosas n noxenanuii» Ynp. «lloxenanus P Y Pucyem
28 T VHINBHLyalbHas MMO3HABATEIbHBIC TIPOOIEMBI
i 1 6 B3pocisivM» Ckaska «Kenthiii MacKu
ypoka paboTa KVYuarcs BbICTYIIaTh ¢ yCTHBIM
KOMOWHHPOBaHHBIN HBCETOK coodIIeHHeM
Peduekcns. JYMeEI0T HalaXuBaTh
KOHTAaKThI C OKPYKaIOLHMH
PYMeroT noHuMarh u Yuacr
KOHTPOJIUPOBAThH CBOE 1c B
urpe
SMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE
Tema «Portb qyBCTB 1 Pa3zmunka «Mope BodHyeTCs
SMOLUI B IT'Yyarcs pemrats yueOHO-
I'pynnosast u Pa3»¥Ymp. «lTokaxu mame P Y1 VyacTtue
29 | oO1eHnm. Tun |1 WHIUBHIYyaIbHAS MMO3HABATEIbHBIC TIPOOIEMBI
HEBHUK» Yrp. BcTpeua ¢ B UTPC
ypoxa . pabora g P P KVYuarcs BbICTYynaTh ¢ yCTHBIM
KOMOMHHPOBaHHBIN WHOIIaHEeTsTHAMu Pedurekcus. COOOIICHIEM
JIYMEIT HaJlaKUBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOITUMHI
30 [Tema «Ommatus: |1 PVYMEIOT IIOHUMATS Bsanu

I'pynnoBas u

Pasmuuka « Moe HacTpoeHHE»




npUeMbl  OOIIEHMUS, MHIMBULYANbHAS | yip, «Paszeld co MHOIO KOHTPOJINPOBATh CBOE Bzaum |OH€HC
BEJIyIIHE K pabora PazoCTH AMOIMOHAIBHOE COCTOSIHHE o T BUE
commkenuoy.  Tun . . o
KOJUIeKTHBHBII PUCYHOK IIY4arcs pemats yueOHO JICUCTB
ypoKa 5 «TToNsHAPA0CTH [I03HABATEJIbHbIE IPOOIIEMBI ue
KOMOWHHUPOBAHHBII
Pedexcns. KVYuarcs BeicTynaTh ¢ yCTHBIM
co0011IeHHEM
JIYMeroT HanaxuBaTh
KOHTAKTBI C OKPY>KArOITUMHU
PYMeroT moHuMarh u Bsan
Pasmunka «bonu mxas» KOHTPOIMPOBATL CBOC N
Tema «JtuKer SMOI[MOHAIBHOE COCTOSHHE oncuc
Oeceibl: €Hue VYup. «41o uyBCcTBYET T BUE
- ™ " ['pynmosas u p y Y ITYuatcs pemath yueOHO- B3aum
31 UHIWBUyaIbHAs Mama IIO3HaBaTCJIIbHBIC HpO6J’IGMBI 0
CJIyLIaThy. Tun CCIIL ..» .
ypoka pabora ’ KVYuarcs BeICTynats ¢ ycTHbIM | ACHCTB
. Yup. « 1ebs moHumaro, 4to
KOMOWHHUPOBAHHBII P ’ COOOLICHIEM ue
THITYBCTBYCIIIb)
YBCTBY JIYMmeroT HanaxuBaTh
Pedmexcns. KOHTAKTBI C OKPY>KAIOIIUMHU
PYwMmeror moHumars u Bsan
KOHTPOJIUPOBAThH CBOE M
Tema «Kak Pazmunka « ITpuBetcTBue» SMOLOHAIBHOE COCTOSIHHE oxenc
T BUE
COXpaHUTh ['pynmnosas u Yup. Mou UCTOUHU KU IIYuatcs pemath yueOHO- Bsaum
32 | oCTOMHCTBOY. THI VHINBHLyalbHas | YBEPEHHOCTHB cebe MMO3HABATEIbHBIC TIPOOJIEMBI 0
ypméa o pabota KVYuarcs BBICTYIIATh ¢ yCTHBIM | ACHCTB
KOMOMHHPOBaHHBIN
P Pedexcus. cooOmuieHHem e
JIYMerT Halla)xuBaTh
KOHTAaKTbI C OKPY>KAIOIUMHU
Pasmunka « Berpewa B3rnsgaMu» | PYMeroT moHUMaTh U Bsan
Tewa «Wmenie KOHTPOJIUPOBATH CBOE
CKa3aTh — HeTy. Tui ['pynnoBas u PoneBas urpa — orcrauBanue poip B3aum onefic
33 ypoka UHAWBUAYyaJIbHAsl |CBOCTOMHEHUS. SMOIMOHAIIBHOC COCTOAHUC 0 T BiC
KOMOWHMPOBaHHbIIA pabota PosieBas urpa: IKOJILHON ITYuatcs pemath yueOHO- JACHUCTB
ue

xu3HuPednexcus.

IIO3HABaTCIbHBIC HpO6H€MBI




KVYuarcs BbicTynaTh ¢ yCTHBIM
CO00IIeHIEM

JIYMeroT HanaxuBaTh
KOHTAKThI C OKPYKAIOLIIUMH

PVYwmeror nonumarts u B3an
KOHTPOJINPOBATH CBOEC M
SMOILMOHAIHLHOE COCTOSIHHE oAcuc
T BHE
NTorm. ['pymnmosas n Pazmunka « ITYyatcs pemath yueGHO- Bzaum
34 TTpasaHuK yCrexa. nHauBuayanbHas | Kommmumentei»yrpa HI03HABATEIIbHBIC ITPOOIEMBI 0
AHKeTHpOBaHHE. pabora «J10TSHHCE 110 3BE3/1bI» KVYuaTtcs BbICTYNaTh ¢ yCTHBIM | AICHCTB
ue
PHCYHOYHBIE TECTEI Vip.  Pedexcus. COOOIIEHHEM
JIYMmeroT HanaxuBaTh
KOHTAKTBI C OKPYKAIOIIUMH
Hroro 354
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