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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«География»составлена 

наосновеФедеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательной 

программыобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями),далееФАООПУО(вариант1),утвержденнойприказом Министерства  

просвещения России от 24.11.2022г. №1026 

ФАООПУО

 (вариант1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойотстало

стью(интеллектуальныминарушениями)сучетомреализацииихособыхобразовательныхп

отребностей,атакжеиндивидуальных особенностейи возможностей. 

Учебныйпредмет«География»относитсякпредметнойобласти 

«Естествознание»иявляетсяобязательнойчастью учебногоплана. 

Всоответствиисучебнымпланомрабочаяпрограммапоучебному 

предмету«География»в7классерассчитанана34учебныенеделиисоставляет 68 часов 

вгод(2часа в неделю). 

ФАООПУО(вариант1)определяетцельизадачиучебногопредмета «География». 

Цельобучения-

сформироватьуобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и)умениеиспользоватьгеографическиезнанияиумениявповседневнойжизнидляобъяснен

ия,оценки разнообразныхприродных,социально-экономическихиэкологических 

процессовиявлений,адаптациикусловиямокружающейсредыиобеспечениябезопасности

жизнедеятельности,экологическисообразногоповедения вокружающей среде. 

Задачи обучения: 
 

−формированиепредставленийогеографиииеероливпонимании природныхи 

социально-экономическихпроцессови ихвзаимосвязей; 

−формированиепредставленийобособенностяхприроды,жизни, 

культурыихозяйственнойдеятельностилюдей,экологическихпроблемах 

России,разныхматериков иотдельныхстран; 

−формированиеумениявыделять,описыватьиобъяснятьсущественныепризнакигеогра

фических объектови явлений; 

−формированиеуменийинавыковиспользованиягеографических 

знанийвповседневнойжизнидляобъясненияявленийипроцессов,адаптациикусловиямтер

риториипроживания,соблюдениямер безопасности в случаяхстихийныхбедствий и 

техногенныхкатастроф; 

−овладениеосновамикатастрофическойграмотностиииспользование 

элементарныхпрактическихуменийиприемовиспользованиягеографической картыдля 

получения географическойинформации; 

−формированиеумениявестинаблюденияза объектами,процессамии 



явлениямигеографическойсреды,ихизменениямиврезультатеприродных 

иантропогенныхвоздействий. 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«География» в 7 

классеопределяет следующиезадачи: 

−формированиеэлементарных,нонаучныхисистематическихсведенийоприроде,насел

ении, хозяйствеРоссии; 

−знакомствоскультуройибытомнародовРоссии,достопримечательностямиразныхуго

лков нашейРодины. 

−знакомствос особенностями взаимодействия человекаи природы. 
 
 

Планируемые результаты освоения рабочейпрограммы 

поучебному предмету «География»в7 классе 

 

Личностные результаты: 
 

−осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордости за 

своюРодину; 

−формированиечувствапатриотизма,уважениякОтечеству,прошло-

муинастоящемумногонациональногонародаРоссии,ценностяммногонациональногоросси

йскогообщества; 

−формированиеосознанного,уважительногоидоброжелательногоот-ношения 

кдругомучеловекуиегомнению. 

−формированиеценностиздоровогоибезопасногообразажизни,знаниеисоблюдениеп

равилиндивидуальногоиколлективногобезопасного 

поведениявчрезвычайныхситуациях,угрожающихжизнииздоровьюлюдей(наводнения, 

лавина, сель,шторм,урагани т.п.); 

−формированиеправильногоотношениякокружающей(природной) 

среде;знатьииспользоватьнапрактикеправилаповедениявприроде,ее 

сохраненияирациональногоиспользования,приниматьучастиевмероприятиях поохране 

природы; 

−принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,проявление социально 

значимыхмотивовучебнойдеятельности; 

−формированиеуважительногоотношенияктруду,развитиеопыта участия в 

социально значимомтруде. 

 

Уровни достиженияпредметныхрезультатов 

поучебному предмету «География»в7 классе 
 

Минимальныйуровень: 
 

−иметьпредставленийобособенностяхприроды,жизни,культурыи хозяйственной 

деятельностилюдей, экологическихпроблемахРоссии; 

−пониматьгеографическуюкарту:декодироватьусловныезнаки карты; 



−показыватьнакарте(спомощьювспомогательныхсредств– генерализация

 линий рек, пунсоны, таблички с названиями) 

географические объекты, указанные в программе; 

−определятьнаправлениянакартесопоройнавспомогательные средства; 

−показыватьграницы Россиина физической карте РФ; 
 

−показыватьнакартеприродныезоны.называтьприродныезоныс опоройнакарту; 

−приниматьучастиевмероприятияхпоохранеокружающейсреды; 

правильновестисебя вприроде; 

−делатьнесложныемакетыизучаемыхприродныхзон(сгруппойобучающихся)подруко

водствомучителя; 

−выделять, описывать существенные признаки географических 

объектов иявлений с помощью учителя; 

−использоватьгеографическиезнанийвповседневнойжизнидля 

объясненияявленийипроцессов,адаптациикусловиямтерритории 

проживания,соблюдениямербезопасностивслучаяхстихийныхбедствий 

итехногенныхкатастроф. 

Достаточныйуровень: 
 

−показыватьграницыРоссиинаглобусе,картеполушарий,физическойкартеикартепри

родныхзонРоссии,даватьэлементарноеописание природыпозонам, пользуясь картинами, 

картамии планом; 

−показыватьпокартам(физическойиприродныхзонРоссии)географические объекты, 

указанные в программе; 

−устанавливатьпростейшиевзаимосвязимеждуклиматом,растительными животным 

миром,природными условиямии занятиями населения; 

−выделять, описывать и объяснять существенные признаки 

географическихобъектови явленийспомощью учителя; 

−сравниватьгеографическиеобъекты,факты,явления,событияпо заданным 

критериям; 

−вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 

географическойсреды,оцениватьихизмененияврезультатеприродныхи 

антропогенныхвоздействий; 

−находитьвразличныхисточниках,указанныхучителем,учебную информацию; 

−называтьипоказыватьнаиллюстрацияхизученныекультурныеи исторические 

памятникисвоейобласти. 

 

Системаоценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемыхрезультатовосвоения рабочей 

программы поучебному предмету«География»в 7 классе 
 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценку 



продвиженияобучающегосявовладениисоциальными(жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условныхединицах: 

−0 баллов - нет фиксируемой динамики; −1 балл- 

минимальная динамика; 

−2 балла -удовлетворительнаядинамика; −3 балла - 

значительная динамика. 

 
Критерии оценки предметныхрезультатов 

 

Оценка«5»ставится, если обучающийся: 
 

−ориентируетсянакарте,находитипоказываетгеографическиеобъектысамостоятельно

; 

−понимаетсмыслвопросаиотвечаетнавопросыполнымираспространенными 

предложениями; 

−соблюдаетсясвязностьсловвпредложении.Приводитпримеры, подтверждающие 

высказанноесуждение; 

−классифицирует объектына группы посущественнымпризнакам; 
 

−даетпоследовательноеописаниеобъекта,раскрывающееегосущественныепризнаки 

исвойства; 

−правильноустанавливает причинно-следственные связи.  

Оценка«4»ставится, если обучающийся: 

−ориентируетсянакарте,ноимеютсянеточностипринахождениии показе объекта; 

−даетполныеответынавопросы,нонарушенасвязностьсловвпостроениипредложении; 

−неполновыделяетсущественныепризнакиобъекта,нарушена 

последовательность в описанииобъекта, явления. 

Оценка«3»ставится, если обучающийся: 
 

−испытываетзатруднениявправильномпоказеизученныхобъектов на карте; 

−дает неточныйилинеполныйответнапоставленныйвопрос, 
 

−материал излагаетнедостаточнополнои последовательно,нуждается в 

помощиучителя; 

−испытываеттрудности при классификацииобъектов на группы; 
 

−самостоятельнонеможетобобщитьполученныезнанияиустановить причинно-

следственные связи. 

Оценка«2»-не ставится. 

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 
 

Содержаниеучебногопредмета«География»позволяетформировать 

уобучающихсяширокийспектрвидовучебнойдеятельности,таких,как 

умениеклассифицировать,наблюдать,делатьвыводы,объяснять,доказывать, давать 



определения понятиям. 

Программа7классаполностьюпосвященаознакомлениюсприродойихозяйствомРо

ссии.Изучениевопросовфизической,элементовэкономическойисоциальнойгеографиисво

ейстранырассматриваетсявтес-

нойвзаимосвязи,априродаизучаетсякаксредаобитанияижизнедеятельностилюдей,какисто

чникресурсовдляразвитиянародногохозяйства. 

Особоевниманиеуделяетсяэкологическимпроблемам.Необходимо 

вскрытьпричиныобостренияэкологическихситуацийвнекоторыхрайонах нашей страны. 

Наизучение«ГеографииРоссии»вданнойпрограммеотведенвесь 7 

класс,всодержанииучебного материалавыделеныдваосновныхблока: 

1. ОсобенностиприродыихозяйстваРоссии— 11ч П. 

Природные зоныРоссии —57ч. 

Задачапервогоблокаэтогоразделасоздатьцелостноепредставление 

освоейродине,раскрытьразнообразиеееприродныхусловий,ресурсов, населения 

ихозяйства. 

Учителюгеографиинеобходимоподуматьорациональномраспре-

делениивременинаизучениеобщихизональныхвопросов.Целесообразноужеприизучении

Iблокаиллюстрироватьобщиеположенияконкретнымипримерами,подготавливаятакимоб

разомобучающихсякизучению отдельныхприродныхзон. 

Врегиональнойчастикурса,вовторомблоке,даетсякомплексная 

характеристикаприродныхзонРоссии:изучаютсяособенностиклимата, 

природы,условияжизниихозяйственнойдеятельностилюдей,местные 

экономические,социальныеиэкологическиепроблемы,достопримечательностиразныхуголков

нашей Родины. 
 

Наурокахобучающиесяпользуютсясовременнымигеографически-

микартами(физической,политико-административной икартойприродных 

зонРоссии).ПриизучениигеографииРоссииконстатируютсяновыенационально-

территориальныеобразования,подчеркиваякультурныеиэтно-

графическиеособенностинаселения.Важныйаспектпроблемы–развитие 

крупнейшихгородов,центровнауки,малыхгородовисел.ТакжеприизучениигеографииРосс

ииучитываетсяпринятоевнастоящеевремяновое административное деление 

Россиинафедеральные округа. 

 

 

Содержаниеразделов 
 
№п\п Тема (раздел) 
 
 

1 Особенностиприроды ихозяйства России 
 

2 Природныезоны России 

 
3 Зона 

арктических 

пустынь 
 

4 Зона 

тундры 
 

5 Лесная 

зона 
 

6 Зона 



степей 
 

7 Зона пустынь иполупустынь 
 

8 Зона субтропиков 
 

9 Высотная поясностьв горах 
 

Итого 

Количество часов 

на изучение 
 

11 
 

2 
 

5 
 

8 
 

18 
 

8 
 

7 
 

4 
 

5 
 

68 

Контрольные 

работы 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

9 
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III. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Темаурока Программноесодержание
 Дифференциациявидовдеятельностиобучающихся урока 

 
 

Минимальныйуровень Достаточный уровень 
 
 
 

Особенностиприродыи хозяйства России- 11часов 
 
 

1 Географическое по-

ложение Россиина 

карте мира 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 Европейскаяиазиат-

ская частиРоссии 

1ч. Формированиеуобучающихся 

представленийгеографическом 

положенииРФнакартемира. 

Повторениеусловныхобозна-

ченияхморскихисухопутных 

границ,государственныесим-

волы РФ. 

Продолжение формирования 

навыков правильного показа 

географических    объектов на 

карте 

1ч. Продолжение формирования 
представленийогеографиче-

скомположенииРоссии,об-

ширностиеетерритории.Зна-
комствосназваниямиэкономи-

ческихрайоновЕвропейскойи 

азиатскойчастей РФ. 

Продолжение формирования 

ПоказываютграницуРос-

сиинанастеннойкарте,ис-

пользуяпомощьучителя. 

Составляютрассказогео-

графическом

 положении

Россиипоплануиопорным 

предложениям 
 
 
 
 
 
Показывают(заранееобо-
значенную учителем) 

условнуюграницумежду 

ЕвропойиАзией.Сравни-

ваютпоплощадиЕвропей-
скуюиАзиатскуючастиРосс

ии.Находятнакарте 

Россиисвойгород(спо- 

Рассказывают,вкакомполу-

шарииинакакомматерике 

расположенонашегосудар-

ство. Показывают границу 

России,обозначаютеенакон-

турнойкарте.Называютморя, 

покоторымпроходитгосу-

дарственнаяграница.Опреде-

ляютпополитическойкарте 

государства, граничащие с 

Россией 

Показываютнакартетеррито-
риюРоссии.Называют,где 

проходитусловнаяграница, 

заранееобозначеннаяучите-
лем,междуЕвропойиАзией. 

Показываютевропейскуюи 

азиатскуючасть.Сравнивают 

поплощадиЕвропейскуюи 
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3 Административное 

деление России 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 Разнообразие рельефа 

навыковсамостоятельнойрабо-

тыпривыполненииупражне-

нийвтетрадинапечатнойос-нове 

1ч. Продолжение формирования 
представленийогеографиче-

скомположенииРоссии,об-

ширностиее территории. 

Знакомство      с      названиями 

наиболеекрупныхобластейЕв-

ропейскойиазиатскойчасти РФ. 

Формированиепервоначальных 

представленийобучающихсяо 

государственном устройстве РФ 
 

1ч. Продолжение знакомства с 

формамирельефаРФ.Повторе-

ниеусловныхцветовфизиче-

скойкарты.Продолжениефор-

мированиянавыковправильно-

гопоказагеографическихобъ-

ектов на карте 

мощью) 
 
 
 

Называют нашу страну. 

Знакомятсясназваниями 

наиболеекрупныхадмини-

стративно-территориальных

 единиц 

(области,республики)ев-

ропейскойиазиатскойча-

стейРФ,показываютна 

настеннойкарте(спомо-

щьюучителя) 
 
 

Называютипоказываютна 

настеннойкартеравнины, 

которыенаходятсянатер-

риторииРоссии(спомо-

щью).Составляютпоплану 

краткую характеристику 

географического положе-

нияобъекта,выделенногов 

учебнике,жирнымшриф-

томинаносятегонакарту, 

используя помощь учителя 

Азиатскую части России. 

НаходятнакартеРоссиисвойгор

од.Определяют,вкакой 

частистраны ониживут 

Находят        наполитико-

административнойкартеРФ 

края,области,республики,ав-

тономныеокруга,автономные 

области,городафедерального 

значения.Показываюткруп-ные               

административно-

территориальные        единицы 

(области,республики),дают 

характеристику географиче-

скогоположения(поплану), 

показывают на 

картеНазываютипоказываютна 

настеннойкартеравнины,ко-

торыенаходятсянатеррито-

рииРоссии.Описываютгео-

графическоеположениеВо-

сточно-ЕвропейскойиЗапад-но-

Сибирскойравнины,Сред-

несибирского       плоскогорья. 

НазываютгорыРоссии,пока-

зываютихнафизическойкар-

теРоссии.Наносятнаконтур-

нуюкарту,выделенныевтек-

стежирнымшрифтомгеогра-

фические объекты 
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5 Полезныеископаемые, 1ч. 

ихосновныеместорож- 

дения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 Климат России 1ч. 
 
 
 
 
 
 
 

7 ВодныересурсыРос- 1ч. 

сии, ихиспользование. 

Повторениеизакреплениезна-

нийополезныхископаемых, 

способахихдобычи,рациональ-

номиспользовании.Формирова-

ниепредставленийобогатстве 

недр страны 
 
 
 
 
 
 
 
Повторениеизакреплениезна-

нийопоясахосвещенности,кли-

мате,погоде. Формирование 

представленийоклиматеразных 

частейРФ 
 
 

Повторениеизакреплениезна-

нийоводоемах,ихусловном 

изображениинафизическойкар-

те,использованииводывнарод-

номхозяйстве,охранерекиозер. 

Продолжитьформироватьпоня-

тияокрупнейшихрекахиозерах 

РФ.Продолжитьформирование 

навыковправильногопоказагео-

графических объектов на карте. 

Закреплениеисистематизация 

знанийо водоемах своего края 

Называютипоказывают 

(заранее обозначенные 

учителемнанастенной 

карте)крупнейшиеме-

сторождения полезных 

ископаемыхРоссии(с 

помощью).    Составляют 

рассказобережномот-

ношениикприродным 

ресурсам по    опорным 

словамисловосочетани-

ям 

Посхемеперечисляют 
поясаосвещенности.По 

плануиопорнымпред-

ложениямрассказывают 

оклиматесвоейместно-

сти. 
 

Находятвсловареиза-

читывают определение, 

чтотакоеводныересур-сы.

 Называют(заранее 

выделенныеучителем)и 

показывают        крупные 

рекииотмечаютихна 

контурнойкарте.Рас-

сказываюткаклюдиис-

пользуют    водоемы по 

предложеннымучителем 

предложениям 

Перечисляютполезныеиско-

паемые,которыедобываюна 

территорииРоссии.Называют 

ипоказываютнанастенной 

картекрупнейшиеместорож-

дениянефтиигаза.Наносят 

наконтурнуюкартукрупней-

шиеместорожденияполезных 

ископаемых. Рассказывают, 

почемунеобходимобережно 

относитьсякприроднымре-

сурсам 

Называют, какие факторы 
влияютнаклимат,почемуна 

территорииРоссиинаходится 

несколькоклиматическихпоя-

сов.Рассказываютоклимате 

европейскойчастиРоссии, 

СибирииДальнего Востока 

Называютипоказываютна 

картерекииозераРоссии, 

указанныевучебнике.Расска-

зывают об использовании 

водныхресурсовпоплану. 

Обсуждаютвозможностихо-

зяйственного использования 

рек 
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8 Население России. 1ч. 

Народы России. 
 
 
 
 
 
 
 

9 Промышленность- 1ч. 

основа хозяйства,    её 

отрасли 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 Сельское хозяйство, его 1ч. 

отрасли 

Формирование представлений 

обучающихся о России как мно-

гонациональном государстве, о 

разнообразии народов,их тради-

циях, вероисповедании. 

Воспитание толерантного отно-

шения к людям другихнацио-

нальностей 

Формирование первоначальных 
представленийобучающихсяо 

народномхозяйствеиосновных 

отраслях народного хозяйства 

РФ.Закреплениеисистематиза-

циязнанийопромышленных 

предприятиях своего края. 

Продолжение         формирования 

навыковсамостоятельнойработы 

привыполненииупражненийв 

тетради на печатнойоснове 
 
 
 
 
 
 
Формирование первоначальных 

представленийобучающихся о 

сельском хозяйстве РФ иего ос-

новных отраслях. Закрепление и 

систематизация знаний о сель-

скохозяйственных угодьях свое-

го края и их использовании 

Называют некоторые 

народы,     проживающие 

натерритории России 

(до4названий).Расска-

зываютобобычаяхсвое-

гонарода,опираясьна 

сюжетныекартинкии 

иллюстрации 

Называютнекоторыеот-
раслитяжелойилегкой 

промышленности (ма-

шиностроение,швейная 

промышленность,пище-

ваяпромышленность)с 

опоройнаиллюстратив-

ныйматериал–схемы, 

рисунки. 

Составляют рассказ о 

видахпромышленности 

поопорнымсловами 

словосочетаниям. 
 
 
 

Называют отраслевой 

состав растениеводства 

(полеводство,     садовод-

ство)иживотноводства 

(скотоводство, птице-

водство)сопоройнаил-

люстративный материал 

Знакомятсяспонятием«плот-

ностьнаселения».Перечисля-ют 

названия народов России(с 

опоройнатаблицу).Показы-

ваютнакартеместарасселе-

нияотдельныхнародов(с 

опорой на политико-

административную карту) 

Называютотраслипромыш-

ленностинаосновеиллюстра-

тивныхматериаловучебника. 

Называют,какуюпродукцию 

выпускаютпредприятиятяже-

лейпромышленности,чтота-

коелегкаяпромышленность, 

какиеотраслиотносятсяк 

пищевойпромышленности. 

Показываютнакартекруп-

нейшиепромышленныегоро-

да,заранеевыделенныеучи-

телем. 

Называютосновныеотраслипро

мышленностисвоегокрая 

(спомощьюучителя)Называюто

траслевойсостав 

растениеводства(полеводство, 

садоводство,лесоводство)и 

животноводства (скотовод-

ство,птицеводство,рыболов-

ство) 
сопоройнаиллюстративный 

материал. 
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11 Транспорт.Экономиче- 1ч. 

ское развитие европей- 

скойиазиатскойчастейР

оссии 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 Размещениеприродных 1ч. 

зон на

 территорииРоссии 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Формирование представленийо Перечисляют виды 

транспортном сообщении натер- транспорта.      Называют 

ритории РФ,показразличия и транспорт,накотором 

значениягрузовых ипассажир- перевозятлюдейигру-

ских перевозок.Формирование зы. Рассказывают о 

первоначальных представлений транспорте своего города 

обучающихся об экономическом 

развитииЕвропейскойи азиат-

скойчасти России 
 

Природные зоны России– 2 часов 

Продолжение формирования           Называтьприродныезо-

представленийобучающихся о        ныРоссииспомощью 

многообразииприродных усло-       учителя(схемы,табли-

вийРоссии. Знакомство с назва-      цы),находитьипоказы-

ниямиприродных зон России.         вать          на          карти-

нах/фотографияхразные 

природные зоныРоссии 

Называютглавнуюзерновую 

культурунашейстраны,уста-

навливаютспомощьюучите-ля

 причинно-следственные 

зависимостимеждуклиматом 

иразвитиемсельскогохозяй-

ства. 

Называютосновныеотрасли 

сельского хозяйства своего 

края (с помощью учителя) 

Сравнивают      экономическое 

развитиеевропейскойиазиат-

скойчастейРоссииспомо-

щьюучителя. 
Называютсопоройнаиллю-

стративныйматериалоснов-

ныеотраслипромышленностии

сельскогохозяйстваевро-

пейскойиазиатскойчастейРосс

ии 
 

Характеризуют особенности 

климатаприродныхзонРос-сии.

 Объясняютразличиев 

климатевразныхрайонах 

нашей страны 
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13Карта природных зон 1ч. 

России 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 Положение на карте 1ч. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 Климат 1ч. 

Продолжение формирования Называют природные 

представленийобучающихся о зоны,вкоторыхраспо-

многообразииприродных усло- ложенаРоссия(покарте 

вийРоссии. Знакомство с назва- природныхзон),показы-

ниямиприродных зон Россиии ваютнанастеннойкарте 

их географическим положением, (спомощью) 

картой природныхзонРоссии, 

условными цветами карты при-

родных зон 

Зона арктическихпустынь– 5 часовФормирование 

первоначальных Называют общие осо-

представленийобучающихся о бенностизоныарктиче-

зоне арктическихпустынь, ее скихпустыньпослеобъ-

географическом положении. ясненияучителя.Назы-

Продолжение формирования ваютипоказываютна 

навыков показа географических настеннойкарте    зону 

объектов на карте, навыков рабо- арктических       пустынь. 

ты с контурной картой Перечисляютсопорой 
накартуморяСеверного 

Ледовитогоокеана,по-

казываютна карте 

Продолжение формирования Описывают типичную 
представленийобучающихся о зимнююилетнююпого-

зоне арктическихпустынь. Зна- дузоныарктическихпу-

комство с особенностямиклима- стынь(спомощьюучи-та и 

природнымиявлениямиизу- теля) 

чаемой природной зоны 

Называютприродныезоны,в 

которыхрасположенаРоссия 

ипоказываютихнанастенной 

карте.Объясняютзависимость 

размещениязонотклимата. 

Условнымицветамираскра-

шиваютприродныезоныв 

контурнойкарте 
 
 

Показываютприроднуюзону 

нанастеннойкартеиотмеча-ют 

на контурной карте. 

Называютипоказываютна 

картеостроваиморяСеверно-го 

Ледовитого океана 
 
 
 
 
 
 
Рассказывают,какиефакторы 

влияютнаклиматзоныаркти-

ческихпустынь.Поиллю-

страцииописываютполярный 

деньиполярнуюночь,аркти-

ческое лето 
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16 Растительныйиживот-

ный мир 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17 Население и его основ-

ныезанятия 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 
 
 
 

Северный морскойпуть 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихсяо 

зонеарктическихпустынь.Зна-

комствососновнымипредстави-

телямирастительногоиживот-

ногомираАрктики.Воспитание 

бережногоотношениякрасти-

тельному иживотномумиру. 

Продолжение формирования 

навыковсамостоятельнойработы 

привыполненииупражненийв 

тетради на печатнойоснове 

1ч. Продолжение формирования 
представленийобучающихся о 

зоне арктическихпустынь.Фор-

мирование знанийобучающихся 

о занятияхнаселения в зоне арк-

тических пустынь 
 
 
 
 
 
 
1ч. Продолжение формирования 

представления обучающихся о 

зоне арктическихпустынь. Фор-

мирование элементарных пред-

ставленийо развитиисудоход-

ствав морях Северного Ледови-

того океана, омывающихтерри-

ториюРоссии 

Рассматривают 

и называют по 

иллюстрациирастенияи 

животныхзоныарктиче-

скихпустынь.Состав-

ляютрассказободном из 

представителей фауны 

Арктикипопредложен-

нымучителямпредло-

жениям 
 
 

Поиллюстрациирасска-

зывают,чемзанимаются 

населениевзонеаркти-

ческих пустынь 
 
 
 
 
 
 
 
 

Показываютнакартесе-
верный морской путь 

(заранее     обозначенный 

накарте).Поиллюстра-
циирассказывают,какие 

грузыдоставляютжите-

лемкрайнегосеверапо 

Северномуморскомупу-
ти 

Называюттипичныхпредста-

вителейживотногоирасти-

тельногомиразоныарктиче-

скихпустынь(до4названий). 

Устанавливают,спомощью 

учителя, причинно-

следственные        зависимости 

междувнешнимвидом,строе-

нием и образом жизни 
 
 
 

Устанавливают,спомощью 

учителя, причинно-

следственные        зависимости 

междуклиматомизанятияминас

еления.Называютоснов-

ныезанятияученыхвАркти-ке.

 Называют,спомощью 

учителя,основныеэкологиче-

скиепроблемызонывсвязис 

особенностямихозяйственной 

деятельностичеловека 

ПоказываютнакартеСевер-

ныйморскойпуть.Рассказы-

вают,длячегобылпроложен 

Северныйморскойпуть.От-

мечаютнаконтурнойкарте 

крупныепорты Арктики 
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19 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные ис-

копаемые 
 
 
 
 
 
 
 

20 Климат. Водоемы 

тундры 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

21 Растительный мир 

Зона тундры -8 часов 

1ч. Формирование представлений Показываютнанастен-

обучающихся о тундре. нойкартезонутундры(с 

Знакомство с географическим помощью).Закрашивают 

положением зоны тундры. даннуюприроднуюзону 

Продолжение формирования вконтурнойкарте.Пе-

навыков показа географических речисляютполезныеис-

объектов на карте, навыков рабо- копаемые,которыедо-ты 

в контурнойкарте бываютвтундре,ис- 

пользуяпомощьучителя 

1ч. Формирование представлений Называтьтипичныеосо- 
обучающихся о тундре.Знаком-     бенностиклимататунд-ство 
склиматическимиусловия-     ры,указанныевучебни-ми 
иводоемами. Продолжение        ке.Рассказываютокли-
формирования навыковпоказа        матических        условиях 
географических объектов на кар-    тундрыпоплануиопор-те, 
навыков работы с контурной      нымсловами(словосо-картой                                                 

четаниям).    Показывают (заранее        выделенные 

учителем)реки,проте-

кающие по тундре 
 
 

1ч. Продолжение формирования Рассматривают на ри-
представленийобучающихся о сункеилигербариирас-

тундре.Знакомство с основнымитения.Сопоройнаил-

представителямирастительного люстрацииилигербарий, 

мира изучаемой природнойзоны. называют характерные 

Воспитание бережногоотноше- особенностирастений ния 

крастительному миру своей тундры. 

страны                                                 Поплануиопорным 

словами(словосочетани- 

 

Показываютнакартеприрод-

нуюзонутундры.Описывают 

географическое положение 

тундры(поплану)иотмечают 

еенакарте.Называют,ска-кими

 природными

 зонамиграничиттундра

,какиеполез-

ныеископаемыетамдобыва-ют 

Называют,какойклиматха-
рактерендлязонытундры. 

Сравниваютзимуилетосвое-

гокраясзимойилетомзоны 

тундры.Обсуждаютособен-
ностиклимататундрынаос-

нованииматериаловучебника. 

Анализируют особенности 
тундрово-глеевыхпочв.Назы-

ваютреки,протекающиепо 

зонетундры,ипоказываютих 
накарте.Объясняют,почемув 

зоне тундры многоболот 

Устанавливают,спомощью 

учителя,                    причинно-
следственные зависимости 

междуклиматомивнешним 

видомрастений.Например, 
почемувзонетундрынемо-

гутрастивысокиедеревья. 

Составляютрассказ,исполь-

зуяопорныеслова,отом,как 
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22 Животный мир тундры 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Хозяйство. Населениеи 

его основные занятия 
 
 
 
 
 
 

24 Города: Мурманск, На-

рьян-Мар 

 
 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

тундре.Знакомство с основными 

представителямиживотного ми-ра 

изучаемой природной зоны. 

Воспитание бережногоотноше-

ния кживотному миру своей 

страны 
 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

тундре.Знакомство с хозяй-

ством, населением тундры. 

Воспитаниеуважительногоот-

ношениякжителям коренных 

народов Севера 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

тундре.Знакомство с крупней-

шимигородами изучаемой при-

родной зоны, их географическим 

положением, хозяйством, досто-

примечательностями.Продолже-

ние формирования навыков по-

каза географических объектов на 

карте, навыков работыс контур-

ной картой 

ям)рассказываютобод-

ном израстений тундры 

Порисункамназывают 

животныхзонытундры. 

Составляют рассказ о 

северномолене,исполь-

зуяпредложенныеучи-

телем предложения. 

Называютживотныхзо-

нытундры(порисункам с 

надписями)Составляют

 рассказ о 

занятиях           населения 

КрайнегоСевера,    ис-

пользуяпомощьучителя. 

Спомощьюиллюстра-

цийназываютосновные 

занятиянаселения 

Показывают    на карте 

изучаемыегорода(зара-

неевыделенныеучите-

лем),отмечаютихна 

контурнойкарте(спо-

мощью) 

растения приспособились к 

суровым условиям тундры 

Рассказывают,какживотные 

приспособилиськсуровому 

климатутундры.Устанавли-

ваютспомощьюучителя, 

причинно-следственныезави-

симостимеждуклиматоми 

внешнимвидомиобразом жизни 

животных 
 

Называюткоренныенароды 

(до3названий),проживающие 

взонетундры,ихбыт,обы-

чаи.Традиции,основныеза-

нятия 
 
 

Составляюткраткиехаракте-

ристикигородовпоплану. 

Называютосновныезанятия 

населения(отраслипромыш-

ленности)изучаемыхгородов. 

Показываютгороданакартеи 

отмечаютихнаконтурной карте 
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25 Города тундры:Сале-
хард, Норильск, Ана-

дырь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 Экологические пробле-

мы Севера. Охрана 

природы тундры 
 
 
 
 
 
 

27 Положение на карте. 

Рельеф иполезные ис-

копаемые 

1ч. Продолжение формирования Показывают на карте 
представленийобучающихся о изучаемыегорода(зара-

тундре.Знакомство школьников неевыделенныеучите-с 

крупнейшим городамиизучае- лем),отмечаютихна мой 

природной зоны, их геогра- контурнойкарте(спо-

фическим положением,хозяй- мощью) 

ством, достопримечательностя-

ми. Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо-

ты сконтурной картой 

1ч. Продолжение формирования Показываютзаповедни-
представленийобучающихся о кизонытундры(заранее 

тундре.Знакомство с экологиче- выделенные учителем) 

скими проблемами Севера. Вос- на карте России 

питание у обучающихся береж-

ногоотношения к природе своей 

страны 

Лесная зона– 18 часов 

1ч. Формирование представленийо Показывают на карте 

зоне лесов как о самой большой природныхзонРоссии по 

площади природной зонеРос- леснуюзону.Накарте сии. 
Знакомство с географическимприродныхзонназыва-

положением, особенностями ре- ют,какимцветомобо-

льефа и полезными ископаемымизначена лесная     зона. 
изучаемой природной зоны. Обозначаютеевконтур-

Продолжение формирования нойкарте(спомощью). 

навыков показа географических Составляют    рассказ о 

объектов на карте, навыков рабо- рельефелеснойзоныизты 
в контурнойкарте. предложенныхучителем 

Воспитание бережного отношенияпредложений 

к природным ресурсам 

 
Находятипоказываютнакар-

тегородаСалехард,Норильск, 

Анадырь.Рассказываютого-

родахпоплану.Называютос-

новные занятия населения 

(отраслипромышленности)изу

чаемыхгородов.Рассказы-

ваютобособенностяхэтих 

городов.Отмечаютихнакон-

турной карте 
 

Устанавливают с помощью 

учителяпричиныэкологиче-

скихпроблем.Находятнакар-

тезаповедникизонытундры, 

рассказываютоних,опираясьна 

таблицы, иллюстрации 
 
 

Попланудаютхарактеристи-

кугеографическогоположе-

ниялеснойзоны.Наносятее 

наконтурнуюкарту(спомо-

щьюучителя).Используяфи-

зическуюкартуРоссии,рас-

сказываютобособенностях 

рельефалеснойзоныпоплану с 

помощью учителя 
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28 Климат 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29 Реки, озера, каналы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 Растительный мир. 

Хвойные леса (тайга) 

1ч. Формирование представленийо 

зоне лесов. Знакомствос особен-

ностями климата лесной зоны 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1ч. Формирование представлений 

обучающихся о лесной зоне. 

Знакомство с водоемами изучае-

мой природной зоны.Продолже-

ние формирования навыков по-

каза географических объектов на 

карте, навыков работы в контур-

ной карте. Воспитание бережно-

го отношениякводнымресурсам 
 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о растительном 

мире леснойзоны.Закрепление и 

расширение представленийо 

влиянии климата на раститель-

ный мир. 

Воспитание бережногоотноше-

ния крастительному миру своей 
страны. 

Называют,вкакомпоясе 

освещенности располо-

женалеснаязона(сопо-

ройнасхему).Называют 

основныехарактеристи-

кипогодывразныевре-

менагода(лето,осень. 

весна, зима) 
 
 
 
 
 
 
Показываютрекииозёра 

(заранее выделенные 

учителем      на карте). 

Наносятнаконтурную 
картуназваниярек,озер, 

каналов    (с    помощью). 

Составляют    рассказ о 
рекахиозерахлеснойзоны,

поопорнымсло-вам, и 

словосочетаниям 

Называютхвойныедере-
вья.Описываютодноиз 

хвойных    деревьев    по 

плану.    Выписывают в 
тетрадьпородыдеревьев 

европейскойиазиатской 

частейтайги.Показывают
накартезо-ну лесов 

Рассказываютпосхеме,какое 

влияниенаклиматевропей-

скойчастилеснойзоныока-

зываютвлажныеитеплые 

ветрысАтлантическогоокеа-

на.Сравниваютклиматевро-

пейскойчастилеснойзоныс 

азиатской.Наконтурнойкарте 

рисуюткарандашомстрелки, 

показывающие направления 

ветровсАтлантического,Ти-

хогоиСеверногоЛедовитого 

океана 

Называютипоказываютрекииоз
ера,которыерасположены 

вевропейскойиазиатскойча-

стяхлеснойзоны.Наносятна 

контурную карту названия 

рек,озер, каналов.Составляют 

рассказорекахиозерахлес-

нойзоны(по плану) 
 
 

Показываютхвойныелесана 

карте с помощьюучителя 

 
 
 

21



31 Смешанныеи листвен-

ныелеса 
 
 
 
 
 
 
 
 

32 Животный мир 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 Пушные звери 

1ч. Закрепление ирасширениепред-

ставленийо влияние климата на 

растительный мир.Повторение и 

обобщение знанийобучающихся 

о растительностисмешанных и 

лиственных лесов. 

Воспитание бережногоотноше-

ния крастительному миру своей 

страны 

1ч. Продолжение формирования 
представленийобучающихся о 

леснойзоне. Знакомство с жи-

вотным миром леснойзоны. 

Воспитание бережногоотноше-

ния кживотному миру своей 

страны 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ч. Продолжитьформирование 

представленийобучающихся о 

леснойзоне. Знакомство с пуш-

ными зверями леснойзоны.Вос-

питание бережногоотношения к 

животному миру своей страны 

Называют по рисунку 

растениясмешанныхле-

сов. 

Называют лиственные 

деревья.Описываютод-

ноизлиственныхдере-вьев 

по плану. 

Показываютнакартезо-ну 

лесов 

Называютживотныхи 
птицлеснойзоны(до5 

названий). Узнают на 

рисункахживотныхлес-

нойзоны.Составляют 

рассказободномизжи-

вотныхлеснойзоны,ис-

пользуяпомощь учителя 
 
 
 
 
 
 
 
Называютпушныхзве-

рей(до3названий).Вы-
писываютвтетрадьиз 

учебниканазваниятра-

воядныхихищныхпуш-
ныхзверей.Составляют 

рассказободномпуш-

номзвере(спомощью 

опорных слов) 

Проводятнаконтурнойкарте 

примернуюграницусмешан-

ныхлесовспомощьюучите-

ля.Сравниваютсмешанные 

(лиственные)лесаитайгупо 

плану.Составляютрассказоб 

уссурийскойтайге 
 
 

Рассказываютомногообразии 

животныхлеснойзоны:хищ-

ные,травоядные,всеядные. 

Устанавливают,спомощью 

учителя, причинно-

следственные        зависимости 

междуклиматомиособенно-

стямиживотногомира. Со-

ставляютрассказободномиз 

животныхлеснойзоныпо 

плану.Называютживотных, 

которыезанесенывКрасную 

книгу 
 

Объясняют, каких

 зверейназываю
тпушными.Называ-

ютпушныхзверей(до5 

названий).Выписываютвтет-
радьизучебниканазвания 

травоядныхихищныхпуш-

ныхзверей.Составляютрас-

сказободномпушномзвере по 
плану 
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34 Значение леса 
 
 
 
 
 

35 Промышленность и 

сельское хозяйство 

лесной зоны. Промыш-

ленностьисельское 

хозяйство 

ЦентральнойРоссии 
 
 

36 Города 

ЦентральнойРоссии 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

37 Особенностиразвития 

хозяйстваСеверо-

ЗападнойРоссии 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

леснойзоне. Повторение,систе-

матизацияиобобщениезнанийо 

значениилеса 

1ч. Продолжение формирования 
представленийобучающихся о 

леснойзоне. Знакомство с про-

мышленностью исельским хо-

зяйством ЦентральнойРоссии. 

Расширение представленийобу-

чающихся о народном хозяйстве 

РФ 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных горо-

дах, расположенных на террито-

риилесной зоны. 

Расширение и закрепление зна-

нийо столице России. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо-

ты в контурнойкарте 

1ч. Продолжитьформирование 
представленийобучающихся о 

леснойзоне. 

Знакомство с промышленностью 

и сельским хозяйствомСеверо-

ЗападнойРоссии.Расширение 
представленийобучающихся об 

экономических районах, народ-

ном хозяйстве РФ 

Готовятсхемуозначе-

ниилесавжизничело-

века,используяпомощь 

учителя 
 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли про-

мышленностиисельско-

гохозяйства.Порисунку 

называют    товары,    вы-

пускаемы     промышлен-

ными       предприятиями 

ЦентральнойРоссии 

Находятнанастенной 

картеиотмечаютна 

контурнойкартекруп-

ныегородаЦентральнойРо

ссии,используяпо-

мощьучителя.Состав-

ляютрассказоМоскве 

попредложеннымучи-

телем предложениям 
 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли про-

мышленностиисельско-

гохозяйства.Порисунку 

называют    товары,    вы-

пускаемыепромышлен-

ными       предприятиями 

Северо-ЗападнойРоссии 

Рассказываютозначениилеса 

вжизнилюдей.Готовятсхему 

означениилесавжизничело-

века.Повторяютправилапо-

ведения в лесу 

Называютосновныеотраслипро
мышленностиисельского 

хозяйствасопоройнаиллю-

стративныйматериал. 

Рассказываютопромышлен-

ностиисельскомхозяйстве 

ЦентральнойРоссиипоплану 
 

Находятнанастеннойкартеи 

отмечаютнаконтурнойкарте 

крупныегородаЦентральнойРо

ссии.Составляютрассказ 

ободномизгородовЦен-

тральнойРоссиипоплану 
 
 
 
 
 
Определяют географическое 

положениеСеверно-

ЗападнойРоссиипокартеспомо
щью 

учителя.Называютосновные 

отраслипромышленностии 
сельскогохозяйствасопоройнаи

ллюстративныйматериал. 

Выписываютвтетрадьведу-

щиеотраслипромышленности 
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38 Города Северо-

ЗападнойРоссии: 

Санкт-Петербург, Ар-

хангельск 
 
 
 
 
 
 
 

39 Города Северо-

ЗападнойРоссии: Нов-

город, Псков, Калинин-

град 
 
 
 
 
 

40 Западная Сибирь 

 
 
 
 
 
1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных горо-

дах, расположенных на террито-

риилесной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо-

ты в контурнойкарте 
 
 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных горо-

дах, расположенных на террито-

риилесной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо-

ты в контурнойкарте 

1ч. Продолжитьформирование 
представленийобучающихся о 

леснойзоне. 

Знакомство школьников спро-

мышленностью Западной Сиби-

ри. 

Расширение представленийобу-

чающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ. 
Продолжение формирования 

 
 
 
 
 
Находятнанастенной 

картеиотмечаютна 

контурнойкартекруп-ные

 города Северо-

Западной России, ис-

пользуяпомощьучителя. 

Составляют    рассказо 

Санкт-Петербурге        по 

предложеннымучителем 

предложениям 

Отмечаютнаконтурной 
карте крупные города 

Северо-ЗападнойРоссии, 

используяпомощьучи-

теля.Составляютрассказ 
ободномизгородовпо 

предложеннымучителем 

предложениям 
Выписывают в тетрадь 

ведущие отраслипро-

мышленностиисельско-
гохозяйства.Перечис-

ляютпокартеполезные 

ископаемые,       которые 

добывают    в Западной 
Сибири.Находятнакар-

тегорода,которыеупо-

миналисьвтекстеучеб- 

и сельского хозяйства. 

Рассказываютопромышлен-

ностиисельскомхозяйствепо 

плану 

Находятнанастеннойкартеи 
отмечаютнаконтурнойкарте 

изучаемыегорода.Перечис-

ляютотраслипромышленно-

сти,которыеразвитывэтих 

городах.Составляютрассказ об 

одном изгородовпоплану 
 
 
 

Находятнанастеннойкартеи 

отмечаютнаконтурнойкарте 

изучаемыегорода.Перечис-

ляютотраслипромышленно-

сти,которыеразвитывэтих 

городах.Составляютрассказ об 

одном изгородовпоплану 
 

Определяют географическое 

положениеЗападнойСибирипо 

карте (спомощьюучителя). 
Называютполезныеископае-

мые,которыедобываютв 

этомрегионе.Показываютна 
картекрупнейшиеместорож-

дения 
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41 Восточная Сибирь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

42 Дальний Восток 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо-

ты с контурной картой 

1ч. Продолжение формирования 
представленийобучающихся о 

леснойзоне. 

Знакомство с промышленностью 

ВосточнойСибири. 

Расширение представленийобу-

чающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо-

ты в контурнойкарте 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

леснойзоне. 

Знакомство с основнымиотрас-

лями промышленности Дальнего 

Востока. 

Расширение представленийобу-

чающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ 

ника(спомощьюучите-ля) 
 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли про-

мышленностиисельско-

гохозяйства.Перечис-

ляютпокартеполезные 

ископаемые, которые 

добываютвВосточной 

Сибири. 

Находятнакартегорода, 

которыеупоминалисьв 

текстеучебника(спо-

мощьюучителя) 

Находятнафизической 

картеРоссииДальний 

Восток (с помощью). 

Выписывают в тетрадь 

ведущие    отрасли про-

мышленностиисельско-

гохозяйства.Перечис-

ляютпокартеполезные 

ископаемые(спомощью 

учителя) 

 
 
 

Определяют географическое 

положениеВосточнойСибирип

окартеспомощьюучителя. 

Называютосновныеприрод-

ныебогатстваВосточнойСи-

бири.Рассказывают,каклюдиис

пользуютрекиВосточной 

Сибири. 

Называютведущиеотраслипром

ышленности 
 
 

Находятнафизическойкарте 

России Дальний Восток. 

Определяют географическое 

положениевосточнойСибирип

окартеспомощьюучителя. 

Перечисляютполезныеиско-

паемые,которыедобываютна 

ДальнемВостоке,показывают 

накартекрупнейшиеместо-

рождения. 

Называютведущиеотраслипро

мышленностиисельского 

хозяйства 
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43 Заповедникиизаказни-

килесной зоны 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

44 Обобщающийурокпо 

лесной зоне 
 
 
 
 
 
 
 
 

45 Положение на карте. 

Рельефиполезные ис-

копаемые. Реки 

1ч. Продолжение формирования Составляют рассказ о 

представленийобучающихся о правилах поведения в 

леснойзоне.

 лесу,используяпомощьРа

сширение представленийобу- учителя.Обозначаютна 

чающихся об охране природы в контурнойкартекруп-

леснойзоне. нейшиезаповедникии 

Воспитание бережного отноше- национальные        парки, 

ния кприроднымбогатствам памятникиВсемирного 

своейстраны. природного наследия 

Продолжение формирования (с помощьюучителя) 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо-

ты с контурной картой 

1ч. Обобщение представленийобу- Систематизируют и 
чающихся о леснойзонеРоссии. обобщают знанийпо 

Воспитание бережного ирацио- леснойзоне 

нальногоиспользования природ-

ных богатств России. 

Формирование умений работатьв 

малых группах привыполне-нии 

заданий 

Степная зона– 8 ч. 

1ч. Формирование первоначального Показывают на карте 

представления обучающихся о «ПриродныезоныРос-

зоне степей.Знакомство с гео- сии»зонустепей.Пока-

графическим положением, рель- зывают месторождения 

ефом, полезными ископаемымии полезныхископаемыхи 

водоемами степнойзоны. рекистепей(спомощью 

Продолжение формирования учителя).Подписывают 

навыков работы обучающихся с ихназваниявконтурной 

настенной картой, картами карте 

Устанавливает причинно-

следственные        зависимости 

междудеятельностьючелове-

каинеобходимостьюохраны 

природы.Обозначаютнакон-

турнойкартекрупнейшиеза-

поведники инациональные 

парки,памятникиВсемирного 

природногонаследияспомо-

щьюучителя 
 
 
 

Систематизируютиобобщают 

знанийполеснойзоне.Пока-

зываютизученныеобъектына 

физическойкартеикартепри-

родных зон 
 
 
 
 
 
Называютосновныепризнаки 

степей.Даюткраткуюхарак-

теристику географического 
положениязоныстепей.Пере-

числяютполезныеископае-

мые,которыедобываютвзоне 
степей.          Характеризируют 

климатическиеусловиястеп-

нойзоны.Показываютнакар-

те«ПриродныезоныРоссии» 
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46 Растительный мир 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

47 Животный мир 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

48 Хозяйство. Населениеи 

его основные занятия 

 
 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

зоне степей.Знакомство школь-

ников срастительныммиром 

степнойзоны иего особенностя-

ми. 

Воспитание бережногоотноше-

ния крастительному миру своей 

страны 
 
 
 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

зоне степей. Знакомство с жи-

вотным миром степной зоны и 

его особенностями.Воспитание 

бережного отноше-ния 

кживотному миру своей страны 
 
 
 

1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

зоне степей. Знакомство с насе-
лением изучаемой природной 

зоны и его занятиями. 

 
 

По рисунку называют 

растениястепнойзоны. 

Выписываютихвтет-радь,    

рассказывают о 

растениях степейпо 

плану, используя    по-

мощь учителя 
 
 
 
 
 
 
По рисунку называют 

животных степей. 

Составляют    рассказ о 

растениях степейпо 

плану, используя    по-

мощь учителя 
 
 
 
 
 
 
Порисункуперечисляют 

занятиянаселениястеп-

нойзоны.Составляют 
рассказосельскохозяй-

ственныхкультурах,ко-

торые выращивают в 
степнойзоне,используя 

иобозначаютзонустепейна 

контурнойкарте 

Называютнекоторыерастения 
зоны степей. 

Спомощьюучителявыделяют 

причинно-следственныезави-

симостимеждуклиматоми 

особенностямирастительного 

мира. 

Обсуждают приспособление 
растенийкусловиямсуще-

ствования,формулируютвы-

воды.Рассказываюторасте-

ниях поплану. 

Называютнекоторыхживот-

ныхзоныстепей(до4)спо-

мощьюучителя,устанавлива-

ют причинно-следственные 

зависимостимеждуклиматом 

иособенностямиживотного 

мира.Составляютрассказоб 

одномизживотныхзонысте-

пейпоплану.Рассказывают, 

какживотныеприспособились 

к жизнив степях 

Перечисляютосновныезаня-

тиянаселения.Называютот-

раслипромышленности,раз-
витыевзонестепей.Спомо-

щьюучителя,устанавливают 

причинно-следственныезави-
симостимеждуклиматоми 
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49 Города лесостепнойи 

степной зон: Воронеж, 

Курск, Оренбург, Омск 
 
 
 
 
 
 
 
 

50 Города степнойзоны: 

Самара, Саратов, Вол-

гоград 
 
 
 
 
 
 

51 Города степнойзоны: 

Ростов-на-Дону, Став-

рополь, Краснодар 

 
 
 
 
 
1ч. Продолжитьформирование 

представленийобучающихся о 

зоне степей. Знакомство с круп-

ными городами. Продолжение 

формирования навыковработы 

обучающихся с настенной картой 
 
 
 
 
 
1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

зоне степей.Знакомство с круп-

ными городами. Продолжение 

формирования навыковработы 

обучающихся с настенной картой 
 
 

1ч. Продолжитьформирование 

представленийобучающихся о 

зоне степей. Знакомство с круп-

ными городами.Совершенство-

вание навыков показа географи-

ческих объектов на карте, навы-

киработы с контурнойкартой 

помощьучителя 
 
 
 

Находятипоказывают 

накартестепнуюилесо-

степнуюзоны(спомо-

щью). Записывают 

названиякрупныхгоро-

довстепнойзонывтет-

радь.Составляютрас-

сказогородахпопред-

ложенным         учителем 

предложениям 

Показываютнанастен-

нойкартекрупныегоро-

дастепнойзоны,распо-

ложенные на Волге 

(спомощью).Составля-

ютрассказободномиз 

городов с опоройна план 

и иллюстрации 
Показываютнанастен-

нойкартекрупныегоро-

дастепнойзоны(спо-
мощью)Составляютрас-

сказободномизгородов 

поплануипредложен-
ныхучителемпредложе-

ний 

хозяйственнойдеятельностью 

человека. Рассказывают о 

сельскохозяйственных куль-

турах, выращиваемых встепях 

Показываютнакартестепнуюзо

ну.Перечисляюткрупные 

городаиотмечаютихвкон-

турной карте. 
Рассказываютогородахсте-

пейпоплану 
 
 
 
 
 
Показываютнакартестепнуюзо

ну.Находятнанастенной 

картегородастепнойзоны, 

расположенные на берегах 

Волги,отмечаютихвконтур-

нойкарте.Рассказываютого-

родах степейпо плану 
 

Называютгорода-миллионеры 

степнойзоны.Находятизуча-

емыегородананастенной 

карте.Рассказываютогородах 

по плану. Подписывают 

названиягородоввконтурной 

карте 
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52 Охрана природы степ- 1ч. 

нойзоны 
 
 
 
 
 
 
 

53 Положениенакарте. 1ч. 

Рельеф.Полезныеис-

копаемые 
 
 
 
 
 
 
 
 

54 Климат. Реки 1ч. 

Формирование представление Посхеменазываютэко-

обучающихся об экологических логические проблемы 

проблемах в степнойзоне и спо- зоны степей. 

собах их решения. Наконтурнойкартеот-

Воспитание бережногоотноше- мечают

 заповедникиния к 

природным богатствам степнойзоны,используя 

своейстраны помощьучителя 

Зона полупустынь ипустынь– 7 часовФормирование 

первоначальных Показывают на карте 

представленийобучающихся о природныхзонРоссиизоне 

полупустынь и пустынь. зонупустыньиполупу-

Знакомство с географическим стынь.Закрашиваютв 

положением, рельефом, полез- контурнойкарте    зону 

ными ископаемыми зоны пу- пустыньиполупустынь. 

стынь Показываютнакартепо 
условнымзнакамполез-

ныеископаемые,кото-рые 

добывают в пустыне 

Формирование представлений         Показывают    на    карте 

обучающихся о зоне пустыньи       природныезоныпусты-

полупустынь. Знакомство сосо-      ни      и      полупустыни. 

бенностями климата и реками          Называютосновныеосо-

изучаемой природной зоны.             бенностиклимата    пу-

Продолжение формирования           стыньсопоройнасхему 

навыков работы обучающихся с      (климатсухойижаркий) 

настенной, контурной картами        Показываютрекизоны 

пустыньиполупустынь, 

заранеевыделенныеучи-

телем.Подписываютих 
названия в контурной 

карте.Составляютрас-

сказорекахпустынипо 

Рассказывают, какая опас-

ность угрожает животным 

степнойзоны.Показываютна 

карте    

заповедникистепнойзоныиотм

ечаютихвконтур-ной карте 
 
 

Называютосновныепризнакипу

стынь. 

Показываютзонупустыньна 

настеннойкартеиотмечают 

еевконтурнойкарте.Пере-

числяютполезныеископае-

мые,которыедобываютвпу-

стынях иполупустынях 
 
 

Характеризуютклиматические 

условиязоныпустыньиполу-

пустынь.Перечисляютрекизон

ыпустыньиотмечаютихв 

контурнойкарте 
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55 Растительный мир 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

56 Животный мир 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

57      Хозяйство.Население и 

его основныезанятия 

 
 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне пустыньи 

полупустынь. Знакомство сосо-

бенностямирастительного мира 

изучаемой природной зоны 
 
 
 
 
 
 
 
1ч. Продолжение формирование 

представленийобучающихся об 

особенностях природызоны пу-

стыньи полупустынь. 

Воспитание бережного отноше-

ния кмиру природы 
 
 
 
 
 
 
 
1ч. Продолжение формирования 

представленийобучающихся о 

зоне пустынь и полупустынь. 
Знакомство школьников снасе-

лением и его основными заняти-

ями.Воспитание уважительного 
отношенияк людям других 

плану, используя по-

мощь учителя 

Поиллюстрациямназы-
ваютрастениязоныпу-

стынь.Составляютрас-

сказолюбомрастение 

поопорнымсловами 

словосочетаниям 
 
 
 
 
 
 
Поиллюстрациямназы-

ваютживотныхзоныпу-

стынь.Составляютрас-

сказ о верблюде по 

опорнымсловамисло-

восочетаниям 
 
 
 
 
 
 
 
Показываютнакартезо-

нупустыньиполупу-

стыньсопоройнаиллю-
страции,называютос-

новныезанятияжителейзо

ныпустыньиполупу-
стынь.Составляютрас- 

 
 

Называютрастенияпустыньипо

лупустыньспомощьюучи-

теля,устанавливаютпричин-но-

следственныезависимости 

междуклиматомиособенно-

стями растительного мира. 

Рассказывают как растения 

зоныпустыньиполупустыньпри

способилиськзасушливо-

муклимату.Рассказываюто 

растениях по плану 

Называютживотныхпустыньип
олупустыньспомощью 

учителя.Устанавливаютпри-

чинно-следственные зависи-

мостимеждурастительными 
животным миром.Рассказы-

ваюткакживотныеприспосо-

билиськжизнивполупустыне 
ипустыне.Описываютжи-

вотныхзоныпустынь.Состав-

ляютрассказоживотныхзоны 
пустыньиполупустынь 

Называютосновныезанятия 

населениязоныпустыньипо-

лупустынь.Перечисляютот-
раслисельскогохозяйствапо-

лупустынь.Составляютрас-

сказозанятияхжителейзоны 
пустыньиполупустынь(тер- 
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58 Городазоныполупу- 1ч. 

стыньипустынь 
 
 
 
 
 
 
 

59 Охрана природы зоны 1ч. 

пустыньиполупу- 

стынь. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 Положение на карте 1ч. 

национальностей,их обычаям и      

сказозанятияхжителейтрадиция                                             

зоныпустыньиполупу-стынь,    используя    по- 

мощь учителя 

Продолжение формирование Нанастеннойкартепо-

представленийобучающихся о казываютгородазоны зоне 

пустынь и полупустынь. пустыньиполупустынь, 

Знакомство с крупными города- используяпомощьучи-ми 

изучаемой природной зоны. теля. Выписывают 

Совершенствование навыков ра- названия       крупнейших 

боты с настеннойиконтурной городов в тетрадькартами 

Формирование представление Посхеменазываютэко-

обучающихся об экологических логические проблемы 

проблемах в зоны пустынь и по- зоныпустыньиполупу-

лупустынь и способах их реше- стынь. 

ния. Показывают зону пу-

Воспитание бережного отноше- стынь и полупустынь 

ния кприроднымбогатствам на карте. 

своейстраны Рассказываютозонепу-

стыньиполупустыньпо 

опорным словам 
 
 

Зона субтропиков– 4 часа 

Формирование первоначальных Показывают на карте 

представленийобучающихся о природныхзонРоссиизоне 
субтропиков. зонусубтропиков(спо-

Знакомство с географическим мощью).Порисункам 

положением природнойзоны, называют    растения и 

климатом, особенностямирасти- животных субтропиков. 
тельного иживотного мира су- Составляютрассказоб 

риториимеждуВолгойиАх-

тубой, побережья Каспийского 

моря)по плану 
 

Показываютзоныпустыньипол

упустыньнакартеприрод-

ныхзон.Показываютнакарте 

городаАстраханьиЭлиста, 

отмечаютихнаконтурной 

карте.Рассказываютогородах 

зоныпустыньиполупустыньпо 

плану 

Описывают географическое 

положениезоныпустыньиполуп

устыньпо плану и карте, 

называютхарактерныепри-

знакиклимата,занятиянасе-

ления, крупныегорода. 

Называютэкологическиепро-

блемызоныпустыньиполу-

пустынь. 

Показываютзонупустыньиполу

пустыньиизученныегео-

графические объекты на карте 
 

Показываютнакартеприрод-

ныхзонРоссиизонусубтро-

пиков.Отмечаютеенакон-
турнойкартеспомощьюучи-

теля.Характеризуютклимати-

ческиеусловиявлажныхису-

хихсубтропиков.Называют 
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61 Курортное хозяйство. 

Население и его основ-

ныезанятия 
 
 
 
 
 
 
 
 

62 Города зоны влажных 

субтропиков (Сочи, 

Анапа, Геленджик). 
 
 
 
 
 
 

63 Города зоны сухих суб-

тропиков (Ялта, Сева-

стополь) 

хих ивлажных субтропиков. 

Воспитание бережного отноше-

ния кприроднымбогатствам 

своейстраны 
 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропи-

ков. 

Знакомство с населением и его 

основными занятиями. 

Формирование элементарных 

представленийо курортном хо-

зяйствеи его развитии на Черно-

морском побережье Кавказа и на 

южном берегу Крыма 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропи-

ков. 

Знакомство школьников сгоро-

дами. 

Продолжение формирования 

навыков работы с настенной кар-

той 

1ч. Формирование представлений 
обучающихся о зоне субтропи-

ков. 

Знакомство школьников с горо-

дами 

одномизрастений/жи-

вотныхпоплануспо-

мощью учителя 
 
 

Порисункамназывают 

занятиянаселениявсуб-

тропиках с помощью 

учителя.Находятнакар-

тегорода-курортына 

побережье Черного моря, 

заранеевыделенныеучи-

телем 
 
 

Находятнакарте(зара-

неевыделенныеучите-

лем)городакурортына 

побережье Черного моря. 

Обозначаютгородана 

контурнойкарте,прини-

мая помощь учителя 
 

Находятнакартегорода -

курортынапобережье 

Черногоморя(заранее 
выделенные учителем). 

Обозначаютгородана 

контурнойкарте,прини-
мая помощь учителя 

дикорастущиеикультурные 

растениясубтропиков.Расска-

зываютободномизрасте-

ний/животныхзонысубтропи-

ков по плану 

Называюткультурныерасте-
ния,которыевыращиваютв 

субтропиках. Перечисляют 

занятия населения

 даннойприроднойзо

ны.Находятна 

картекрупныекурортныего-

родасубтропиковиотмечают их 

в контурной карте 
 
 

Называютгороданапобере-

жьеЧерногоморя.Находят 

изучаемыегородананастен-

нойкарте.Рассказываютоб 

одномизгородовпоплану. 

Подписываютназваниягоро-

дов в контурнойкарте 
 

Называютгороданапобере-

жьеЧерногоморя.Находят 

изучаемыегородананастен-
нойкарте.Рассказываютоб 

одномизгородовпоплану. 

Подписываютназваниягоро-
дов в контурнойкарте 
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64 Положение на карте. 

Рельеф иполезные ис-

копаемые. Климат 
 
 
 
 
 
 

65 Особенностиприроды 

и хозяйстваСеверного 

Кавказа 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

66 Города иэкологические 

проблемы Урала 

Высотная поясность в горах– 5 часов 

1ч. Продолжение формирования ПоказываютгорыРос-

представленийобучающихся о сии(заранеевыделенные 

природных зонах РФ. учителем).Сопоройна 

Знакомство с областьювысотной иллюстрации называют 

поясности, ееположением на животныхвысотнойпо-

карте, поверхностью, полезными ясности.Используякар-

ископаемыми, особенностями ту,называютгорыРос-

климата сии 

1ч.     Формирование представлений         Показывают     горы     на 

обучающихся о высотной пояс-       картеспомощьюучите-ности.                                                  

ля.Поиллюстрациям,с Знакомство школьников сКав-       

помощьюопорныхслова казскими горами, природой,             

исловосочетаний,рас-населением, хозяйством.                   

сказывают    о    природе Воспитание толерантного отно-      

Кавказа.Показываютишения клюдям другихнацио-         

называютпоусловным нальностей,их обычаям и тради-    

знакамкрупныеместо- 

циям рожденияполезныхис-

копаемых (нефть) 

1ч. Формирование представлений Показывают на карте 
обучающихся о высотной поясно-Уральскиегоры,исполь-сти.

 зуяпомощьучителя.Со-

Расширение представленийо го- ставляютрассказопри-

родах РФ. родных богатствах Урала 

Знакомство обучающихся с при- попредложеннымучи-

родойУральских гор,крупными телем предложениям 

промышленными городами Урала. 

Совершенствование навыков ра-

боты с настенной, настольной, 

контурной картами 

 

Показываютнакартегоры 

России.Называютживотных, 

которые обитаютв горах. 

Обозначаютгорынаконтур-ной 

карте 
 
 
 

РассказываютоприродеКавка-

за.Перечисляют,сопоройна 

карту,полезныеископаемые, 

которыедобываютнаКавказе. 

Называютотраслисельского 

хозяйства,которыеразвитыв 

предгорьяхКавказасопоройна 

схему/иллюстрации.Составля-

ютпопланурассказозанятиях 

горцев,опираясьнатекстучеб-

ника 

Находятнафизическойкарте 

РоссииУральскиегоры.Пока-

зываютместорожденияполез-
ныхископаемых.Рассказыва-

ютоприродныхбогатствах 

края.Перечисляют,чтовы-
пускаютпредприятиятяжелойп

ромышленности Урала с 

опорой насхе-

му/иллюстрацию.Показывают 
накартекрупныегородаиот-

мечают их на контурной карте 
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67 Алтайские горы. Осо-

бенностиприроды.Хо-

зяйство. Население и 

его основные занятия. 

Города 
 
 
 
 
 

68 Обобщающийурокпо 

географииРоссии 

1ч. Продолжение формирование 

представленийобучающихся о 

высотной поясности. 

Знакомство с природой Алтай-

ских гор, крупнымигородами 

региона. 

Совершенствование навыков ра-

боты с настенной, настольной, 

контурнойкартами 

1ч. Повторение, обобщение и систе-
матизациязнаний по курсу «Гео-

графия России». 

Формирование навыков работать 

в парах, группах, выполнятьса-

мостоятельно задания втетради 

на печатнойоснове. 

Совершенствование навыковра-

боты с настенной, настольной, 

контурнойкартами 

Показывают на карте 

Алтайскиегоры,исполь-

зуяпомощьучителя.По 

рисункамотвечаютна 

вопросы,чемзанимают-

сясельскиежителиАл-тая 
 
 

Показывают на карте 

природныезоныРоссии. 

Называютсопоройна 

карту-приложениек 

учебнику-характерные 

особенностиприродных 

зонРоссии 

РассказываютоприродеАл-

тайскихгор.Называюткруп-

ныегородаАлтая.Показыва-

ютнакарте,отмечаютихна 

контурнойкарте.Составляют 

рассказозанятияхсельских 

жителей Алтая по плану 
 
 

Показываютнакартеприрод-

ныезоныРоссии.Определяют 

поописанию,иллюстрациям 

природныезоны. 
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